Srednja skola Pakrac

Bolnicka ulica 59, Pakrac 34 550
Tel: 034/440-000, 440-002 Fax: 034/440-008

e-mail: ravnatelj@ss-pakrac.skole.hr

SKOLSKI KURIKULUM
Sk.god. 2023./2024.

U Pakracu, 22. rujna 2023.



Kurikulum aktiva hrvatskog jezika

Clanovi aktiva: Tanja Spanji¢, Tamara Vujani¢, Ivan Tutié, Toni Bago, Sonja Per¢in

Godisnji plan rada aktiva - 2023./2024.
RUJAN, 2023.

e Plan rada struc¢nog aktiva.

e Izvedbeni i operativni planovi i programi u nastavi hrvatskoga jezika. (do 30. 9.)

e Elementi, kriteriji i nacini ocjenjivanja u nastavi hrvatskoga jezika.

¢ Dodatna i dopunska nastava.

¢ Dopuna Skolske lektire (uskladivanje lektirnih popisa s katalogom za drZavnu maturu i
kurikulom predmeta Hrvatski jezik).

e Plan odlazaka ucenika u kazaliSte tijekom 2023./2024. (2 kazaliSne predstave, 2 - 4
nastavnika)

e Moguca suradnja u projektima koje provodi KPD Sloga Pakrac i gostuju¢im kazaliStima.

e Sudjelovanje na Zupanijskim i MeduZupanijskim stru¢nim vije¢ima profesora hrvatskoga
jezika.

e Moguca suradnja s Gradskom knjiZznicom Pakrac i Muzejom grada Pakraca.

e Suradnja s gradom u obiljezavanju obljetnica znacajnih za lokalnu zajednicu .
LISTOPAD, 2023.

e Obiljezavanje 5. listopada - Dana ucitelja i Dana kave (PUB kviz za nastavnike).
e Suradnja na Skolskoj mreZnoj stranici.

e Otvaranje manifestacije Mjeseca knjige (15. 10.)
STUDENI, 2023.

e Obiljezavanje Mjeseca hrvatske knjige u suradnji sa Skolskom knjiznicom i Gradskom
knjiZnicom Pakrac (do 15.11.)

e KazaliSna predstava u Pakracu.

e (Odlazak na Interliber s ucenicima (1. a, 2. a, 3. a, 4. a, 2. ci 4. c - otprilike 100 ucenika +

nastavnici (4) - cjelodnevna terenska nastava) ili samostalno nastavnici.



e Terenska nastava (medupredmetna suradnja - Povijest, Hrvatski jezik, Latinski jezik,
Vjeronauk).

e Terenska nastava u Pragu (Franz Kafka) (4.a, 4.c, 5.b, 5.bm, 4.d, 4.b, 4.bm, 2.a).

PROSINAC, 2023.

e Terenska nastava u Pragu (Franz Kafka) (4., 4.c, 5.b, 5.bm, 4.d, 2.a).

SIJECAN], 2024.

e Priprema za Skolsko natjecanje u poznavanju hrvatskoga jezika.

e LiDraNo - Skolska razina smotre, prema potrebi.
VELJACA, 2024.

e Organizacija i provedba Skolskoga natjecanja iz hrvatskoga jezika

e Obiljezavanje 21. veljace - Medunarodnog dana materinskog jezika: posebnu pozornost

materinskom jeziku posvetiti na nastavi hrvatskoga jezika

e Pocetak projekta obiljeZavanja Mjeseca hrvatskoga jezika (21. veljace - 17. oZujka)

0ZUJAK, 2023.

e Obiljezavanje Svjetskoga dana knjige - 2. oZujka

¢ Obiljezavanje Dana Zena - 8. oZujka

e Projekt Mjesec hrvatskoga jezika - do 17. oZujka

e Obiljezavanje Svjetskoga dana pripovijedanja - posjet Ku¢i Senoa (terenska nastava, 1.
razredi)

e Obiljezavanje Svjetskoga dana poezije - 21. oZujka

e Obiljezavanje Svjetskoga dana kazalista - 27. oZujka - kazali$na predstava

e Sudjelovanje na Zupanijskom natjecanju iz hrvatskoga jezika

e (Odlazak u kazaliste.

e Dan europskih autora.

e ViSednevna terenska nastava (unutar RH ili izvan RH) - 1.3, 2.3, 4.3, 4.c, 1.b, 1.bm, 2.b,
2.bm).

TRAVAN]J, 2023.



¢ Sudjelovanje na Zupanijskom LiDraNu 2024.
e Obiljezavanje 22. travnja - Dana hrvatske knjige. - PUB kviz
e Planirani viSednevni izlet (unutar RH; 2. B, 2. Bm)

SVIBAN], 2023.

e Obiljezavanje 11. svibnja - Svjetskog dana pisanja pisama.
e Obiljezavanje Dana skole
e ViSednevna terenska nastava unutar RH (2.3, 2.b, 2.bm)

LIPAN]J, 2023.

Ekskurzija u Italiju (1.b, 2.b)

Evaluacija rada stru¢nog aktiva.

PREDMET/PODRUCJE: Hrvatski jezik
NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Mediji i pismenost (Medunarodni dan pismenosti, Dani

AKTIVNOSTI PROGRAMA . . .
medijske pismenosti )

[/ILI PROJEKTA

Osvijestiti kod u€enika pojam pismenosti: tradicionalna,
CIL] TNAMJENA racunalna, multimodalna pismenost - vizualna, digitalna,
AKTIVNOSTI medijska, viSestruka pismenost.

Tanja Spanji¢, Tamara Vujanié, Renato Risti¢ -
medupredmetni projekt;

NOSITELJI
Suradnici: ostali ¢lanovi Aktiva - Ivan Tuti¢, Toni Bago, Sonja
Percin
NACIN REALIZACIE radionice, timski rad, predavanje
nastava Hrvatskoga jezika i Informatike (od 8. rujna 2023.
VREMENIK do 19. - 21. travnja 2024.)
OKVIRNI TROSKOVNIK




Pracenje ucenika tijekom rada u radionicama; predstavljanje

NACIN PRACENJA i izloZzba radova; vrednovanje u okviru timskoga rada iz
obaju predmeta.
AKTIVNOSTI PROGRAMA | Dan ucitelja, Dan kave, Tjedan svemira

I/ILI PROJEKTA

Razvijati timski duh i kolegijalnost.

CIL] I NAMJENA
AKTIVNOSTI
Tanja Spanji¢, Tamara Vujanié, Renato Risti¢ -
S ER) medupredmetni projekt;
PUB-kviz (teme iz opce kulture, svemir, kava) uz kavu i
NACIN REALIZACIJE deserte od kave.
VREMENIK 5. listopada 2023. u popodnevnim satima
60,00€
OKVIRNI TROSKOVNIK (kava, materijal za kviz)
Pracenje ucenika tijekom rada u radionicama; predstavljanje
NACIN PRACENJA i izloZba radova; vrednovanje u okviru timskoga rada iz
obaju predmeta.
AKTIVNOSTI PROGRAMA  |Mjesec knjige
1/ILI PROJEKTA
Razvijati kod ucenika citateljsku kulturu, poticati zanimanje
CIL] I NAMJENA za knjiZevnu kulturu i knjiZevno znanje te upoznati uc¢enike s
AKTIVNOSTI antologijskim djelima hrvatske i svjetske knjiZevnosti.
Svi clanovi Aktiva, (Gorana Baschiera, Gordana Grgic) i
NOSITELJI Gradska knjiZznica Pakrac.
. radionice, timski rad
NACIN REALIZACIJE
15. listopada - 15. studenoga 2023.
VREMENIK
potro$ni materijal
OKVIRNI TROSKOVNIK




NACIN PRACENJA

Mjesec hrvatskoga jezika

AKTIVNOSTI PROGRAMA
[/ILI PROJEKTA
Podsjetiti sve govornike hrvatskoga jezika na njegovo
CIL] I NAMJENA bogatstvo i ljepotu te ukazati na vaznost njegovanja i
AKTIVNOSTI oCuvanja materinskoga jezika kao temelja identiteta,
pismenosti i kulture.
Svi ¢lanovi Aktiva, Skolska knjiZnica.
NOSITELJI suradnici: Renato Risti¢ - mreZne jezi¢ne tehnologije

ucenici svih razreda skole

NACIN REALIZACIJE

radionice, timski rad, individualni istrazivacki rad,
usmeno, pisano, digitalno, vizualno izraZavanje

VREMENIK

21.veljace do 17. ozujka 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Pracenje ucenika tijekom samostalnog istrazivackog i
timskoga rada u radionicama, vrednovanje u okviru

timskoga rada.

IAKTIVNOSTI PROGRAMA |Svjetski dan pripovijedanja, Svjetski dan poezije

[/ILI PROJEKTA

CILJ I NAMJENA liazvua.tl kof. uce'nlta za}cr.nmari].e. zi\ kn]llzevxll{no ijezicno

AKTIVNOSTI stvaranje, poticanje kreativnosti i stvaralackoga izrazavanja.
Svi ¢lanovi Aktiva, U¢eni¢ki dom SS Pakrac (odgajatelji,

NOSITELJI voditelji sekcija)

NACIN REALIZACIJE

literarne radionice (kreativnoga pisanja), timski rad;
Citanje, keramicka radionica

VREMENIK

20. ozujka 2024., 21. oZujka 2024.




50,00€

OKVIRNI TROSKOVNIK
Izbor najuspjesnijih radova (izborno povjerenstvo).
NACIN PRACENJA
AKTIVNOSTI PROGRAMA |Svietski dan pisanja pisama
[/ILI PROJEKTA
CIL] [ NAMIENA egovati konciznost  jsanocu imraza, potcat kultart
AKTIVNOSTI Jegovati Konciziost 1 jasnocu fzrazd, p
pisanoga izraZzavanja; napisati pismo.
NOSITELJI Ivan Tuti¢, Toni Bago, Tanja Spanji¢, Tamara Vujanié

NACIN REALIZACIJE

nastavni sat

objava radova na Svjetski dan pisanja 11. svibnja 2024.

VREMENIK
OKVIRNI TROSKOVNIK |
. , vrednovanje pisanoga izrazavanja; izbor
NACIN PRACENJA
projekt Skola ambasador Europskog parlamenta
AKTIVNOSTI PROGRAMA (EPAS)
[/ILI PROJEKTA
Razviti kod ucenika Zelju za aktivnim sudjelovanjem u
debatama, parlamentarnom nacinu odlucivanja, raspravljanju
CIL] INAMJENA o temama zajedni¢kim mladima u Europskoj uniji, suradnicko
AKTIVNOSTI ucenje, suradnja s drugim EPAS $kolama, gradanski odgoj.
Ivan Tuti¢, Vesna Anci¢, Lucia Lasi¢
NOSITELJI

NACIN REALIZACIJE

timski rad, izrada plakata i prezentacija, debate, suradnja s
ucCenicima iz drugih Skola, obiljeZavanje Dana Europe u $kolj,
radionice, suradnja s nevladinim udrugama i Skolama
partnerima, snimanje video materijala, online konferencije,
konferencije u Zagrebu

VREMENIK

tijekom Skolske godine 2023./2024.




500,00€ (putni troSkovi za u€enike i nastavnike, kupnja
materijala za izradu informativnoga punkta u skoli, nabava
OKVIRNI TROSKOVNIK uredskog materijala za izradu promidzbenih
materijala) ucenici, roditelji, sredstva Europskog parlamenta.
Pracenje ucenika tijekom rada u radionicama, vrednovanje
5 ] prezentacija, predstavljanje projekata Europskoga
NACIN PRACENJA parlamenta, suradnja s medijima i gradskim institucijama.
http://www.europarl.europa.eu/croatia/hr/home.html
AKTIVNOSTI PROGRAMA | eTwinning projekt Vote4Democracy Ambassadors
[/ILI PROJEKTA
Razviti kod ucenika Zelju za istrazivackim radom, potaknuti na
CIL] I NAMJENA aktivno gradanstvo i sudjelovanje u donoSenju odluka, rad u
IAKTIVNOSTI timovima i suradnicko ucenje, suradnja s EPAS Skolama na
drzavnoj i medunarodnoj razini.
Ivan Tuti¢, Vesna Ancié, Lucia Lasi¢
NOSITELJI
Grupni rad, istrazivacki rad, izrada plakata i prezentacija,
. praktican rad, suradnja s nastavnicima i u€enicima iz drugih
NACIN REALIZACIJE Skola, seminari i edukacija nastavnika, webinari, diskusije,
online susreti, medunarodni projekt.
tijekom Skolske godine 2023./2024.
VREMENIK
. Sredstva osigurava Skola, ucenici i nastavnici.
OKVIRNI TROSKOVNIK
Pracenje ucenika tijekom rada u radionicama, objava
5 ) materijala na eTw spaces i web stranici projekta,
NACIN PRACENJA predstavljanje i objavljivanje projekata.
na www.e-twinning.com www.mobilnost.hr

Uz navedene prijedloge, Aktiv u suradnji s drugim aktivima sudjeluje u Skolskim

aktivnostima: Svjetski tjedan svemira, Svjetski dan filozofije, Svjetski dan astronomije

(u suradnji s Renatom Risti¢em kao nositeljem aktivnosti i Skolskom knjiZnicom).

Svaka od Clanica i €lanova Aktiva sudjeluje u zajednickim aktivnostima kao Sto su priprema i
provodenje Skolskoga natjecanja, suradnja s drugim aktivima Skole i suradnja s udrugama i

institucijama lokalne zajednice.


http://www.europarl.europa.eu/croatia/hr/home.html
http://www.e-twinning.com/
http://www.mobilnost.hr/

Za Aktiv Hrvatskoga jezika:

Tamara Vujanié, mag.educ.philol.croat.

Kurikulum aktiva stranog jezika

Tijekom nastave stranih jezika u€enici se osposobljavaju za samostalnu usmenu 1 pisanu
komunikaciju na stranom jeziku, osposobljavaju se za primjenu jezi¢nih znanja u odredenoj
situaciji kao i na primjenu spomenutih ste¢enih jezi¢nih znanja u struci. Poucavanje stranih jezika
ima viSestruki pozitivni u¢inak na u¢enikom razvoj i sazrijevanje, bilo da je rije¢ o intelektualnom
razvoju, Sirenju spoznaje o kulturi i civilizaciji razli¢itih zemalja, ili o oblikovanju cjelokupne
ucenikove osobnosti.

Nastavne zadace:

Razvijanje jezi¢nih vjeStina potrebnih za komunikaciju sa stranim sugovornikom

Sposobnost usmenog komuniciranja u sklopu poznatih svakodnevnih 1 stru¢nih sadrzaja
Sudjelovanje u razgovoru i raspravi o zadanoj temi

Razumijevanje usmenog izlaganja, op¢eg 1 stru¢nog, naputka ili snimljenog teksta s
primjerenim brojem nepoznatih rijeci 1 struénih izraza

Razumijevanje pisanog teksta

Pisanje vodenih i slobodnih sastava, eseja, saZetaka uz ¢itanje 1 sluSanje

Sastavljanje pisama, poruka i izvjeS¢a

Prevodenje tekstova sa stranog jezika na hrvatski i obrnuto

Razumijevanje i sposobnosti pravilne uporabe gramatickih struktura u govornom i pisanom
1zraZavanju

Sposobnost primanja i davanja telefonskih poruka, e-mailova i sl.

Poticanje na samostalno ucenje jezika 1 osposobljavanje za samostalnu primjenu raznih izvora
znanja radi daljnje izobrazbe i usavrsavanja (npr. stru¢na literatura,

enciklopedije, stru¢ni ¢asopisi...)

SluZenje rje¢nicima




Jezi¢ne funkcije se ostvaruju sljede¢im ulogama

Receptivno:

Ucenici u ulozi Citatelja i slusatelja teksta

Produktivno:

Ucenici u kontaktu s osobama koje govore izvorni strani jezik

Ucenici u razredu, obitelji 1 okruzenju

Uspostavom drustvenih dodira (predstavljanje, pozdravljanje, oslovljavanje, izrazavanje
zahvalnosti, isprika)

Uspostavom komunikacije: moliti za pozornost, zamoliti nekoga da polaganije govori ili nesto
ponovi, postavljati pitanja

Odredivanje odnosa: davanje savjeta, pitanje nekoga za zdravlje, pohvala nekoga

Izrazavanje stavova: izrazavanje suglasnosti, nesuglasnosti, izrazavanje pretpostavki ili sumnji
Izrazavanje zZelja, zamolbi, Cestitanje, ponude, prihvacanje, odbijanje

Davanje odnosno trazenje obavijesti: izvjeStavati, prepri¢avati, objasnjavati, opisivati izgled

Vjestine koje bi ucéenik trebao svladati u nastavi stranih jezika

a) Slusanje

Ucenik treba:

Pravilno reagirati na upute nastavnika u svakodnevnom komuniciranju u razredu
Razumjeti sugovornika

Razumjeti jednostavnu zvuc¢nu poruku i to razumijevanje manifestirati odgovorima na pitanja

b) Govorenje

Ucenik treba:

Dati odgovore na pitanja o odredenoj temi
Izre¢i osnovne podatke o sebi, svojoj obitelji i drugima
Opisati situaciju

Pravilno postaviti pitanje u sklopu zadanog teksta

¢) Citanje s razumijevanjem

Tiho ¢itanje u svrhu potrage za informacijama — novinski ¢lanak, oglas, reklama
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e Konkretno i smisleno €itanje izvornih materijala

d) Pisanje s razumijevanjem

Ispravno pisati jednostavne recenice
Dopuniti re¢enicu i jednostavniji tekst
Pismeno odgovoriti na pitanja

Pisati biljeske

Preoblikovati tekst

Napisati zivotopis

Pisati diktat

e) Prevodenje

Teme

Pismeno i usmeno prevodenje uz zamjecivanje razlike u strukturama i nacinima
izrazavanja u hrvatskom i stranom jeziku
Prevodenje pojedinacnih recenica i cijelih tekstova sa stranog jezika na hrvatski uz

uporabu rjecnika

Planirane teme preuzete su iz predmetnih kurikuluma engleskog, njemackog i talijanskog

jezika, a izmedu ostalog ukljucuju:

Teme iz kulture i civilizacije zemalja stranog govornog podrucja
Teme iz hrvatske kulture i obi¢aja

Skola i uéenje

Slobodno vrijeme

Sport — rekreacija

Kuca i obitelj

Vremenske prilike

Elementarne potrebe ¢ovjeka: hrane i pica, stanovanja, odijevanje
Ekologija

Gradovi i religije zemalja stranoga 1 hrvatskog govornog podrucja

Programski sadrzaji predstavljaju se u obliku pisanog teksta, zvu¢noga modela teksta 1 slike 1

rasporeduju se kako bi odgovarali psihofizickom stupnju razvoja u¢enika. Uz posebno pripremljen

pedagoski materijal primjenjuje se i primjereno izvorni materijal — knjizevni i stru¢ni tekstovi, kao i

tekstovi iz dnevnog tiska, razni slikovni materijali, od ilustracija do stripova, tablica, uz odgovarajucu

pedagosku obradu.



Nastava stranih jezika zahtijeva individualizirani pristup, Sto dolazi do izrazaja na razliCite

nadine;

a) Razli¢itim izvedbenim programima nastavnika
b) Privikavanjem ucenika na samostalan rad i uporabu izvannastavnih izvora znanja
c¢) Cestom primjenom razli¢itih oblika rada u skupinama

d) Cestom izmjenom pojedinih faza rada

Interdisciplinarnost

Nastava stranog jezika ne ostvaruje samo ciljeve ucenja stranog jezika, ve¢ i opée ljudske,
nacionalne i eti¢ke vrijednosti. Iz tog razloga se ona interdisciplinarno povezuje i s ostalim nastavnim
predmetima, kako s opée obrazovnom, tako i s prirodno-znanstvenom skupinom predmeta kao i s

predmetima drustvene struke
Projekti

Cilj im je potaknuti u¢enike na samostalno ucenje, I pri tome ukljuciti razli¢ite metodicke
nastavne oblike (rad u parovima i skupinama). Osim toga, cilj projekata je primjena usvojenog
jezicnog materijala u svakodnevnim, stvarnim situacijama. Ucenici u konkretnim situacijama stjeCu
pozitivna iskustva i uvid u funkciju jezika Sto ih dodatno motivira. U€enici tako otkrivaju, slobodno

koriste i proSiruju jezic¢ni materijal

GODISNJI PLAN RADA STRUCNOG AKTIVA PROFESORA STRANIH JEZIKA

RUJAN, 2023.

Plan rada stru¢nog aktiva

Kurikulum nastavnog predmeta — engleski jezik/ njemacki jezik - uskladivanje elemenata i
kriterija ocjenjivanja i vrednovanja ucenickih postignuc¢a/mjesecno i godisnje planiranje nastave
GIK u nastavi stranih jezika

Obiljezavanje Europskog dana jezika (26.9.)

LISTOPAD, 2023.

Obiljezavanije:

- Ujedinjenja Njemacke (3.10.)

- Dan ucitelja (5.10.)

- Talijanski jezik nas okruzuje (16.-21.10.)
- Dan kravate (18.10.)

- Halloween (31.10.)



STUDENI, 2023.

Thanksgiving Day (24.11.)

PROSINAC, 2023.

Obiljezavanje Sv. Nikole i BoZica

Adventsko putovanje

SIJECANJ, 2024.

Sudjelovanje u radu Skolskih/Zupanijskih povjerenstava za provedbu skolskih/Zupanijskih
natjecanja

Obiljezavanje:

- Holokaust (sijecanj - travanij)

VELUJACA, 2024.

Priprema ucenika za Zupanijsko natjecanje
Obiljezavanje:

- Valentinova (14.2.)

- poklada

OZUIJAK, 2024.

Obiljezavanje St. Patrick's Day (17.3)

Obiljezavanje Uskrsa

Terenska nastava / Izvanucionicka nastava Smiljan - Split — Solin — Sinj (oZujak — travanj)
TRAVANJ, 2024.

Obiljezavanje Dana planete Zemlje (22.4.)
Pub kviz na temu poznavanja kulture i civilizacije engleskog govornog podrucja (23.4.)

Dani bez dnevnika

SVIBANJ, 2024.

Obiljezavanje:

- Dan Europe (9.5.)



- Dan skole (20.5.)

Povijesna tura posjeta Budimpesti i dvorcima Madarske

LIPANJ, 2024. - KOLOVOZ, 2024.

Evaluacija rada stru¢nog aktiva
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NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Europski dan jezika

AKTIVNOSTI Sni e id
PROCRAMA /LI Kuizovi znanja o jezicima
PROJEKTA
CILY U INAMEIANA Upoznati ucenike s razli¢itim jezicima Europske unije
AKTIVNOSTI P ) P )
NOSITELI Aktiv stranih jezika
Provodenje kvizova znanja (edl.ecml.at)
5 Snimanje videa u kojemu ucenici Citaju pojedine dijelove
NACIN REALIZACIJE osmisljenog teksta na razlicitim jezicima koji se koriste u EU (i
Sire)
lzrada plakata na temu visejezi¢nosti
VREMENIK 26.9.
OKVIRNI TROSKOVNIK /
NACIN PRACENJA Video uradak

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Adventsko putovanje aktiva
stranog jezika u Bec¢ (Austrija)

\Vjezbanje komunikacijskih vjestina i snalaZzenja u inozemstvu.
Izrada kratkog video uratka i prezentacije.

AKTIVNOSTI PROGRAMA [Upoznavanje s inozemnom kulturom i obitajima drzave koju
I/IL1 PROJEKTA posjecuju.

\Vjerski, povijesni, drustveni i kulturoloski osvrt na posjeé¢enu
destinaciju.

Uporaba stranih jezika (engleski, njemacki, talijasnki) i razvijanje
CIL) | NAMJENA komunikacijskih vjestina u realnim uvjetima.

AKTIVNOSTI
Kulturno-povijesni osvrt uz komparaciju Hrvatske i Austrije

Zvjezdana Stekovi¢ Dragitevi¢
NOSITELI Marija Puskaric
lvica Paci¢

Dvodnevni izlet u Be¢ uz posjet bozi¢cnom sajmu, dvorcu
5 Schoenbrunn (ljetnoj rezidenciji obitelji Habsburg),
NACIN REALIZACIJE Prirodoslovnom muzeju i dvorcu Belvedere.

VREMENIK Prosinac 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK 150-200 eura (ucenici sami snose troskove realizacije)




NACIN PRACENJA

.,Prezentacijski dan® u knjiznici Srednje $kole Pakrac gdje ée biti
predstavljene pozitivne i negativne strane putovanja, nakon

realizacije istog.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Sv. Nikola i Bozié

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

lzrada prigodnih ¢estitki na stranom jeziku
Pjevanje prigodnih pjesama

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznati ucenike s tradicijom obiljezavanja Sv. Nikole i BoZzié¢a u
zemljama govornog podruéja pojedinog stranog jezika
Usvajanje vokabulara

NOSITEUI

Aktiv stranih jezika

NACIN REALIZACIJE

Izrada Cestitki
Slusanje prigodne glazbe
Izrada prigodnog materijala

VREMENIK

Prosinac 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

/

NACIN PRACENJA

Izlaganje prigodnog materijala na panoima u uionicama i
hodnicima

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Dan sje¢anja na zrtve

holokausta

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje Judaizma na satu vjeronauka (povijest, sveta knjiga,
bogomolja, pravila, blagdani)

Izrada digitalnih materijala, istraZivanje o poloZzaju zidovskog
naroda u 2. svjetskom radu, upoznavanje pojma antisemitizam.
Citanje lektire ”Dnevnik Ane Frank” i prikazivanje odabranih
dokumentaraca o prezivjelim zrtvama holokausta, na satu
engleskoga jezika. Posjet koncentracijskom logoru Jasenovac

CIL) | NAMJENA

Poistovjeéivanje sa zrtvama i ouvanje uspomena na njih,
prepoznavanje da je holokaust bio gubitak za civilizaciju kao cjelinu
kao i za drzave koje su bile izravno ukljucene.

AKTIVNOSTI Podizanje svijesti o lokalnom, regionalnom i nacionalnom naslijedu
te opasnosti od radikalnih, ekstremisti¢kih pokreta i totalitarnih
rezima.

NOSITELI Zvjezdana Stekovi¢ Dragicevi¢, prof. engleskog

Dragana AkSamovié, vjerouditelj
Branko KriZan, prof. povijesti

NACIN REALIZACIJE

Nakon obradenih tema na satu vjeronauka o Judaizmu, ucenici ¢e
razgledati postavu Zidovske sobe u dvorcu grofa Jankoviéa u
Daruvaru i posjetit ée zZidovsko groblje.

Ucenici Ce virtualno posjetiti memorijalni centar “Yad Vashem” u
Jeruzalemu. Tijekom jednodnevne terenske nastave, ucenici ¢e

posjetiti koncentracijski logor Jasenovac.




VREMENIK Sijecanj- travanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK  [Trosak putovanja snose ugenici

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Valentinovo

AKTIVNOSTI lzrada prigodnih zestitki

PROXG@RA A WAL (;rbaraii: :;glztg\l/a |C:;Sigloc:ne tematike

PROJEKTA

CILJ I NAMJENA Upoznati ucenike s obicajima i tradicijama zemalja govornog
AKTIVNOSTI podrudja odredenog stranog jezika kojega uce

NOSITEUI Aktiv stranih jezika

Obrada prigodnog materijala (tekstovi, zvuéni zapisi)

NACIN REALIZACIJE L o
lzrada Cestitki i pisanje pisama

VREMENIK 14.2.

OKVIRNI TROSKOVNIK /

NACIN PRACENJA Cestitke i pisma s obradenim vokabularom

NAZIV AKT[VNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Terenska nastava / lzvanudionicka nastava

Smiljan - Split — Solin — Sinj

AKTIVNOSTI Terenska nastava / Izvanucionicka nastava Smiljan - Split — Solin — Sinj

PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Korelacijom predmeta Hrvatski jezik, Engleski jezik, Latinski jezik
i Povijest osvijestiti vlastiti identitet, upoznati kulturnu i
povijesnu bastinu juznog dijela Hrvatske, posjetiti Split i anti¢cko

I NI nalaziste Solin /Salona u sklopu nastave Povijesti i Latinskog

AKTIVNOSTI jezika, posjetiti Muzej Sinjske alke, posjetiti Memorijalni centar
Nikole Tesle u Smiljanu, predstaviti videno na engleskom jeziku.
Razredi 1.a, 2.a, 1.bm, 2.bm
Aktiv stranih jezika, aktiv hrvatskog jezika i aktiv drustvenih predmeta
NOSITEUI

Martina Terranova

Terenska nastava s unaprijed zadanim zadacima
Dva dana, 1 polupansion

Ozujak / travanj 2024.

NACIN REALIZACIJE

VREMENIK




OKVIRNI TROSKOVNIK

Trosak snose roditelji u¢enika.

NACIN PRACENJA

Vrednovanje za uéenje (formativno), vrednovanje nau¢enog
kroz prezentaciju doZivljenoga u razredu (sumativno)

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Pub kviz na temu poznavanja
kulture i civilizacije engleskog govornog podrudja

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Pub kviz na temu poznavanja kulture i civilizacije engleskog govornog
podrugja

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

osvijestiti znacaj kulture i civilizacije zemalja engleskog
govornog podruéja u odnosu na ostatak svijeta
zainteresirati sudionike za usvajanje znanja o kulturi i
civilizaciji engleskog govornog podruéja i samog engleskog
jezika

sudionici uenici, nastavnici i svi zaposlenici Skole
cjelozivotno ulenje

NOSITEUI

Martina Terranova, Zvjezdana Stekovi¢ Dragicevi¢

Lucia Lasié

NACIN REALIZACIJE

Pub kviz
Prijava ekipa
Grupni rad

VREMENIK

Travanj 2024. Povodom Dana engleskog jezika

OKVIRNI TROSKOVNIK

80 eura za osvjezenje i simboli¢ne nagrade trima pobjednickim
ekipama

NACIN PRACENJA

Vrednovanje za uéenje (formativno)

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Povijesna tura posjeta
Budimpesti i dvorcima Madarske

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet Budimpesti (vjerski i sakralni objekti, znamenitosti, kulturna i urbana
odredista i atrakcije) i dvorcima Madarske.

\Vjezbanje komunikacijskih vjestina na stranom jeziku (engleski, njemacki,
talijanski).

Izrada prezentacije u kojoj se isticu sli¢nosti i razli¢itosti dviju drzava.

CIL) | NAMJENA

Vjezbanje komunikacijskih vjestina na stranom jeziku u realnim
uvjetima

AKTIVNOSTI Komparacije suvremenog i povijesnog aspekta Hrvatske i Madarske
(uz osvrt na austro-ugarsko naslijede)
Zvjezdana Stekovi¢ Dragicevié

NOSITELI Marija Puskaric¢

Matej Njezié




NACIN REALIZACIJE

Dvodnevni posjet Budimpesti i dvorcima Madarske u kome
sudjeluju uéenici SS Pakrac.

VREMENIK

Svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

150-200 eura (troskove realizacije snose ucenici)

NACIN PRACENJA

Evaluacijski listici
Kviz nakon realizacije putovanja
|Izrada prezentacijskih materijala

TALIJANSKI JEZIK, njegovanje jezika i kulture

Nositeljica aktivnosti

Marija Puskari¢, prof. savjetnik

Planirani broj skupina

4 skupine (do 30 ucenika)

Razredi

1.3, 1.b/bm/c, 2. a/b, 3.a

Planirani broj sati
tjedno

2 sata

Ciljevi aktivnosti

Osposobiti ucenike za kvalitetnu komunikaciju u ¢itanju i slusanju te u govornom
i pisanom obliku na talijanskom jeziku.

Upoznati ucenike s najznacajnijim dogadajima i licnostima iz talijanske povijesti,
knjizevnosti i umjetnosti. u sklopu poznatih sadrzaja, vokabulara i
komunikacijskih obrazaca.

Upoznati ucenike s elementima talijanske kulture i civilizacije, kulturalne sli¢nosti
i razlicitosti.

Ucenici ¢e osvijestiti svoje jezicno-kulturoloSke pripadnosti u doticaju dviju
razlicitih kultura.

Poticati u¢enike da samostalno uce jezik te u usmenom i pisanom obliku na
talijanskom jeziku iznose svoje stavove o brojnim temama (obitelj, prijatelji,
Skolsko okruzenje, gastronomija, ekologija, ljudska prava)

Razvijati kreativne sposobnosti u¢enika na talijanskom jeziku
Razvijati svijest o vlastitom napretku
Razvijati pozitivan stav prema dramskoj umjetnosti

Ucenici ¢e kvalitetnije rabiti jezik.

Nacin realizacije
aktivnosti

Ukupno 70 skolskih sati primjenom razlicitih oblika i metoda rada (kombinirano)
Pisani i usmeni zadaci za ispitivanje ishoda jezi¢nih djelatnosti

Kraci i duZi tekstovi popraceni zvuénim zapisom

Obrada pjesama i pracenje kratkih filmova

Izvorni materijal iz ¢asopisa

Obiljezavanje Europskog dana jezika




Vremenski okviri
aktivnosti

Skolska godina 2023./2024.

Osnovna namjena
aktivnosti

Komunikacijska kompetencija na talijanskom jeziku, medukulturno djelovanje i
njegovanje kulturne bastine

Motivacija u€enika za daljnje ucenje talijanskoga jezika u okviru cjelozivotnog
ucenja

Detaljni troskovnik za
aktivnosti

/

Nacin vrednovanja
aktivnosti

Sustavno opisno i broj¢ano praéenje postignuca uc¢enika putem usmene i pisane
provjere tijekom cijele nastavne godine

Formativno i sumativno vrednovanje, samovrednovanje i vrSnjacko vrednovanje
(vrednovanje za ucenje, kao ucenje i vrednovanje naucenoga)

Nacin koristenja
rezultata aktivnosti

Aktivna uporaba talijanskoga jezika tijekom nastave i na stru¢nim izletima
Izrada plakata i izrada Power Point prezentacija

Sudjelovanje u projektima i obiljezavanjima Skole

Sudjelovanje u obiljezavanju Europskog dana jezika

Sudjelovanje u Natjecanju iz znanja jezika

PREDMET: TALIJANSKI JEZIK
NAZIV AKTIVNOSTI: STRUCNA EKSKURZIJA U ZAGREB

AKTIVNOSTI
PROGRAMA

Posjet katedrali, adventskom programu u srediStu grada
Posjet muzeju i/ili izlozZbi
Klizanje

CILJ | NAMJENA

- razvijati komunikacijske vjestine

AKTIVNOSTI - prosiriti znanja o civilizacijskim vrijednostima Italije i Hrvatske
- razvijati kulturu dijaloga medu vrSnjacima i tolerancije prema
razliCitostima
- razvijati sposobnost promatranja, orijentacije i odgovornosti
- osvijestiti socijalne vjestine kroz kulturu zabave
NOSITELJI Marija Puskari¢, prof.
NACIN REALIZACIJE | - prijevoz udobnim autobusom uz pratnju nastavnika
VREMENIK 2. prosinac 2023.
OKVIRNI - troSkove prijevoza snose roditelji uCenika, oko 20 eura
TROSKOVNIK - troSkove ulaznica za muzej i klizanje snose roditelji, oko 10

eura

NACIN PRACENJA

- izrada plakata i primjena fotografija za Power Point
prezentaciju

PREDMET: TALIJANSKI JEZIK
NAZI AKTIVNOSTI: STRUCNA EKSKURZIJA U ITALIJU

AKTIVNOSTI
PROGRAMA

Posjet grada Verone
Razgledanje povijesnih lokaliteta
Razgledanje kulturnih spomenika Verone




Cjelodnevni boravak u Zabavnom parku Gardaland

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

- razvijati komunikacijske vjestine

- osposobiti uCenike da ste€ena znanja talijanskog jezika
aktivno primjenjuju u autenticnom prostoru

- proSiriti znanja o civilizacijskim vrijednostima Italije i Hrvatske

- razvijati pozitivan stav prema timskom radu, suradnji i
pripadnost Europskom civilizacijskom krugu

- utvrditi znanje iz povijesti i geografije

- razvijati sposobnost promatranja, zaklju€ivanja i orijentacije u
prostoru

- osvijestiti socijalne vjestine kroz kulturu zabave

NOSITELJ

Marija Puskaric, prof. talijanskog jezika

NACIN REALIZACIJE

- trodnevno putovanje autobusom uz pratnju stru¢nog vodica i
nastavnika
- razgledi prema programu

VREMENIK 22. — 24. lipnja 2024.
OKVIRNI troSkovi trodnevne struéne ekskurzije snose roditelji
TROSKOVNIK uéenika cca. 220,00 eura

NACIN PRACENJA

- fotografije, video zapisi, kratki putopis, dnevnik putovanja

Voditelj aktiva: Matej Njezi¢, mag. educ. philol. germ. et mag. educ. inf.




Kurikulum aktiva matematike, fizike, informatike

Ucenicka postignuca u Skolskom kurikulumu za matematiku su razradena prema specificnostima nase
Skole, uvazavajuci nastavne planove i programe za pojedine obrazovne programe.

U Skoli postoje éetverogodisnji, trogodisnji i dvogodisnji programi matematike.

U svim razredima gimnazije, gradevinskih tehnicara i fizioterapeutskih tehnicara izvodit ée se program na
temelju cjelovite kurikularne reforme pod nazivom ,,Skola za Zivot“.

MATEMATIKA
Opis podrucja

Drustvo koje se temelji na informacijama i tehnologiji zahtijeva pojedince koji znaju kriticki misliti o
kompleksnim temama, interpretirati dostupne informacije, analizirati i prilagoditi se novim situacijama,
donositi utemeljene odluke u svakodnevnom Zivotu, rjeSavati razli¢ite probleme te ucinkovito primjenjivati
tehnologiju i komunicirati ideje i misli. Buduci da matematika izu¢ava kvantitativne odnose, strukturu, oblike
i prostor, pravilnosti i zakonitosti, predvida slucajnosti i analizira sluajne pojave, promatra i opisuje
promjene u razli¢itim kontekstima, te daje precizan simbolicki jezik i sustav za opisivanje, prikazivanje,
analizu, propitivanje, tumacenje i komunikaciju ideja, matematicko obrazovanje ucenicima omogucava
stjecanje znanja, vjestina, procesa i nacina misljenja koji su neophodni za uspjesno i korisno sudjelovanje u
takvom drustvu.

Poucavanje i u¢enje matematike ukljuuje stjecanje znanja, vjestina i sposobnosti racunanja, procjenjivanja,
te logickog i prostornog misljenja. Matematicki pristup problemima obuhvaéa odabir i

pravilnu primjenu osnovnih matematickih vjestina, otkrivanje pravilnosti u oblicima i brojevima, izradu
modela, interpretaciju podataka, te prepoznavanje i komunikaciju s njima povezanih ideja. RjeSavanje
matematickih problema zahtijeva kreativnost i sustavan pristup, Sto igra glavnu ulogu u inovacijama te
znanstvenim i tehnic¢kim otkri¢ima.

Matematicko obrazovanje ucenicima omogudava postavljanje i rjeSavanje matematickih problema, poticudi
ih pritom na istraZivanje, sustavnost, kreativnost, koristenje informacija iz razlicitih izvora,

samostalnost i ustrajnost. Svi u€enici mogu i trebaju iskusiti uspjeh u matematickim aktivnostima. Uceci
matematiku, steci ¢e samopouzdanje i sigurnost u upotrebi brojeva i razviti vjeStine mjerenja, konstruiranja
i prostornog zora. Naucit ¢e prikupljati, organizirati i interpretirati podatke, upotrebljavati matematicki jezik
i prikaze, generalizirati iz uocenih pravilnosti i veza te apstraktno misliti. Postat ¢e aktivni sudionici u procesu
ucenja i time se osposobiti za cjeloZivotno ucenje.

Tijekom matematickog obrazovanja ucenici ¢e uvidjeti vaznost matematike u njihovim Zivotima, steéi uvid u
povijesni razvoj ove znanosti, kao i spoznati njenu ulogu i vaznost u drustvu tijekom proslosti, sadasnjosti i
buduc¢nosti. U nastavnom procesu nove ¢e matematicke koncepte, prikaze, vjestine i procese povezivati s veé
poznatima, s kojima imaju iskustva i koje znaju rabiti. Bavit ¢e se matematickim problemima koji proizlaze iz
svakodnevnih, realnih i smislenih situacija i time uspostaviti poveznice izmedu matematike i svakodnevnog
Zivota te drugih podrucja odgoja, obrazovanja i ljudske djelatnosti. Imat ée prilike matematiku primijeniti u
prosirivanju i primjeni vlastitih znanja, vjestina i sposobnosti. Primjerene matematicke aktivnostiiistraZivanja
izvodit ¢e samostalno i timski, Sto ¢e ih osposobiti za pristup problemima koji ukljucuju primjenu matematike
u raznolikim kontekstima.

Opéi ciljevi podrucja

Ucenici ¢e:
- usvojiti temeljna matematicka znanja, vjestine i procese, te uspostaviti i razumjeti matematicke odnose i
veze;
- biti osposobljeni za rjeSavanje matematickih problema i primjenu matematike u razli¢itim kontekstima,
uklju€ujudi i svijet rada;

0




- razviti pozitivan odnos prema matematici, odgovornost za svoj uspjeh i napredak te svijest o svojim
matematickim postignucima;



— prepoznati i razumjeti povijesnu i drustvenu ulogu matematike u znanosti, kulturi, umjetnosti i tehnologiji,
kao i njezin potencijal za buduénost drustva;

- biti osposobljeni za apstraktno i prostorno misljenje te logicko zakljucivanje;

- ucinkovito komunicirati matematicka znanja, ideje i rezultate rabeci raznovrsne prikaze,

- ucinkovito primjenjivati tehnologiju;

- stedi ¢vrste temelje za cjelozZivotno uéenje i nastavak obrazovanja.

Projekti

- Potaknuti interes za matematiku

- Pokazati primjenjivost matematike u svakodnevnom Zivotu

- Omogucditi ucenicima da se kreativno izraze

- Pokazati vezu matematike i drugih predmeta

- Kroz grupni rad poticati uc¢enike na medusobnu suradnju i komunikaciju

Jednodnevni izlet s ucenicima gimnazije (uskladeno s kurikulumom fizike)

Vrijeme-polovica travnja 2024. g

- Otvorena vrata: PMF-a i/ili Instituta ,Ruder Boskovi¢” u Zagrebu i/ili Sveudilista Josip Juraj Strossmayer u
Osijeku — (odgovarajudi studijski odjeli) (ukoliko otvoreni dani tih institucija budu organizirani i ako
epidemioloska situacija to bude dopustala; Detaljniji opis u kurikulumu fizike)

NATJECANJA:

U skoli ¢e biti organizirano skolsko natjecanje iz matematike prema vremeniku natjecanja, a na Zupanijsko
natjecanje vodit ¢emo ucenike koji budu pozvani.

PRIPREME ZA DRZAVNU MATURU:

Pripreme za drZavnu maturu iz matematike provodit éemo kroz cijelu godinu na nastavi matematike.
Ucenicima 4. i 5. razreda medicinske struke bit ¢e ponudena fakultativna nastava matematike, a po potrebi i
interesu ucenika mogu se organizirati i pripreme tijekom zimskih i proljetnih praznika.

INFORMATIKA

Osnovni obrazovni cilj ovoga predmeta je usvajanje i unapredivanje znanja i vjeStina za upotrebu
racunala. Obracda se pozornost na praktiénu uporabu operativnog sustava i aplikacija za obradu
teksta, proracunske tablice, izradu prezentacija te uporabu razli¢itih servisa na internetu, kao i
osnove informacijskih i komunikacijskih tehnologija koje obuhvacdaju povijest i gradu racunala,
brojevne sustave, matematicku logiku te osnove programiranja. Tijekom svladavanja programa
ucenici Ce:
- biti osposobljeni za uporabu racunala, informacijske i komunikacijske tehnologije u uceniju,
radu i svakodnevnomu Zivotu
- razviti algoritamski nacdin razmisljanja, steéi vjeStine i sposobnosti primjene racunala pri
rieSavanju problema u razli¢itim podrucjima primjene



razviti sposobnosti tehnickoga i informatickoga sporazumijevanja te uporabe tehnicke i
informati¢ke dokumentacije.

Kolovoz

konstituiranje struénog aktiva unutar aktiva grupe
izbor voditelja aktiva

zaduZenja nastavnika

planiranje odlaska na drZavne skupove

potrebe aktiva

Rujan

donosenje godisnjeg plana i programa rada
pravilnik o ocjenjivanju

rasprava o nacinu ispravljanja ocjena ucenika
elementi i kriteriji ocjenjivanja

uskladivanje termina pisanih provjera

Listopad

obiljeZzavanje Tjedna svemira 4. do 10. listopada

organiziranje Skolske izloZbe otvorene za javnost u prostorijama Skole u sklopu Tjedna
svemira: Astrofotografija

obiljezavanje Dana kave s Tanjom Spaniji¢ i Tamarom Vujanié¢

obiljezavanje Dana ucitelja u suradnji s pridruzenim timom

Studeni

obiljezavanje Tjedna filozofije, od treceg Cetvrtka u mjesecu, 16. studenog u suradnji s
Tanjom Spanji¢

Prosinac

izvjestaji sa strucnih aktiva
utvrdivanje realizacije fonda sati po razredima
pripreme za Skolsko natjecanje

Sijecan;j

pripreme za Skolsko natjecanje
provedba skolskog natjecanja

Veljaca

pripreme za Zupanijsko natjecanje
pripreme za drZzavnu maturu




OZujak

- obiljezavanje Dana grada
- pripreme za drZavno natjecanje
- pripreme za drZzavnu maturu

Travanj

- posjet jednoj od zvjezdarnica u Hrvatskoj s u¢enicima

- obiljezavanje Dana djevojaka u informacijsko-komunikacijskim tehnologijama,
cetvrtog utorka travnja, 25. travnja

- pripreme za drZzavnu maturu

- posjeta drzavhom skupu / mreznoj konferenciji CUC 2024. (CARNet User Conference)

Svibanj

- posjet Tehnickom muzeju u Zagrebu s ucenicima

- obiljezavanje Dana astronomije 18. svibnja (17. svibnja jer pada na subotu)

- obiljezavanje Dana skole

- obiljezavanje Svjetskog dana telekomunikacijskog i informacijskog drustva 17. svibnja
- izvjestaji sa strucnih aktiva

- pripreme za drzavnu maturu

Lipanj

- evaluacija postignuda aktiva

FIZIKA

Cilj predmeta

Fizika proucava energiju i materiju, medudjelovanja te gibanja u prostoru i vremenu. Naziv potjece od grcke
rijeCi fisis Sto znaci priroda. U svojim pocetcima fizika se kao filozofska disciplina bavila uglavnom
astronomijom. Danas je ona temelj svih prirodnih, tehnickih i biomedicinskih znanosti te prosiruje vidike
trazeci odgovore na pitanja poput onih o nastanku i gradi svemira te gradi materije.

Ucenjem fizike stjeCu se znanja za razumijevanje prirodnih pojava i modernih tehnologija, razvijaju se
vjestine i sposobnosti potrebne u svakodnevnom Zivotu kao Sto je uporaba znanstvenih metoda pri
rjeSavanju problema na dobrobit pojedinca i civilizacije. Predmet Fizika priprema ucenike za daljnje
Skolovanije i cjeloZivotno ucenje.

U skladu s tim, odgojno-obrazovni ciljevi predmeta fizika su:

e poticanje interesa za fiziku i stjecanje temeljnih znanja potrebnih za razumijevanje fizickih fenomena,
koncepata, zakona i teorija



e razvoj znanstveno-istraZivackog pristupa, zakljucivanja i eksperimentalnih vjestina kroz formuliranje
istrazivackih pitanja i hipoteza, provodenje kontrole varijabla, sistematiziranje i analiziranje podataka e
razvoj formalnog kriticko-logickog i sustavnog razmisljanja

e razvoj vjestina modeliranja fizickih problema koristenjem matematickih i racunalnih alata te vjestina

e razvoj komunikacijskih vjestina i jezika fizike razmjenom ideja i rezultata

e razvijanje prirodoznanstvenog pogleda na svijet i odgovornog odnosa prema prirodi te svijesti o utjecaju
fizike na drustvo i njegov odrzivi razvoj.

Zadaci predmeta

- Postici ucenicko usvajanje temeljnih fizikalnih nacela i zakonitosti potrebnih za razumijevanje kvantitativnih
odnosa i zakonitosti u raznim pojavama kao Sto su priroda i drustvo, odnosno svakodnevni Zivot

- Dati u€enicima fizikalna znanja neophodna za ukljucivanje u svijet rada ili nastavak obrazovanja te pracenje
suvremenog znanstveno tehnoloskog razvoja danasnjice

- Uz savladavanje osnovnih elemenata jezika fizike razviti interes ka istraZzivackom podrucju a samim tim
razvijanje maste, intuicije i Zelje za napretkom

- Osposobljavanje uéenika za povezivanje teoretskog i prakticnog znanja kako bi ih mogli primijeniti u
stvarnim situacijama kao pojedinci ili kao skupina

- Nauciti kako pomocu usvojenog znanja, vjestina i vrijednosti mogu uciti individualno ili u skupini pri ¢emu
koriste komunikacijske vjestine i kriticko misljenje

Nastavna sredstva i pomagala

- Prijenosno racunalo

- Projektor

- Grafoskop i folije

- Strucna literatura za projekte u nastavi i izvan nje
- Pribor u kabinetskoj nastavi

Projekti

Naziv aktivnosti/programa/projekta: sudjelovanje na ,, Zimskoj skoli fizike”

Aktivnosti programa i/ili

okt Zimska Skola fizike
projekta

Razviti kod ucenika Zelju za istrazivackim radom, potaknuti ih na aktivno
sudjelovanje u grupnom radu kroz znanstveni oblik te suradnic¢ko
ucenje, usvojiti prakti¢na znanja o vaznosti fizike u svakodnevnom
Zivotu

Cilj i namjena aktivnosti

Nositelji Nastavnik fizike

Pokusi, prezentacije istrazivackih radova, promatranja, grupni rad,

Nacin realizacije
J debata

Vremenik Kraj veljace, pocetak oZujka 2024. godine

Ucenici ¢e sami snositi troSak putovanja, ovisno o grupi koja ¢e se moci

Okvirni troskovnik L . .
prijaviti za sudjelovanje

Nacin pracenja Pracenje ucenika u aktivnostima, zajednicki osvrt




Naziv aktivnosti/programa/projekta: Posjet otvorenim danima PMF-a i/ili instituta ,Ruder Boskovi¢”

Aktivnosti programa i/ili

okt Upoznavanje sa mogucénostima nastavka Skolovanja
projekta

Razviti kod ucenika Zelju za istrazivackim radom, potaknuti ucenike
na aktivno sudjelovanje u grupnom radu kroz suradnic¢ko ucenje ,
usvojiti prakti¢na znanja o vaznosti znanosti i istraZivackog rada u
svakodnevnom Zivotu

Cilj i namjena aktivnosti

Nositelji Nastavnik fizike, u€enici gimnazijskih razreda

Nacin realizacije Promatranje, prezentacija, istrazivacki radovi, debate
Vremenik Travanj 2024. godine

Okvirni troskovnik Ucenici sami snose troSak odlaska na dane otvorenih vrata
Nacin pracenja Pracenje ucenika u aktivnostima, zajednicki kriticki osvrt

Pripreme za maturu sa zavrSnim razredima tijekom cijele godine

Natjecanja

U Skoli ¢e biti organizirano Skolsko natjecanje iz fizike prema vremeniku natjecanja, a na Zupanijsko
natjecanje vodit éemo ucenike koji budu pozvani. Odlazak s u¢enicima van ucionice kako bi na osnovu
zornosti doZzivjeli i usvojili prelazak sa apstraktnog na konkretno.



Kurikulum aktiva biologija, kemija, geografija

Nastavnica: Sandra Mitrovié

PREDMET/PODRUCIJE: Geografija, Posjet Parku prirode Papuk

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Parku prirode Papuk i kuéi Panonskog mora.

CIL) | NAMJENA

Poblize upoznati prirodnu bastinu nase Zupanije, vidjeti dokaze iz
geoloske proslosti o klimatskim promjenm tijekom proslosti, uociti

AKTIVNOSTI vaznost prirodne i kulturno-povijesne bastine kao turisticke
atrakcije i pokretaca razvoja lokane ekonomije te uoditi vaznost
Papuka kao dijela lokalnog identiteta.
Sandra Mitrovié¢, mag.geogr.

NOSITEUI

3A, 4A, 2B

NACIN REALIZACIJE

Organizirati terensku nastavu uz dogovor s JU Park prirode Papuk.

VREMENIK

Travanj/svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

20 eur

NACIN PRACENJA

Ucenici na satu geografije saznaju informacije o prirodnoj i
kulturnoj bastini i Parku prirode Papuk kao dijelu slavonskog
identiteta, a zatim kod kuée pisu pitanja koja ih zanimaju i tijekom
posjete postavljaju pitanja te zapisuju $to su novo naudili. Na satu
prezentiraju svoja saznanja.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Posjet Geo info centru Papuk

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet Geo info centru Papuk.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Kroz multimedijalni i interaktivni postav centra upoznti se
poblize s Geoparkom Papuk, njegovim geoloskim i bioloskim
posebnostima te kulturno-povijesnom bastinom.

NOSITELJI

Sandra Mitrovié, mag.geogr.

1A, 2A, 2Bm

NACIN REALIZACIJE

Organizirati posjet uz dogovor s Geo info centrom Papuk.

VREMENIK

Ozujak/travanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

20 eur

NACIN PRACENJA

Ucenici na satu geografije saznaju informacije o Geoparku
Papuk. Kod kuée pripremaju pitanja koja postavljaju tijekom
posjete Geo info centru te zapisuju ono 3to su naudili. Na satu
prezentiraju saznanja.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Natjecanje iz geografije

AKTIVNOSTI PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Pripreme darovitih ucenika za natjecanja iz geografije

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Vjezbati usvojenost nastavnih sadrzaja, potaknuti Zelju
za istrazivackim radom, oblikovati osjecaj za
istrazivanjem prostora i svijeta u kojem Zivimo.

NOSITELJI

Sandra Mitrovi¢, mag.geogr.

Ucenici gimnazije ( moguce sudjelovanje i strukovnih
razreda )

NACIN REALIZACIJE

Individualni rad, grupni rad, rjeSavanje zadataka

VREMENIK

Listopad 2023. — ozujak 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Rezultati rijesenih zadataka i postignuti rezultati na
natjecanjima

Nastavnik : Tihana Drinjak
PREDMET : Kemija

NAZIV AKTIVNOSTI : Natjecanje iz kemije

CIL) Poticanje u€enika za sudjelovanje na natjecanjima

PROSTOR Ucionica kemije, Skolska knijiznica, cijeli Skolski prostor

NOSITEL Ucenici i nastavnica kemije, Tihana Drinjak

NACIN REALIZACIJE Radionice, grupni rad, izrada prezentacija | izlozbi,
suradnja s drugim ustanovama u gradu

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2023. / 2024.

TROSKOVNIK Sredstva osigurava Skola

VREDNOVANJE Rezultati na Skolskom i Zupanijskom natjecanju




Nastavnica: Vesna Anci¢ PREDMET : Biologija

NAZIV AKTIVNOSTI :

e Twinning projekti

CIL) Razviti kod ucenika Zelju za istrazivackim radom, potaknuti na aktivno
gradanstvo i sudjelovanje u donos$enju odluka, rad u timovima i suradnic¢ko
ucenje, suradnja sa EPAS Skolama na drzavnoj i medunarodnoj razini

PROSTOR Online platforma e-Twinning portala, Twinspace projekta, nastava engleskog,
hrvatskog i biologije

NOSITEUI Vesna Anci¢, Ivan Tuti¢

NACIN Grupni rad, istrazivacki rad, izrada plakata i prezentacija, prakti¢an rad, suradnja

REALIZACLJE s nastavnicima i u€enicima iz drugih skola, seminari i edukacija nastavnika,
webinari, diskusije, online susreti, medunarodni projekt

VREMENIK Tijekom $kolske godine 2023. / 2024.

TROSKOVNIK Sredstva osigurava Skola, ucenici i nastavnica

VREDNOVANUJE Praéenje ucenika tijekom rada u radionicama, objava materijala na Twinspacu i
web stranici projekta, predstavljanje i objavljivanje projekata

na www.e-twinning.com www.mobilnost.hr

NAZIV AKTIVNOSTI :

,» Kreativni i neovisni“

ClL Razviti kod ucéenika Zelju za istrazivackim radom, kreativno stvaranje
na temu borbe protiv ovisnosti, gradanski i zdravstveni odgoj na temu
ovisnosti

PROSTOR Ucionica biologije

NOSITEUI Vesna Anci¢, uéenici 2a, 3a

NACIN REALIZACIJE

Izborna nastava, rad u skupinama, istrazivacko i suradni¢ko ucenje,

kreativno stvaranje plakata, instalacija, filmova, fotografija....

VREMENIK Tijekom 3kolske godine 2023. / 2024.
TROSKOVNIK Sredstva osigurava $kola, u€enici i nastavnici

500 kn (materijal za izradu grafickih i umjetnickih instalacija)
VREDNOVANIJE Sudjelovanje na natjecanju , Kreativni i neovisni“ Pozesko slavonske

Zupanije



http://www.e-twinning.com/

NAZIV AKTIVNOSTI: Terenska nastava

Clu) Popularizacija znanosti i tehnike; kroz atraktivne posjete, predavanja,
demonstracije i pokuse popularizirati srodne prirodne znanosti ,
upoznavanje prirodnih znamenitosti RH

PROSTOR Zasti¢ena prirodna podrucja u RH, Park prirode Papuk

NOSITELJI Vesna Anci¢, Sandra Mitrovic

NACIN REALIZACIJE

organiziranje izvanucionicke nastave u suradnji sa drugim nastavnicima i

aktivima unutar Skole

VREMENIK Tijekom $kolske godine 2023. / 2024.
TROSKOVNIK Sredstva osigurava Skola, u€enici, roditelji
VREDNOVANIJE Pracenje uCenika tijekom istraZivacke nastave, poticanje interesa za

zaStitu prirode i utjecaj znanosti na odrzivi razvoj, izrada plakata,

prezentacija, objava na drustvenim mreZzama

NAZIV AKTIVNOSTI: Projekt ,.Skola ambasador EU Parlamenta*

ClL

Razviti kod ucenika Zelju za aktivnim sudjelovanjem u debatama,
parlamentarnom nacinu odlucivanja, raspravljanju o temama
zajedni¢kim mladima u EU, suradnicko ucenje, suradnja s drugim EPAS
Skolama, gradanski odgoj

PROSTOR

Prostor Skole, online aktivnosti na plaformama, suradnja s drugim
institucijama i Uredom EU Parlamenta u RH, suradnja s drugim aktivima
u Skoli

NOSITELJI

Vesna Anci¢, lvan Tutic

NACIN REALIZACIJE

Grupni rad, izrada plakata i prezentacija, debate, suradnja s uéenicima
iz drugih Skola, obiljeZavanje Dana Europe u skoli, radionice, suradnja s

nevladinim udrugama i Skolama partnerima, snimanje video materijala,
online konferencije, konferencije u Zagrebu

VREMENIK Tijekom 3kolske godine 2023. / 2024.

TROSKOVNIK 100 eura ( putni troskovi za ucenike i nastavnike, kupnja materijala za
izradu info punkta u Skoli, nabava uredskog materijala za izradu
promidzbenih materijala ) ucenici, roditelji, sredstva EU Parlamenta

VREDNOVANIJE Pracenje ucenika tijekom rada u radionicama , vrednovanje

prezentacija, predstavljanje projekata EU Parlamenta, suradnja s
medijima i gradskim institucijama
http://www.europarl.europa.eu/croatia/hr/home.html



http://www.europarl.europa.eu/croatia/hr/home.html

NAZIV AKTIVNOSTI: Medunarodni projekt ,, BIOSIGURNOST | BIOZASTITA*

CIL

Promicanje vrijednosti o¢uvanja ljudskog zdravlja i prevencije zaraznih
bolesti, stjecanje spoznaja o velikom bioteroristickom potencijalu
bakterijskih i virusnih uzrocnika, velikoj smrtnosti uslijed zaraze,
epidemijom u Hrvatskoj te vaznosti edukacije stanovnistva.

PROSTOR

Srednja skola Pakrac, online drzavni projekt pod vodstvom Klinike Fran
Mihaljevi¢ Zagreb, MZ0S-a, AZOO-a, HZJZ

NOSITELJI

Vesna Ancic¢

NACIN REALIZACIJE

Istrazivacka nastava, radionice, izrada prezentacija i kreativnih
prikaza, natjecanje i smotra ucenickih radova, istrazivacko ucenje,
timski rad

https://sites.google.com/view/projekt-biosigurnost/po%C4%8Detna-
stranica

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023./2024.

TROSKOVNIK

40 € za printanje plakata u tiskari Nova Gradiska za DrZzavnu smotru

VREDNOVANIJE

Vrednovanje i prezentacija u€enickih materijala, sudjelovanje u
natjecanju Biosigurnost i biozastita

NAZIV AKTIVNOSTI : Provodenje §kolskog natjecanje iz biologije i sudjelovanje na

Zupanijskom natjecanju

CILJ Poticanje ucenika za sudjelovanje na natjecanjima
PROSTOR Ucionica biologije
NOSITELII Vesna Anci¢, u€enici gimnazijskih razreda

NACIN REALIZACIJE

Prakti¢ni radovi , individualni rad, izrada prezentacija

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2023. / 2024.
TROSKOVNIK Sredstva osigurava skola
VREDNOVANJE Rezultati na Skolskom i Zupanijskom natjecanju

Za aktiv prirodne grupe predmeta: Vesna Anci¢, prof.


https://sites.google.com/view/projekt-biosigurnost/po%C4%8Detna-stranica
https://sites.google.com/view/projekt-biosigurnost/po%C4%8Detna-stranica

Kurikulum aktiva drustvene grupe predmeta

Aktiv saCinjava 10 nastavnika: Branko Krizan (povijest), Ivanka Baco (glazbeni odgoj), Barbara
Rozman (latinski jezik), Nives Cegledi (psihologija), Dragana AkSamovi¢ (vjeronauk i etika), Ivica

Paci¢ (povijest), Gordana Grgi¢ (likovni odgoj), Sonja Percin (sociologija), vI¢. Kristijan Peri¢
(vjeronauk) i Stefan Bunjevac (logika i filozofija)

Planirane aktivnosti u §kolskoj godini 2023. /2024. po nastavniku:

Nastavni predmet: povijest;

Naziv projekta: ,,Srednjovjekovnim putovima moga zavicaja*

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razviti svijest u¢enika o srednjovjekovnoj bastini i nacinu Zivota.
Potaknuti Zelju za istrazivackim radom, aktivno sudjelovanje u
zajednickom grupnom radu, oblikovati osjecaj za prosle dogadaje

CILJ I NAMJENA
AKTIVNOSTI

Posjetiti stari grad Caklovac, ili stara crkvu u selu Toranj, rusevine
Bijele Stijene, posjetiti lokaciju starog grada u Pakracu, Muzej grada
Pakraca, Spanski podrum (zavisno od vremenskih prilika bira se jedna
ili dvije lokacije, svakako Muzej Grada Pakraca, ucenici 2.a,1.a, 1. c.
1.d,1bm

NOSITEL) / NOSITELJI

Branko Krizan (eventualno i lvica Patic)

NACIN REALIZACIJE

Posjet lokaciji

VREMENIK

Veljaca — lipanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Za prijevoz autobusima oko 20- 30 eura, snose uéenici

NACIN PRACENJA

Zajednicki kriticki osvrti, prezentacija radova, izloZzba uéenickih
fotografija

Predmet povijest Naziv projekta ; Posjet JUSP Jasenovac i Stara Gradiska

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Razviti svijest ucenika o zlocinima u Il. svjetskom ratu i njegovim
posljedicama, potaknuti Zelju za istrazivackim radom, oblikovati
osjecaj za prosle dogadaje

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Namijenjeno je ucenicima 4, a, 3.c, 2. b, 2. bm i 2.c

NOSITELJI

Branko Krizan, lvica Paci¢, Dragana AkSamovié i Zvjezdana
Stekovié

NACIN REALIZACIJE

Posjet lokaciji

VREMENIK

Veljaca - Travanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Za prijevoz autobusima 20-30 eura / snose ucenici

NACIN PRACENJA

Zajednicki kriticki osvrti, prezentacija radova, izloZzba ucenickih
fotografija




Predmet povijest Naziv projekta: Obiljezavanje Dana grada Pakraca 19.3.

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Razviti svijest ucenika o zavi€ajnoj povijesti potaknuti Zelju za
istrazivackim radom, razviti osjeé¢aj vaznost lokalne povijesti

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Namijenjeno je ucenicima svih razreda gimnazije te 2. b, 2. bm
2.ci2.d

NOSITELJI

Branko Krizan, lvica Paci¢, Dragana AkSamovic i Zvjezdana
Stekovic

NACIN REALIZACIJE

U 3koli ili gradskom muzeju

VREMENIK

Tijekom ozujka 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova

NACIN PRACENJA

Zajednicki kriticki osvrti, prezentacija radova, izlozba ucenickih
fotografija, kviz znanja

PREDMET/PODRUCIJE: Povijest Dodatna nastava iz povijesti

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici e razviti sposobnost povijesnog misljenja koja se sastoji od
pet vjestina: vjestine kronoloskog misljenja, vjestine razumijevanja
povijesne tematike, vjestine analize i interpretacije povijesnih
dogadaja i procesa, vjestine povijesnog istrazivanja i vjestine analize
povijesnih tema te zauzimanja stavova.

Dodatna nastava povijesti ima dva ishoda: prvi je usmjeren prema
razvoju temeljnih kompetencija ucenika, a drugi prema
historiografskim vjestinama — kompetencijama koje ima znanstvenik
— istraziva¢. Na taj nacdin povijest, kao predmet, uspostavlja vezu s
povijesnom znanoséu koja je ishodiste nastavnog predmeta u 3koli,
a ucenike se ujedno priprema za natjecanje iz povijesti.

CIL) | NAMJENA

Cilj dodatne nastave je prosiriti znanja iz povijesti nacije, regije,
Europe i svijeta; probuditi nacionalnu svijest kod ucenika te teznju
za ocuvanjem kulturno-povijesne bastine. Na taj ¢e nacin ucenik
modéi vrednovati dokaze, razviti komparativnu i uzroéno-

AKTIVNOSTI posljedi¢nu vezu, interpretirati povijesne izvore te konstruirati ¢vrste
povijesne argumente i povijesne perspektive.
NOSITELJI Ivica Paci¢, prof

NACIN REALIZACIJE

Istrazivacki rad, samostalni rad, grupni rad

VREMENIK

Nastavna godina 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Tisak materijala, troSak za posjet Muzeju snose nastavnik i uéenici




NACIN PRACENJA

Vrednovanje za uenje, vrednovanje kao ucenje, rezultati na
natjecanju

PREDMET/PODRUCJE: Povijest, katoli¢ki vjeronauk i likovna umjetnost
NAZIV PROJEKTA ,,Domovinski rat i ja“ (zajednicki projekt nekoliko nastavnika )

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

-upoznavanje povijesnih Cinjenica o Domovinskom ratu kroz video i audio
zapise i svjedocanstva

-posjet Ratnom vojnom muzeju u Pakracu

-posjet Vukovaru i spomen mjestima

-obiljeZzavanje Dana sje¢anja na Vukovar u holu 3kole

-sudjelovanje u obiljezavanju pocetka rata u Pakracu

-prijava na likovno-literarni natje¢aj Promicanje istine o Domovinskom ratu
-kratke price

CIL) | NAMJENA

Razviti svijest u¢enika o Domovinskom ratu i njegovim posljedicama,
vaznosti novije povijest, potaknuti Zelju za istrazivanje povijesti,
oblikovati osjecaj za prosle dogadaje.

senzibliziranje uenika sa Zrtvama te prepoznavanje da je rat nanio

AKTIVNOSTI velike materijalne i duhovne Stete svim sudionicima.
Branko Krizan, prof. povijesti
lvica Paci¢, prof. povijesti

NOSITEUI

Dragana AkSamovié, vjerouditeljica
Gordana Grgié, prof, likovne umjetnosti

NACIN REALIZACIJE

-na nastavi povijesti, vjeronauka i likovne umjetnosti
-kroz terensku nastavu i struéne posjete

VREMENIK

Listopad 2023. — svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

-trosak terenske nastave snose uéenici, a troskove printanja i
materijala djelomi¢no snosi skola

NACIN PRACENJA

-sumativno vrednovanje kroz evaluacijske upitnike, radne listi¢e i
check liste

-formativno vrednovanje iz predmeta povijesti, vjeronauk i likovna
umjetnost




NAZIV AKTIVNOSTI/PROCRAMA/PROJEKTA: Ekskurzija u Vukovar

ASIRYNOBUL Razviti svijest u¢enika o Domovinskom ratu i njegovim posljedicama

EEgEi?_;AA WL potaknuti Zelju za istrazivanje povijesti, oblikovati osje¢aj za
nacionalnu povijest

CIU | NAMJENA Namijenjeno je ucenicima 4, a, 2. bi 2. ¢

AKTIVNOSTI

NOSITELI Branko Krizan, lvica Paci¢ i Dragana AkSamovi¢

NACIN REALIZACIE Posjet lokaciji, grad Vukovar, Ovcara, vodotoranj itd.

VREMENIK 14. studeni 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK Za prijevoz autobusima 20-30 eura / snose ucenici

Zajednicki kriticki osvrti, evaluacija preko aplikacije forms, izloZzba ucenickih

NACIN PRACENJA : )
otografija

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: posjet Muzeju Seljackih buna / G. Stubica

AKTIVNOSTI Razviti svijest u¢enika o Zivotu obi¢nih ljudi u srednjem vijeku,
PROCRAMA V/ILI potaknuti Zelju za istraZivanje povijesti, oblikovati osjeéaj za prosle
PROJEKTA dogadaje.

CIU | NAMJENA Namijenjeno je uenicima 2, a, 1.c, 1 b, 1. bm, 3.a. i2.c¢
AKTIVNOSTI

NOSITELI Branko Krizan (lvica Paci¢ i Dragana Aksamovic)

NACIN REALIZACUE Posjet lokaciji, muzeju, obilazak Gornje i Donje Stubice

VREMENIK svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK Za prijevoz autobusima oko 40 eura / snose ucenici

Zajednicki kriti¢ki osvrti, evaluacija preko aplikacije forms,

NI BIRAEENIA izloZzba ucenickih fotografija




Predmet: psihologija, nastavnik Nives Cegledi

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Posjet Muzeju iluzija, Muzeju prekinutih
veza i Muzeju ¢okolade u Zagrebu

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Jednodnevni izlet u Zagreb, posjet Muzeju iluzija, Muzeju prekinutih
veza, Muzeju Cokolade

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Vjezbati naucene sadrzaje iz percepcije i perceptivnih varki, razvijati
interes za psihologiju, potaknuti Zelju za istrazivackim radom. Sudjeluju
ucenici 2. i 3. razreda gimnazije te 3. razred medicinskog usmjerenja

NOSITEUI

Nives Cegledi (Sonja Percin)

NACIN REALIZACIJE

Jednodnevni izlet

VREMENIK

Travanj, 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

30 € po uceniku za autobus i ulaznice za muzeje

NACIN PRACENJA

Anketa, usmeni iskaz uc¢enika

Predmet: Glazbeni odgoj, nastavnik Ivanka Baco

Naziv aktivnosti

Skolski zbor

tjedno / godisnje

Voditelj Ivanka Baco, nastavnica glazbene umjetnosti
planirani broj u¢enika | 20
planirani broj sati 2/70

ciljevi/ishodi
aktivnosti

Ucenik pjevanjem izvodi pjesme razli€itih vrsta glazbe i razli€itih
stilova.

Uvazava pravila kulture pjevanja, intonaciju, ritam, tekst, glazbeno-
izraZajne sastavnice i stilska obiljezja pjesme.

UcCenik izrazajno pjeva u viSeglasju, uskladuje vlastito izvodenje s
izvodenjem drugih u€enika u skupini.

UCenik razvija smisao za scenski nastup.

UcCenik razvija sliku o sebi, osobne potencijale i komunikacijske

vjestine.

Ucenik sviranjem izvodi umjetnicku, tradicijsku, popularnu ili viastitu
glazbu.

Oblikuje vlastiti glazbeni ukus s naglaskom na kulturoloSkom aspektu
glazbe.

Ucenik razvija pjevacke sposobnosti, produljenje vokalnog raspona,
ispravno postavljanje tona, Cisto i precizno pjevanje u viSeglasju.




nacin realizacije Proba — dva sata tjedno

aktivnosti

vremenski okvir Tijekom cijele nastavne godine

osnovna namjena lzvedba glazbenih aktivnosti koje ce omoguciti cjelovit dozivljaj

. . glazbe te razvoj glazbenih sposobnosti i kreativnosti uenikal/ica.

aktivnosti : . . N 1 o AN
Sudjelovanje na manifestacijama u skoli, sredini u kojoj u€enici
Zive i izvan nje. Javni nastupi u€enika u $koli i izvan nje.

troSkovnik TroSkovi za notne fascikle i fotokopiranje notnog materijala.
TroSak odlaska Skolskog zbora na nastupe izvan Skole.

nacin vrednovanja Vrednovanje ¢e se izvrsiti kroz postignuce zbora u cjelini i
uspjesnosti izvedbe programa te
na individualnoj razini kroz napredak u vokalnoj tehnici, opsegu
glasa i izvodackim
sposobnostima.

nacin koristenja Svaki u€enik na kraju nastavne godine dobit ée usmeno izvjesée

rezultata vrednovanja | © vlastitom napretku.

aktivnosti

PREDMET/PODRUCJE: Katoli¢ki vjeronauk

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA: Posjet Pravoslavnoj eparhiji i Baptistickoj crkvi

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Pod satom katoli¢kog vjeronauka ucenici ¢e posjetiti
Pravoslavnu eparhiju i Baptisticku crkvu

CIL)  NAMJENA

U sklopu Molitvene osmine za jedinstvo kri¢ana i nastavne
cjeline: Krséani na drugi nacin, poblize upoznati sakralne
objekte i bogostovlje drugih krséanskih crkava na podrudju

AKTIVNOSTI grada Pakraca
Dragana AkSamovié, vjerouditelj
NOSITELUI Kristijan Perié¢, vjeroucditelj

Ucenici 2.-ih razreda

NACIN REALIZACIJE

U dogovoru sa pravoslavnim parohom i baptisti¢ckim
pastorom organizirani posjet crkvama.

VREMENIK

Sije¢anj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova

NACIN PRACENJA

Ucenici na satu vjeronauka pripremaju KWL- tablicu u koju
prvo upisuju $to znaju o predlozenim crkvama, zatim kod
kuce pisu pitanja koja ih zanimaju i tokom posjete postavljaju
pitanja i zapisuju $to su novo naudili.

Na satu prezentiraju svoja saznanja.




PREDMET/PODRUCJE: Katoli¢ki vjeronauk
NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Dan kruha

AKTIVNOSTI PROGRAMA I/ILI Obiljezavanje Dana kruha i Svjetskog dana hrane
PROJEKTA prigodnim programom u holu 3kole

Razvijati kod ucenika osjecaj zahvalnosti za primljene
CIL) | NAMJENA AKTIVNOSTI | darove tesenzibilizirati i potaknuti uéenike za pomoé
onima kojima je potrebno

Dragana AkSamovié, vjeroucitelj,Kristijan Perié, vjerouditelj

NOSITELJI

lvanka Baco, prof. glazbenog

U holu 3kole, prigodnim duhovno glazbenim programom
senzibilizirat éemo ucenike za osjeaj zahvalnosti na
primljenim darovima. Svecenik ée blagosloviti izlozenu
hranu i zajedni¢ki éemo ju blagovati.

NACIN REALIZACIJE

VREMENIK listopad 2024.
OKVIRNI TROSKOVNIK i&;zici snose trosak donosenjem krusnih proizvoda u
NACIN PRACENJA Ostvareno zajednistvo.

PREDMET/PODRUCJE: Katolizki vjeronauk NAZIV AKTIVNOSTI / PROJEKTA: Marijini obroci

AKTIVNOSTI Predstavljanje globalnog projekta Marijini obroci, senzibiliziranje
PROGRAMA I/ILI ucenika za neimastinu bliznjih, skupljanje donacija razlicitim
PROJEKTA aktivnostima

Potaknuti u¢enike za pomo¢ onima kojima je

Potrebno, omoguciti svakodnevni obrok uéenicima koji su
ukljueni u program Marijinih obroka

Dragana AkSamovié, vjerouditelj

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

NOSITELJI Anita Vuk3i¢, mag. med. techn

Predstavljanje programa ucenicima i djelatnicima prezentacijom
u holu te prikazivanjem prigodnih filmova na satu katoli¢ckog
vjeronauka, organiziranje prikupljanja sredstava prodajom
rukotvorina, proizvodnjom palacinki, organiziranje uéenickog
sajma i sportskog dogadaja.

NACIN REALIZACIJE

VREMENIK Listopad - svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK. UloZena sredstva za izradu rukotvorina i palacinki

NACIN PRACENJA Zajednistvo i prikupljene donacije.




Katolicki vjeronauk NAZIV AKTIVNOSTI / PROJEKTA: Vjeronauéna olimpijada

AKTIVNOSTI PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznavanje ugenika sa gradom Vjeronau¢ne olimpijade u
skolskoj godini 2023./2024.

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Upoznati i produbiti opée i vjersko znanje o temi koju
predstavlja grada vjeronauéne olimpijade

NOSITELJI

Dragana AkSamovié, vjerouditelj

NACIN REALIZACIJE

Tijekom rujna, nakon samostalne prijave na inicijativu
vjerouditeljice, formira se grupa ucenika koji se sastaju svaki
tjedan i obraduju Kurikulum ovogodisnje grade
Vjeronauéne olimpijade; u€enici prezentiraju nauéeno,
rjeSavaju testove, posjetuju svetista, izgraduju zajednistvo

VREMENIK

Tijekom nastavne godine

OKVIRNI TROSKOVNIK

Tisak materijala, trosak za posjet svetistima snose
vjerouditelj i uenici

NACIN PRACENJA

Skolsko i biskupijsko natjecanje

PREDMET/PODRUCJE: Katoli¢ki vjeronauk

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Upoznajmo biblijsku povijest i biskupijsku bastinu

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Razgledanje bogate zbirke biblijskog muzeja u Cerniku,
upoznavanje sjedista Pozeske biskupije

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

U sklopu ugenja o crkvenoj povijesti upoznati vaznost Crkve
u obrazovanju i kulturi, prepoznati kulturnu i duhovnu
bastinu mjesne Crkve

NOSITEL)

Dragana AkSamovié, vjerouditelj

NACIN REALIZACIJE

Odlazak uéenika na terensku nastavu u Cernik gdje ¢e
posjetiti Biblijski muzej u Cerniku i PoZegu, srediste PoZeske
biskupije gdje ée uz struéno vodstvo razgledati pozesku
katedralu i njezinu riznicu, impozantnu zbirku Dijecezanskog
muzeja i crkvu sv. Lovre

VREMENIK

Tijekom drugog polugodista 3kolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Trosak putovanja snose ucenici

NACIN PRACENJA

Formativno i sumativno vrednovanje nauéenog,
prezentiranje suradnje drugim uéenicima.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Hodoc¢asée u Voéin

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Hodocasée srednjoskolaca pozeske biskupije u Vocin

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznavanje biskupijskog svetista, njegove povijesne i duhovne
vaznosti te molitveno zajednistvo.

NOSITELJI

Dragana AkSamovié, vjerouditelj

Kristijan Perié, vjeroucitelj

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e sa vjerouditeljem i sveéenikom posjetiti biskupijsko
svetiste Vodin gdje ¢e sa ostalim srednjoskolcima sudjelovati u
misnom slavlju i programu nakon njega.

VREMENIK

Svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Trosak putovanja snose ucenici

NACIN PRACENJA

Sudjelovanje u programu

PREDMET/PODRUCIJE: KatoliZki vjeronauk, etika i etika u sestrinstvu

NAZIV PROJEKTA: Ravnopravnost spolova — razbijanje strereotipa

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Istrazivanje i analiza stereotipa o muskarcima i Zenama,
odnos zakona i prakse, iskazivanje misljenja i iskustava.

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

-senzibilizirati u¢enike za razmisljanje i istrazivanje o
ravnopravnosti spolova, usporedivanje stereotipa i
¢injenica o muskarcima i Zenama

NOSITELJI

Dragana Aksamovié, vjerouditelj

Anita Vuksi¢, mag. med. techn

NACIN REALIZACIJE

-anketa u formsu, istrazivacki rad, vodena parlaonica,
izrada anketa, plakata i edukativnih materijala (audio i
video) te izlaganje u holu

OKVIRNI TROSKOVNIK

troskove printanja i materijala snose ucenici i djelomiéno
snosi Skola

VREMENIK

Listopad 2023. — svibanj 2024.




Stru¢ne ekskurzije u suradnji s drugim aktivima:

1. Verona i Gardaland — Puskari¢ Marija i Paci¢ Ivica (organizira nastavnica
talijanskog jezika)
2. Split - Barbara Rozman i Martina Terranova (organizira aktiv stranog jezika)

Ostalo:

Planiramo zajedni¢ko obiljezavanje Dana sjeéanja na Zrtve holokausta (Stekovié,
AkSamovi¢ 1 Krizan i Paci¢)

Nastavnici iz Aktiva (Grgi¢ 1 RoZman ) imaju zajednicku aktivnost u projektu ,,Anticka
gozba“. Projekt je specificiran u programu rada knjiznice.

Novog kolegu iz logike nisam imao prilike upoznati niti se javio pa za njegove planove
ne znam

Voditelj aktiva: Branko Krizan



Kurikulum aktiva Tjelesna i zdravstvena kultura

PREDMET/PODRUCJE: Tjelesna i zdravstvena kultura
TEKUCE AKTIVNOSTI:

- odrzavanje treninga tijekom Skolske godine

- odlazak na Zupanijska natjecanja propisana kalendarom natjecanja Zupanijskog skolskog
Sportskog saveza i Hrvatskog Skolskog Sportskog saveza za 2023. / 2024. godinu

- odlazak na poluzavrina i zavrina natjecanja

- komunikacija i suradnja s kolegama kineziolozima (i Sire) radi unapredenja rada

- komunikacija i suradnja s kolegama iz 3kole iz drugih obrazovnih podruéja

- odlazak na stru¢ne skupove

- sudjelovanje na webinarima i on-line edukacijama

- sudjelovanje u obiljezavanju Dana 3kole, Svjetskog dana plesa, Medunarodnog dana
sporta, projektnih dana tzv. 'Dana bez dnevnika'

- praéenje pojedinacnih uéenika/ca i njihovih angazmana u Sportskim aktivnostima u okviru
$SD-a i 3portskim klubovima s ciljem biranja naj-sportasa/ice zavrinih razreda

- organizacija i odlazak na prijateljske utakmice i sportske susrete iz pojedinih sportova i
suradnja s drugim Skolama, sportskim klubovima, drustvima i udrugama (npr. OK
'Daruvar’, Zagrebacki atletski savez, Paint Ball klub, Kuglaéki klub, Streli¢arski klub ,, Kuna ,,
Pakrac, Hrvatski badmintonski savez i mnogi drugi)

- dodatni rad sa uéenicima koji su pokazali interes za polaganje prijemnog ispita na
Kinezioloskom fakultetu

- vodenje pedagoske propisane dokumentacije

- objavljivanje vijesti i clanaka kroz administriranje mreznih stranicama skole

- kreiranje scenarija poucavanja, edukativnih materijala i primjera dobre prakse na za to
predvidenim platformama: edutorije.hr i druge

- pisanje projekta, sudjelovanje u projektima te planiranje dobrih i korisnih projektnih
rjesenja za skolu i ucenike

- edukacija i unapredenje higijenskih uvjeta rada i ponasanje u skladu sa istim

- terenska nastava, ekskurzije: odlazak na sportsku utakmicu, sportski dogadaj ili susret,
Hrvatski sportski muzej, muzej Drazena Petrovic¢a, muzej automobila, kazaliSnu predstavu,
neku od gradevina (npr. Cibona), nacionalne parkove, parkove prirode

- viSednevna putovanja (terenska nastava): Spanjolska, Italija, Greka, Hrvatska (maturalno
putovanje) — destinacija po izboru ucenika i roditelja (prema anketama provedenim u
rujnu 2023. roditelji i uenici biraju Spanjolsku)

- nastavak aktivnosti u Skolskom vrtu (uredenje i odrzavanje, opremanje interaktivnim
sadrzajima)

- realizacija projekata: 'Sportski praznici', 'Vjezbaonica', Projekt skolski vrt (odrZzavanje) —
nastavak projekta ‘Interaktivni vrt’, projekt 'Kolegijalno opazanje'

- odrzavanje nastave na daljinu za uéenike koji su odlukom ministarstva ,, prebaceni ,, na
takav oblik nastave

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:




AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Projekt skolski vrt (odrZzavanje) - nastavak projekta ‘Interaktivni vrt’

CIL) | NAMJENA AKTIVNOSTI

Sustavno i plansko odrzavanje i uredenje skolskog okolisa, te
popunjavanje istoga razli¢itim ukrasnim biljem, te sportskim i
interaktivnim sadrzajima, za potrebe nastave i dokoli¢arenja
ucenika.

Ukljucivanje uéenika u aktivnosti skole i razvijanje svijesti o
ocuvanju okolisa.

Ekologija.

NOSITEUI

Ljerka Tomi¢, Ana Debeljak DeMartini i Marija Puskarié

NACIN REALIZACIJE

Slobodnim aktivnostima s u¢enicima skole, satovi razrednika,
projektni dani itd.

VREMENIK

Tijekom cijele Skolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sadnja 1 javora i trajnica, cca. 300 eura.
Lazure, brusni papir, cca. 40 eura.
Ostala sredstva ¢e se nastojati dobiti kroz pisanje projekata.

NACIN PRACENJA

Sustavno pracenje aktivnosti pisanim putem i slikom (voditelji
projekta i u¢enici).

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Zupanijska i drzavna natjecanja: futsal (m, z), rukomet (m, Z),
odbojka (m, z), badminton (m, z), stolni tenis (m, z), atletika
(m), sah (m), kosarka (m)

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

NOSITEUI

Mario Tusek i Ljerka Tomié

NACIN REALIZACIJE

Pripreme i treninzi s u€enicima u slobodnim terminima.

VREMENIK

rujan — svibanj 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Sustavno pracenje ufenika na natjecanjima pisanim putem i
slikom (profesori i u€enici, HSSS i Z5SS).




AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Svjetski dan plesa 29. travanj

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Pokrenuti ucenike, osvijestiti tijelo kroz vlastiti pokret, ples kao
opustanje, druZenje i sredstvo za provociranje koordinacije.

NOSITEUI

Ljerka Tomié, Mario Tusek, Gordana Grgi¢

NACIN REALIZACIJE

Uz aktivnu participaciju uéenici i nastavnici ¢e sudjelovati u
plesnim pokretima.

VREMENIK

29. 4. 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Aktivnosti ée poslikati i snimiti profesori i uéenici, te objaviti na
mreznim stranicama $kole.

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Medunarodni dan sporta — posljednja srijeda u svibnju

CILJ | NAMJENA AKTIVNOSTI

Pokrenuti i motivirati u¢enike i nastavnike na redovito i
kontinuirano kretanje radi unapredenja psiho-fizickog statusa.

NOSITEUI

Mario Tusek i Ljerka Tomic

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e, zajedno sa nastavnicima provoditi sportske aktivnosti
tréanja, Stafetnog tréanja i brzog hodanja na podruéju grada.

VREMENIK

29. 5. 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Aktivnosti ée biti popracene pisanim putem i slikom (profesori i
ucenici) i objavljene na mreznim stranicama Skole. Obavijestit ¢e
se i lokalno glasilo o dogadaju.




AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Skolski turniri: futsal, odbojka, 3x3, badminton, stolni tenis

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Razvijanje sportskoga duha, fair playa, navijackih osobina i
druzenje ucenika.

NOSITEUI

Mario Tusek, Ljerka Tomié

NACIN REALIZACIJE

Ucenici i u¢enice prijave ekipe. Odradi se Zdrijeb. Napravi
raspored. Igra se jednom tjedno po 3 do 4 utakmice. U svibnju
zavrsavamo finalnim utakmicama.

VREMENIK

ozujak - svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Paziti na organizaciju, red i disciplinu. Slike i rezultati objavit ¢e
se na mreznim stranicama Skole.

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Poludnevni i jednodnevni izleti u€enika 3.D razreda, gradevinski
tehnicar (samostalno ili pridruzeni nekom drugom razredu)

CIL) | NAMJENA AKTIVNOSTI

Posjet Hrvatskom muzeju sporta i drugim muzejima, odlazak na
neki od sportskih susreta, na kazaliSne predstave i dogadaje,
posjet gradevinama.

NOSITEUI

Ljerka Tomi¢ i kolege nastavnici, razrednici

NACIN REALIZACIJE

Odlazak poslije nastave organiziranim prijevozom.

VREMENIK

studeni 2023., travanj — svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Ucenici snose troskove

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Zupanijsko natjecanje u badmintonu (m, %)

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Natjecanje i plasiranje ekipa na zavr$no natjecanje

NOSITEUI

Ljerka Tomi¢, Mario Tusek

NACIN REALIZACIJE

Gradska sportska dvorana

VREMENIK

OKVIRNI TROSKOVNIK




AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Shuttle Time — edukacija iz badmintona Hrvatskog badminton
saveza

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Edukacija i obuka kineziologa za daljnji rad u skolama i
klubovima te stjecanje certfikata o istome

NOSITEUI

Ljerka Tomi¢ ispred Srednja Skole Pakrac kao domaéin u suradnji
s Hrvatskim badminton savezom

NACIN REALIZACIJE

Edukacija traje oko 6 sati i odrzati ¢e se u Gradskoj sportskoj
dvorani

VREMENIK

25.9.2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Srednja skola Pakrac, 80 eura

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

'Vjezbaonica' — projekt HSSs-a

CILJ | NAMJENA AKTIVNOSTI

- poboljsanje zdravstvenog statusa ucenika

- stvaranje zdravih zivotnih navika

- povelanje interesa za tjelesnom aktivno$éu uéenika

- ukljucivanje sto veceg broja ucenika, prvenstveno onih koji nisu
ukljuceni u sustav sportskih klubova, u organizirane skolske
sportske aktivnosti

- zadovoljenje uéenikovih potreba za igrom, kretanjem,
druzenjem, istraZzivanjem

- ZUTA — zdravstveno usmjerene tjelesne aktivnosti

NOSITEUI

Ljerka Tomic

NACIN REALIZACIJE

Na otvorenom, na vanjskim sportskim terenima, u vjezbaonici u
skoli i u razredu

VREMENIK

rujan 2023. - svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK




' Sportski praznici ' — projekt HS$S-a
AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

- ukljuéivanje sto veéeg broja djece u organizirani oblik tjelesne
aktivnosti

- sudjelovanje u aktivnostima koje se provode na otvorenom
CIL) | NAMJENA AKTIVNOSTI | pod struénim vodstvom kineziologa

- omoguciti u¢enicima dodatno kvalitetno programirano vrijeme
i nakon zavrietka redovite nastave

Mario Tusek, Andelko Luci¢ ( OS brace Radi¢a Pakrac )
NOSITELII

Na otvorenom, na vanjskim sportskim terenima, u dvorani
NACIN REALIZACIJE

4 tjedna, od ponedjeljka do petka od 24. lipnja do 19. srpnja
VREMENIK 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Visednevna izvan ucionicka nastava ucenika 3.d, 3.a, 3.c, 4.b,

AKTIVNOSTI PROGRAMA 4.brm razreda

I/ILI PROJEKTA

ostvarivanje planiranih programskih sadrzaja izvan skolske

CILJ I NAMJENA AKTIVNOSTI | | ;stanove

Ljerka Tomi¢, Zeljko Tomasevi¢, Jelena lvanovié, Ana Debeljak
NOSITEUI De Martini, Anita Vukusic¢

autobusom i zrakoplovom posredovanjem putnicke agencije
NACIN REALIZACIJE

VREMENIK od 28. llpn)a do 12. srpnja 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK 800 do 1000 eura




AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Dan maturanata - zajednicki ples francuskog dvoranskog plesa
Quadrilla

CIL) I NAMJENA AKTIVNOSTI

Usmjeravanje uéenika da rade nesto svrsishodnije; promjena
kulture i odnosa maturanata prema zadnjem danu 3kole

NOSITEUI

Ljerka Tomic

NACIN REALIZACIJE

Ucenici, maturanti plesu Quadrilllu

VREMENIK

Zadnji dan nastavne godine 24. svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

NACIN PRACENJA

Paziti na organizaciju, red i disciplinu. Slike i rezultati objavit ¢e
se na mreznim stranicama Skole.

CILJEVI | ZADATCI $SD-a SREDNJE SKOLE PAKRAC

- promovirati rad 3kole i grada kroz ostvarene sportske uspjehe
- istim promovirati rad struke

- osigurati kontinuitet u radu, a time i uklju¢enost uc¢enika u 3to vise oblika sportskih aktivnosti

- unapredivati psihofizicki status u¢enika, podizati razinu motorickih sposobnosti i
antropometrijskih obiljezja

- omoguciti u¢enicima kvalitetnije provodenje slobodnog vremena

- edukacija uéenika o pravilnoj prehrani i kretanju

- razvijati sportski duh, duh zajednistva i pripadnosti

- omoguciti u€enicima sudjelovanje na skolskim, Zupanijskim i ostalim natjecanjima

- obogadivanje plana i programa rada Srednje $kole Pakrac opcenito

- vela moguénost odgojno-obrazovnog djelovanja i razvoj kulturoloskih vrijednosti

- razvijanje osjeéaja odgovornosti i angazmana i poticanje suradnje, komunikacije i pozitivizma

- razvijati osjeéaj pripadnosti mjestu i zajednici
- unapredivati stavove o odrzavanju i o¢uvanju okolisa i briga o istome, teoretskim i

prakti¢nim aktivnostima

Za Aktiv Tjelesne i zdravstvene kulture: Mario Tusek, prof.




Kurikulum aktiva medicinskih sestara/tehnicara

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: ZASTITA NA RADU

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Osposobljavanje u€enika za procjenu vrste i obima opasnosti
vezane uz njihovo podrugje rada — zdravstvo. Po edukaciji,
ucenici ¢e primjenjivati osnovna nacela zastite na radu
odgovorno i savjesno.

CILJ | NAMJENA

Osposobljavanje uenika za procjenu vrste i obima opasnosti
vezane uz njihovo podrucje rada — zdravstvo. Po edukaciji,
ucenici ¢e primjenjivati osnovna nacela zastite na radu

AKTIVNOSTI ' :

odgovorno i savjesno

Predmetni nastavnik iz predmeta etika u sestrinstvu 3. razred
NOSITELJI

Danijela Stampf Vongina i Marija Elena Orgik

NACIN REALIZACIJE

Ucenici Ce primjenjivati osnovna nacela zastite na radu

VREMENIK

Program se realizira u tre¢im razredima u vidu teoretske
nastave, tijekom rujna i listopada 2023. godine

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu

NACIN PRACENJA

Nakon zavrSetka procesa osposobljavanja provodi se
provjera osposobljenosti testom znanja.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:JESENJA RUZA ZA JESEN ZIVOTA —
MJESEC BORBE PROTIV ALZHAIMEROVE BOLESTI

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Podici svijest kod u€enika o ovom ozbiljnom oboljenju.
Upoznati u€enike o specifi€¢nostima njege i skrbi oboljelih

od Alzheimerove bolesti. Prepoznati vaznost razvijanja
komunikacijskih vjestina, timski pristup i suradnju s obiteljima
oboljelin.

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Ukazati na prisutnost oboljelih od Alzheimerove bolesti u nasoj
okolini i prikazati specifiCnost bolesti.

NOSITELJI

Vesna Bozi¢, Ana Tidlacko, Jasna Zunéié, Ines Nui¢, Nikolina
Golubovi¢, Marija Elena Orcik, lvan Vuceti¢, Marija Kokalovi¢

NACIN REALIZACIJE

Terenska nastava — informiranje o ovoj bolesti i drugim
vrstama demencija, naCinima obiteljske skrbi i svojem radu.
(4i5razredi)

VREMENIK

Rujan, listopad 2023. Pakrac, Lipik

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za sSkolu

NACIN PRACENJA

Samovrednovanije i verbalizacija zadovoljstva sudionika
Dogadanja. Izrada izvje$¢a — prezentacija, plakati, seminarski

radovi.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: SHE PROJEKT

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

1. Individualne vjestine ucenika pri promicanju zdravlja i
njihove kompetencije pri implementaciji tih  aktivnosti u
svakodnevni Zivot Skole

2. Zdrave S3kolske politike, jasno definirani obrasci o
promicanju zdravlja i dobrog opéeg stanja (npr. prihvacéeni
u Skolskoj praksi).

3. Povezanost zajednice i povezanost izmedu Skole i obitelji,
povezanost skole i pojedinih interesnih skupina u Skoli,
savjetovanje i kolaboracija svih dionika u odgojno-
obrazovnom sustavu.

4. Suradnja zdravstvenih ustanova i Skole, povezanost,
dostupnost zdravstvenih usluga u skladu s potrebama
Skole, skrb o wucenicima s posebnim potrebama,
zdravstveni radnici mogu raditi s u€iteljima na specifi¢nim
zadacima.

5. Osigurati Skolsko okruzenje za izvodenje jednostavnih
sportskih aktivnosti

6. Socijalno okruzenje u Skoli je povezao s odnosima medu
i izmedu Clanova Skolske zajednice

CILJ | NAMJENA

Promicanje zdravlja u odgojno-obrazovnim institucijama,
uklju€uje zdravstveno obrazovanje o kojemu se sustavno
poucava tijekom odgoja i obrazovanja od najranije dobi djece.

AKTIVNOSTI Nadalje, ukljuéuje i poticaje o vaznosti stvaranja zdravog
Skolskog okruzja
Jelena lvanovi¢, Anita Adzijevi¢, Ana Tidlacko, Marina Grcevié,
NOSITELJI Ljerka Tomié

NACIN REALIZACIJE

Ucenici i djelatnici Skole razli€itim aktivnostima sudjeluju u
aktivnostima koje promic¢u zdravlje.

Uglavnom su vezane za pocetno postavljene prioritete, a to su:
- poboljSanje tjelesne aktivnosti u€enika

- mentalno zdravlje

- odrzivi razvoj

Organizirati promociju zdravih navika: bavljenje razli€itim
izvannastavnim aktivnostima (hobijima) koji povoljno utje€u na
zdravlje npr. rad u Skolskom vrtu, biciklijada, dan pjeSacenja ili
boravka na svjezem zraku, organizacija i postavljanje info
Standova o zdravlju koje drze ucenici i nastavnici, a vezani su za
promociju pravilne prehrane, tjelesnih aktivnosti te zdravlje
kose, koze, o€iju, prevencije zaraznih bolesti i sl.

planiraju se sljedece aktivnosti: - edukativni program o
mentalnom zdravlju namijenjen u€enicima (predavanja,
radionice i edukativni materijali) - edukativni program o
mentalnom zdravlju namijenjen nastavnicima (predavanja,
radionice i edukativni materijali) - eTwinning i Skolski projekti iz
podru¢ja mentalnog zdravlja i odrzivog razvoja

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova

NACIN PRACENJA

Godisnji izvjestaj na drzavnom skupu svih SHE Skola Hrvatske




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: SETNJA SJECANJA

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Paodizanje svijesti 0 oboljelima od Alzheimerove bolesti te
obiljeZzavanja mjeseca oboljelih od iste bolesti.

CILJ | NAMJENA

Ukazati na prisutnost oboljelih od Alzheimerove bolesti u nasoj

AKTIVNOSTI okolini i prikazati specificnost bolesti.

Vesna Bozi¢, Palijativni tim ,LiPa“,

Ucenici i nastavnici zdravstvene grupe predmeta
NOSITELJI

Nastavnici: Ivan Vucetic, Ines Nui¢, Marija Elena Orc¢ik, Jasna
Zundi¢, Marija Kokalovi¢, Ana Tidlacko

NACIN REALIZACIJE

Sastanak ispred srednje Skole, te svi zajedno s balonima
odlazimo u Setnju do Lipika gdje ¢e se gledati film o
oboljelom pacijentu od Alzheimera.

VREMENIK

Tijekom listopada 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova za Skolu

NACIN PRACENJA

Samovrednovanije i verbalizacija zadovoljstva sudionika.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA: OBILJEZAVANJE DANA STARIJIH OSOBA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet ,Dnevnom boravku za starije osobe ,, u Lipiku

DruZenje sa korisnicima, razgovor o problemima i potrebama
starijih osoba, provedba istraZivanja medu korisnicima na temu “:
prednosti i nedostaci institucijskog smjestaja, predavanja o
najéescim bolestima starijin osoba i sprje€avanju komplikacija istih,
mjerenje GUK-a, krvnog tlaka, sastavljanje jelovnika za
dijabetiCare...

CILJ | NAMJENA

Senzibilizirati u¢enike o osnovnim ljudskim potrebama

starijih osoba, razvijati osjecaj samopostovanja i postivanja drugih,
promicati poruke aktivhog zdravog starenja, upoznati u¢enike sa
specifiCnostima u radu sa starijim osobama, poduciti starije osobe

AKTIVNOSTI kako sprijeCiti komplikacije kroni¢nih oboljenja u starosti, osposobiti
ucenike za edukaciju ciljanih skupina-provodenje zdravstvenog
odgoja

NOSITELJI Nikolina Golubovi¢

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e u suradnji sa nositeljima aktivnosti posjetiti “Dnevni
boravak za starije osobe”, gdje ¢e biti organizirana predavanja za
starije osobe, radionice za radno-okupacijsku terapiju starijih
osoba, upitnika za starije osobe, mjerenje tlaka i Guk-a. Aktivnosti
¢e se odvijati 3 puta u svakom polugodiStu, sa prikazom rezultata i
rada na satu teorije i analizi istih u svrhu pobolj$anja metoda.

VREMENIK

29.rujna 2023., u dogovoru sa navedenim ustanovama.




OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za promotivni materijal (papiri za printanje i izradu
plakata) flomasteri, ljepilo ,trakice za mjerenje Guk-a, lancete,
vatice, dezinfekcijsko sredstvo. Za u€enike nema troSkova

NACIN PRACENJA

UcCenici ¢e razmijeniti stavove i steCena znanja na nastavi
zdravstvene njege starijih osoba.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA

MENTALNOG ZDRAVLJA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici Ce promicati poruke za oCuvanje i unapredenje
mentalnog zdravlja. Svjetski dan mentalnog zdravlja se
fokusira na mlade ljude i njihovo mentalno zdravlje u
danasnjem svijetu. Sirimo pozitivnu energiju, smijehom do

zdravlja.

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTIg

Podici svijest mladih o mentalnom zdravlju

NOSITELJI

Ana Tidlacko, Marija Elena Orcik, Marija Kokalovic,

Nikolina Golubovié, lvan Vudeti¢

NACIN REALIZACIJE

Podijeliti promotivni i edukacijski materijal (letke, broSure,
anketne listice, pamtilice ...)
Primijeniti nauCene tehnike noSenja sa stresom u

svakodnevnim situacijama.

VREMENIK

Listopad 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za promotivni materijal (papiri za printanje i
izradu plakata) flomasteri, ljepilo ...

NACIN PRACENJA

Komentari i reakcije u€enika nakon odrZane akcije.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA
HRANE KROZ PRIPREMU ZDRAVOG OBROKA | ZDRAVOG JELOVNIKA

AKTIVNOSTI _ . "
PROGRAMA I/ILI POb(?I|jsa.tI kvallte;[uvu prehrar:nbenom Ianc(;J, u.Sr[])OStaYItI.
PROJEKTA pravilnu i uravnotezenu prehranu, unos zdravih namirnica.
CILJ | NAMJENA L .
AKTIVNOSTI Promicati zdrav obrok kod uéenika

Vesna Bozi¢, Ana Tidlacko, Marija Elena Orc&ik, Marina Kozic,
NOSITELJI Nikolina Golubovié

= Napraviti plan prehrane, radionice.
NACIN REALIZACIJE U holu 3kole ili u osnovnoj skoli. Izrada piramide prehrane.

VREMENIK 16. listopad 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK | Trogkove snosi §kola

x - Evaluacija osmisljenog plana prehrane te degustacija
NACIN PRACENJA zdravog obroka,

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: DAN CRVENIH HALJINA

AKTIVNOSTI Prvi petak u veljaci nosim crveno, tijekom tjedna mjerenje
PROGRAMA I/ILI krvnog tlaka Secera u zajednici, edukativha predavanja, sve se
PROJEKTA zavrSava sve€anim balom u crvenim haljinama.

CILI | NAMJENA Podici svijest o pove¢anom broju mozdanog udara kod Zena,

ukazati na faktore rizika, poticati promjenu nacina zZivota

AKTIVNOSTI (prehrana, tjelesna aktivnost)
Vesna Bozi¢, Ana Tidlacko, Jasna Zungié, Nikolina Golubovig,
NOSITELJI Ines Nui¢, Ana NjeZi¢, Marija Kokalovi¢, Ivan Vugeti¢

y Prvi petak u veljaci nosim crveno, tijekom tjedna mjerenje
NACIN REALIZACIJE krvnog tlaka Secera u zajednici, edukativna predavanja, sve se
zavrSava sve€anim balom u crvenim haljinama.

VREMENIK Prvi tiedan u veljaci 2024.

= Sredstva za promotivni materijal ( papiri za printanje i izradu
OISR VRN plakata) flomasteri, ljepilo.

NACIN PRACENJA Vidjeti koji je odaziv i posjeéenost, pojedinih aktivnosti.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA
BOLESNIKA

AKTIVNOSTI Komunikacija sa prijateljima, mentorima, bolesnikom i
PROGRAMA I/ILI njegovom obitelji. Razviti humani odnos prema bolesnicima i
PROJEKTA ¢lanovima obitelji.

CILJ | NAMJENA iy : . o

AKTIVNOSTI Staviti se u cipele oboljeloga i vidjeti njihove probleme

Vesna Bozi¢, Ana Tidlacko, Jasna Zunéié, Nikolina Golubovié,
NOSITELJI Ana Njezi¢, Marija Elena Orcik, Marija Kokalovi¢, Danijela
Stampf Voncina, lvan Vuceti¢,

A Izrada plakata, komunikacija s bolesnikom, posjet Specijalnoj
NAGININZAL G212 bolnici za medicinsku rehabilitaciju Lipik, baloni.
VREMENIK 11. VeljaCe 2024.godine

& Sredstva za promotivni materijal ( papiri za printanje i izradu
ORUIRG TREEINERS plakata) flomasteri, ljepilo.

NACIN PRACENJA Razgovor o temi s mentorima

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA
OSOBA SA DOWNOVIM SINDROMOM

AKTIVNOSTI Budenije svijesti i razumijevanje te medunarodna podrska
PROGRAMA I/ILI kako bi se postovala prava ljudi sa DS-om te poboljSao njihov
PROJEKTA polozaj, a samim time i kvaliteta Zivota.
G NS IENA Poticati svijest uCenika o nasim razli¢itostima
AKTIVNOSTI

Ana Tidlacko, Marija Elena Or¢ik, Nikolina Golubovi¢, Marija
NOSITELJI Kokalovi¢, Danijela Stampf Vonéina

Radionice u suradnji s djecom s DS-om. Standovi sa promo
materijalima, te oblaCenje Sarenih razli€itih Carapa kao znak

NACIN REALIZACIJE podrSke osobama s DS-om.

21.0zujka 2024.
VREMENIK

OKVIRNI TROSKOVNIK PotroSni materijali za izradu plakata ili panoa.

x " Samovrednovanje, zadovoljstvo u€enika i nastavnika
NACIN PRACENJA provedenim radionicama.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: OBILJEZAVANJE DANA BORBE PROTIV
RAKA DOJKE — DAN NARCISA

AKTIVNOSTI Ucenici ¢e usvajati pozitivhe stavove prema zdravlju, razvijati
PROGRAMA I/ILI pozitivan odnos prema bolesnima.
PROJEKTA
CILJ | NAMJENA Osvijestiti javnost, a posebice Zene o vaznosti prevencije i ranog
AKTIVNOSTI otkrivanja raka dojke.
Ana Tidlacko, Nikolina Golubovi¢, Marija Kokalovi¢, Marija
NOSITELJI Elena Or¢ik
Izradba panoa, prodaja narcisa i dijeljenje edukativnog
= materijala. U suradniji s udrugom ,Sve za nju“ radionice,
NACIN REALIZACIJE dijeljenje promotivnih letaka i edukacija gradana na gradskom
trgu.
VREMENIK OZujak, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK | Trogkove snosi §kola

x . Razgovor s u€enicima, te zadovoljstvo u€enika u
NACIN PRACENJA sudjelovanju.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: RUZICASTI LISTOPAD

AKTIVNOSTI Zajedno sa udrugom Samo za nju, Skolama koje sudjeluju u
PROGRAMA I/ILI projektu i u€enicima snimiti milenijsku fotografiju ruzi¢aste
PROJEKTA vrpce. Izrada letka i ruzi¢astih vrpci.
CILJ | NAMJENA Promicanje zajedni$tva te svjesnosti o posljedicama koje donosi
AKTIVNOSTI karcinom dojke.

Vesna vBoZic’:, Ana Tidlac¢ko, Ivan Vuceti¢, Marija Elena Orcik,
NOSITELJI Jasna Zunci¢, Marija Kokalovi¢, Nikolina Golubovi¢, Ana Njezi¢

] Snimanje zajednicke fotografije ruziCaste vrpce na igralistu
NACIN REALIZACIJE pored Skole. Edukacija o prevenciji karcinoma dojki pacijenata u
bolnici Lipik i Pakrac, uz podjelu letaka i vrpci.

VREMENIK Listopad 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK | Tro$kove snosi udruga Sve za nju

NACGIN PRACENJA \lfv(érk?_intarl i reakcije sudionika te ostalih koji dogadaj prate na




PREDMET/PODRUCJE:
NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: ,GEA OPROSTI®

AKTIVNOSTI Obllj_egavanj_e mjeseca z_dravIJa te dana_planeta zem_I_Je.
Osvjestavanje o oCuvanije planete Zemlje te promocija

PROGRAMA I/ILI o o

zdravlja i zdravog nacina Zivota.

PROJEKTA
CILJ | NAMJENA Dan zapoceti sa promjenama koje ¢ée pozitivno djelovati na nas
AKTIVNOSTI organizam i nasu planetu.

Vesna Bozi¢, Ana Tidlagko, Jasna Zungié, lvan Vuéetié, Marija
Elena Orc¢ik, Nikolina Golubovi¢, Marija Kokalovi¢, Ana Njezi¢,
NOSITELJI Palijativni tim ,,LiPa“

U suradniji sa djecjim vrti¢ima i ostalim gradskim institucijama.

; Zdravi dorucak, vjezbanje u prirodi, sadnja stabla, pri¢anje priCa.
NACIN REALIZACIJE

Tijekom travnja 2024.

VREMENIK
; Oko 65 Eura
OKVIRNI TROSKOVNIK
NACIN PRACENJA Zadovoljstvo zajednice, uéenika i nastavnika

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: OBILJEZAVANJE DANA SESTRINSTVA

AKTIVNOSTI Ué.e.nivci ce Qrganizirati pr.igodnu pri,redbu u slflop.u o
PROGRAMA I/ILI obiljeZzavanja dana sestrinstva, te ¢e odabrati naj u¢enika i
organiziramo prigodnu izlozbu o povijesti sestrinstva.

PROJEKTA
CILJ I NAMJENA Promicanje struke, druZenje i razmjena iskustava
AKTIVNOSTI J ! J J :
Nikolina Golubovié, Ana Tidlacko, Ivan Vugeti¢, Jasna Zunéié,
Vesna Bozi¢, Marija Elena Orcik, Marija Kokalovi¢ u suradnji sa
NOSITELJI bolnicom Lipik i Pakrac, Danijela Stampf Vongina

3 Prigodan program u ,Hrvatskom Domu“ u Pakracu i prikupljane
NACIN REALIZACIJE arhivske grade.

12. svibanj 2024.
VREMENIK

; TroSkovi dvorane i izrada zahvalnica (65 eura)
OKVIRNI TROSKOVNIK

; ) Ucenici Ce prirediti prigodan program za medicinske sestre
NACIN PRACENJA tehni€are grada Lipika i Pakraca i zajedno obiljeziti Dan
sestrinstva




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:  SUDJELOVANJE NA NATJECANJU
SKOLA 1Z ZDRAVSTVENE NJEGE

AUNOSIL Razmijena iskustava, provjera steCenih vjestina
FIROIEIR LA I sudjelovanje na natjécanju promocija Skole ’
PROJEKTA ’ '
CILJ I NAMJENA

AKTIVNOSTI

NOSITELJI Ucenici i nastavnici zdravstvene grupe predmeta
NACIN REALIZACIJE Sudjelovanje na natjecanju.

VREMENIK Travanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK | Troskove snosi $kola.

NACIN PRACENJA Samoprocjena, sluzbeni rezultati natjecanja

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Projekt: Hidriraj tijelo — ne dehidriraj Zivot

Ucenici Ce kroz predavanja, stru¢ne posjete i radionice

AKTIVNOSTI " . . RS : v
ste€i znanja o vaznosti pijenja dovoljne koli€ine vode te
FIROIEIRANA IH steCeno iskustvo prenijeti drugim uCenicima i djelatnicima
PROJEKTA ol preny g )
CILJ I NAMJENA Podici svijest o vaznosti redovitog unosa vode za zdravlje i
AKTIVNOSTI dobrobit te ih potaknuti na pravilnu hidrataciju
NOSITELJI Ana Relota i Ana Debeljak De Martini sa u€enicima 3bm
razreda

Sudjelovanje u radionicama, izrada hidratacijskog plana,
odlazak na izvore vode, naglasavanje vaznosti izvora pitke
vode, posjeta Studencu, obiljezavanje Svjetskog dana
vode 22.3.2024.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK Sredst.va za promotivni materijal (papiri za printanje,
plakati) flaSirana voda

Vrednovanje edukacije od strane vanjskih sudionika,
samovrednovanje

NACIN REALIZACIJE

NACIN PRACENJA




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: E — MEDICA

AKTIVNOSTI . . : . . .
PROGRAMA I/ILI Sudlilovanje na smotri E —'melg;_c;e u Tuhelju, planiranje
PROJEKTA projekata i razmjena na razini

CILJ | NAMJENA Suradnja sa ostalim Skolama, razmjena iskustava, stjecanje
AKTIVNOSTI novih znanja.

NOSITELJI Uc¢enici, Vesna Bozi¢, Ana Tidlacko i lvan Vudeti¢, Jasna

Zungié, Matej Viskovié

NACIN REALIZACIJE

Smotra E — medice u Tuhelju, predstavljanje rada nase Skole.
Tijekom Skolske godine ukljuciti se u izradu projekta u
suradniji s drugim medicinskim Skolama. Razmjena ucenika s
nekom medicinskom Skolom; uklju€ivanje u video-konferencije
koje ¢€e biti organizirane tijekom Skolske godine.

VREMENIK

Smotra E — medice 30. studenog do 3. prosinca 2023.
Tijekom Skolske godine 2023/2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nastavnici i uenici rade na volonterskoj osnovi, a troSkove
susreta i razmjene ucenika snosi Skola.

NACIN PRACENJA

Naucéene vjestine i iskustva koristiti u nastavi. Projekt razvija
vjestinu rada u timu. UcCenicima ¢e rad na projektu proSiriti vidike
i koristiti u daljnjem stru¢nom radu i obrazovanju.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: POSJET KLINICI ZA PSIHIJATRIJU

VRAPCE
Stjecanje znanja i vjestina pri radu s psihiCkim bolesnim
osobama, komunikacija, briga o fizioloSkim potrebama tih
AKTIVNOSTI osoba, nova pravila o lijeenju i njezi tih osoba.
PROGRAMA I/ILI Suocavanje adolescenata s boleSéu.
PROJEKTA

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Smanijivanje stigme o psihicki oboljelim osobama

NOSITELJI

Ana Tidlacko, Vesna Bozi¢, Marija Elena Orc€ik, lvan Vuceti¢,
Nikolina Golubovi¢, Anita Vuksié, Jelena Ivanovi¢

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet Klinici za psihijatriju VrapCe

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

TroSkove prijevoza snose roditelji u¢enika

NACIN PRACENJA

Izrada seminarskih radova, plakata, Power Point
Prezentacija.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: POSJET HRVATSKOM SABORU

AKTIVNOSTI : . .
PROGRAMA I/ILI Udpoznavanje s rallqim Hrv;takoga sabora, povijesti, zakonima,
PROJEKTA zdravstvenom politikom u RH.

CILJ | NAMJENA : . "
AKTIVNOST] Upoznati rad Hrvatskoga sabora i zdravstvenu politiku u RH.
NOSITELJI Ana Tidlacko, Vesna BoZi¢, Marija Elena Or¢ik, Ivan Vucetic,

Nikolina Golubovi¢, Anita VukSi¢, Jelena lvanovi¢

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet Hrvatskom saboru

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

TroSkove prijevoza snose roditelji u¢enika

NACIN PRACENJA

Izrada seminarskih radova, plakata, Power Point
prezentacija.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: TERENSKA NASTAVA/MALI

MATURALAC
AKTIVNOSTI Upoznati u€enike sa kulturnim i povijesnim znamenitostima
odabrane destinacije.
Egg?;?rl\gp‘ VLl Usvajanje povijesnih Cinjenica.

Upoznavanje naroda i kultura.

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Druzenje uCenika te upoznavanje drugih sredina.

NOSITELJI

Danijela Stampf Vongina i lvan Vugeti¢

NACIN REALIZACIJE

Prikupljanje ponuda turistickih agencija.
Odabir destinacije na satu razrednika i roditeljskom sastanku.
Dogovor i ugovor s agencijom.

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023./2024. sukladno epidemioloSkoj
situaciji

OKVIRNI TROSKOVNIK

TroSkove putovanja snose roditelji uenika.

NACIN PRACENJA

Prezentiranje dojmova s putovanja izradbom plakata.
Podizanje razine znanja i razumijevanja naroda Europe




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/IPROJEKTA: TERENSKA NASTAVA/MATURALAC

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznati u€enike sa kulturnim i povijesnim znamenitostima
odabrane destinacije ( Spanjolska, Gréka, ltalija, Hrvatska)
Usvajanje povijesnih Cinjenica.
Upoznavanje kulturne bastine.

NOSITELJI

Jelena Ivanovi¢, Anita Vuksi¢

NACIN REALIZACIJE

Prikupljanje ponuda turisti¢kih agencija.

Odabir destinacije na satu razrednika i roditeljskom sastanku.
Ovisno o epidemiolo3koj situaciji, postupiti prema vazec¢em
pravilniku.

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

TroSkove putovanja snose roditelji uenika.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo u€enika, roditelja, nastavnika.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: DANI MEDIJSKE PISMENOSTI

CILJ | NAMJENA

Projekt je odgojnog i obrazovnog znacaja, osvijestiti kod u€enika
utjecaj medija na zdravstveno pona$anje i zdravlje populacije,
jacanje samopouzdanja, medusobne povezanosti, razvijanje

AKTIVNOSTI komunikacijskih vjestina pravilnog izgovora, oslobadanja
nelagode i straha u javnim nastupima.
NOSITELJI Jelena lvanovié, Karolina Stula

NACIN REALIZACIJE

UcCenici s nastavnicima ukljucit ¢e se u aktivnosti Dana medijske
pismenosti.
Suradnja s gradskom zajednicom tijekom godine.

VREMENIK

Tijekom ozujka/travnja 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova

NACIN PRACENJA

Prije i poslije provedbe razgovarati s uenicima, oblikovan stav
o vaznosti ucenja o medijima.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: MEBUNARODNI DAN DJETETA

AKTIVNOSTI Podsjetiti i senzibilizirati javnost o potrebi zastite djece i
PROGRAMA I/ILI maloljetnika od zloupotrebe, nasilja i raznih oblika
PROJEKTA diskriminacije.

CILJ | NAMJENA R .

AKTIVNOST] Osuvijestiti prava djeteta.

NOSITELJI Danijela Stampf Vongina, Karolina Stula

Suradnja sa odjelom pedijatrije i domom za nezbrinutu
djecu Lipik.

Izrada promotivnih materijala (broSura, letaka, plakata...).
Organizacija radionica o djecjim pravima, prikupljanje
donacija za dje€je domove i organizacije koje pomazu
potrebitoj djeci.

NACIN REALIZACIJE

Uklju€eni su ucenici 3., 4. i 5. razreda
VREMENIK Studeni, 2023.

Sredstva za promotivni materijal ( papiri za printanje i
izradu plakata) flomasteri, ljepilo ...

NACIN PRACENJA Zadovoljstvo zajednice, uéenika i nastavnika

OKVIRNI TROSKOVNIK

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: SVJIETSKI DAN BORBE PROTIV AIDS-a

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI PromidZba prevencije zaraznih bolesti
PROJEKTA
Podizanje svijesti o HIV/AIDS, pokazivanje solidarnosti
CILJ | NAMJENA prema oboljelima, utjecanje na smanjenje stigme i
AKTIVNOSTI diskriminacije, te skretanje pozornosti na opasnosti koje
donosi rizi€no ponasanje. U suradnji s udrugom HUHIV
NOSITELJI Jelena Ivanovi¢, Karolina Stula

Debata, edukativni kviz i filma u Skolskoj

knjiznici + edukacija gradana tijekom dana na
informativnhom Standu na glavnom trgu, educiranje putem
aplikacije

NACIN REALIZACIJE

VREMENIK 01. Prosinca 2023.godine

OKVIRNI TROSKOVNIK | Snosi udruga HUHIV

NACIN PRACENJA Zadovoljstvo realiziranom aktivnoséu.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: KAKO PRUZITI PRVU POMOC

AKTIVNOSTI . —_ - .
Demonstracijom vjestina hitnih medicinskih postupaka u

PROGRAMA I/ILI : . v . .

PROJEKTA sedmim razredima osnovne $Skole brac¢e Radi¢a Pakrac

CILJ | NAMJENA Kako pravilno pruziti prvu pomo¢, trening vjestina

AKTIVNOSTI

NOSITELJI Vesna Bozi¢ i u€enici 4b, 4bm i 4c razreda

Ucenici Cetvrtih razreda provode radionice u sedmim
razredima o vjeStinama pruzanja prve pomoci, KPR,
metode zaustavljanja krvarenja, primjena zavoja i ostala
hitha stanja.

NACIN REALIZACIJE

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK | Nema tro$kova

Zainteresiranost ucenika i demonstracija vjestina hitnih

NACIN PRACENJA medicinskih postupaka

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: PROMOCIJA SESTRINSKE PROFESIJE

AKTIVNOSTI .. I . .
Demonstracijom vjestina u zavr$nim razredima osnovne

PROGRAMA I/ILI Skole brac¢e Radi¢a Pakrac i osnovne Skole Lipik

PROJEKTA PIK.
Demonstracijom vjestina prosiriti atraktivnost sestrinske

CILJ | NAMJENA profesije, promocija strukovnog obrazovanja i poticanje

AKTIVNOSTI ucenika na upis u srednju medicinsku $kolu.

NOSITELJI Jelena Ivanovi¢, Karolina Stula, Relota Ana, Vuksi¢ Anita

5 Ucenici trecih, Cetvrtih i petih razreda sa strukovnim
NACIN REALIZACIJE nastavnicima ¢e vjezbati atraktivne sestrinske vjestine koje
¢emo promovirati Skolama u zajednici.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2023/2024

Sredstva za promotivni materijal ( papiri za printanje i

QIR UFROINORANS izradu plakata) flomasteri, ljepilo ...

5 ] Razvijene komunikacijske vjestine uc€enika, povecanje
NACIN PRACENJA atraktivnosti sestrinske profesije. Poveéan interes
osnovnos$kolaca za upis u nasu Skolu.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: TJEDAN SKOLSKOG DORUCKA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

NosSenje dorucka, intervju sa sportasima, izrada dorucka u
uCenickom domu, izrada plana smanjenja prehrambenog
otpada za nasu Skolu.

CILJ | NAMJENA

Podizanje svijesti o vaznosti nutritivno bogatog dorucka za
uCenike te kako bi se omogucilo u€enicima da pokazu svoj

AKTIVNOSTI doruc€ak putem uzbudljivih natje€aja i promotivnih
aktivnosti.
NOSITELJI Jelena Ivanovié, Karolina Stula. Ana Relota

NACIN REALIZACIJE

Prijedlog dorucka u Skoli fotografiraju i $alju u€enici tijekom
tiedna. Kako jede sportas? Intervju sa sportasicom ili
sportasem iz naSe zajednice. Tradicionalni dorucak od
polja do stola. Priprema dorucka u u¢enickom domu.
Grupa ucenika zajedno s mentorima osmislit ¢e plan
smanjenja prehrambenog otpada za nasu Skolu.

VREMENIK

Tijekom listopada 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova

NACIN PRACENJA

Evaluacijski listiCi

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: ,RuziCaste majice”

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upozoriti na problem vrSnjackog nasilja i zlostavljanja u
Skolama.

CILJ | NAMJENA

Poduciti u€enike o raSirenosti vrSnjackog nasilja, nauciti
prepoznati nasilje medu djecom, pouciti kako nasilje nije
rieSenje, ukazati na vaznost ranog prijavljivanja vrsnjackog
nasilja, osvijestiti uCenike kako Sutnja o nasilju nije

AKTIVNOSTI rieSenje, poticati na odrzavanje otvorenog i povjerljivog
odnosa sa uciteljima, struénim suradnicima i ostalim
djelatnicima odgojno — obrazovnog profila, poticanje na
aktivnosti kojima se gradi samopouzdanje

NOSITELJI Jelena lvanovi¢, Anita Vuksi¢, Dragana AkSamovic

NACIN REALIZACIJE

Na dan obiljeZavanja “ruzi¢astih majica” svi u€enici u Skoli
dolaze u ruziCastim majicama kako bi simbolizirali borbu
protiv nasilja medu vrdnjacima.

Informiranje o nastanku samog pokreta putem razli€itih
materijala, provodenje radionica na tu temu, edukativnih
plakati i strip u digitalnom ili fiziCkom obliku)
-dokumentiranje projektnih aktivnosti objavljivanjem
fotografija, videozapisa, plakata i likovnih radova.

VREMENIK

Velja¢a,2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova.

NACIN PRACENJA

Evaluacijski listi¢i/ digitalna knjiga s radovima




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: NACIONALNI DAN DARIVANJA |
PRESADIVANJA ORGANA | TKIVA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Podsjetiti kako je temelj ne samo humanosti, nego i svake
prave ljubavi prema bliznjemu darivanje. Podizanje svijesti
ranom otkrivanju bolesti bubrega. Razviti pozitivhe stavove
pojedinca o darivanju organa poslije smrti.

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Istraziti mogucnosti, pouciti o nacinima i kompatibilnoScu,
pojasniti pojam mozdane smrti, donora , eurotransplanta i
nacina funkcioniranja

NOSITELJI

Jelena lvanovié

NACIN REALIZACIJE

Upoznajte ucCenike s aktualnostima u 3D printanju organa
kroz video. Na temelju pogledanog filma ucenici ¢e izdvojiti
tkiva i organe koje je danas moguce sintetizirati i one koje
je nuzno donirati (moguce je isprintati neke jednostavnije
dijelove tijela poput meniskusa, dusnika ili krvne Zile, ali
umjetna proizvodnja sloZenijih sustava poput srca,
bubrega i krvi i dalje nije moguca i jedina moguénost za
transplantaciju jest donacija druge osobe). Nakon
pogledanog filma slijedi rad u grupama i izrada crteza
organa koji se transplantiraju.

VREMENIK

svibanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troska

NACIN PRACENJA

Samovrednovanje i evaluacija na satu zdravstvene njege
KirurSkih bolesnika.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: MEDUNARODNI DAN DARIVATELJA

KRVI
Darivatelji svi u€enici 18+
AKTIVNOSTI Predavanje o vaznosti darivanja krvi
PROGRAMA I/ILI Vaznost transfuzije
PROJEKTA Suradnja s Hrvatskim crvenim krizem, gradskom

zajednicom

CILJ | NAMJENA

Pouciti o vaznosti transfuzije i darivanja krvi i krvnih

AKTIVNOSTI pripravaka

NOSITELJI Jelena lvanovi¢, Karolina Stula

NAGIN REALIZACIJE Javna trlplna, radlqnlcg [ |zraQa mformatwrph plakatq, .
predavanja, odredivanje krvnih grupa, akcija darivanja krvi

VREMENIK Skolska godina 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova

NACIN PRACENJA

Komentari i reakcije sudionika javne tribine.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: UDOMI, NE KUPUJ!

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet sklonistu za Zivotinje Bucje. Upoznati javnost na
posljedice svih oblika nasilja prema Zivotinjama.

CILJ | NAMJENA

Poticati svijest u€enika o problemu nasilja nad Zivotinjama
te ih potaknuti na udomljavanje i Sirenje poruke o dobrobiti
udomljavanja te zivotu zivotinja u sklonistima. Cilj projekta

AKTIVNOSTI - poticanje udomljavanja, sterilizacije i kastracije Zivotinja,
mikrocCipiranje pasa, te senzibilizacija drustva prema
napustenim Zivotinjama

NOSITELJI Karolina Stula, Jelena Ivanovi¢, Ana Njezié

NACIN REALIZACIJE

Posjet sklonistu za zivotinje po grupama ucenika (3 grupe),
izrada informativnih plakata s fotografijama iz sklonista

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu

NACIN PRACENJA

Komentari i reakcije u€enika, pracenje fb stranice
"PakracCke Sapice"




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/IPROJEKTA: E -TWINING PLATFORMA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Grupni rad, istrazivacki rad, izrada sigitalnih obrazovnih
sadrzaja, suradnja s nastavnicima i uenicima iz drugih
Skola, seminari i edukacije nastavnika, online nastava

CILJ | NAMJENA

Upoznavanje i suradnja s ucenicima i kolegama iz drugih
europskih Skola kroz razliCite virtualne projekte i razliCite

AKTIVNOSTI oblike usavrSavanja. Razvijanje digitalnih i komunikacijskih
vjestina. )
Jelena Ivanovi¢, Jasna Zundi¢, Anita Vuksié, Ana Tidlacko,
NOSITELJI Ana Relota

NACIN REALIZACIJE

Grupni rad, istrazivacki rad, izrada sigitalnih obrazovnih
sadrzaja, suradnja s nastavnicima i u€enicima iz drugih
Skola, seminari i edukacije nastavnika, online nastava

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu

NACIN PRACENJA

Pracenje uCenika tijekom rada u radionicama, istrazivacki
rad, vrednovanje prezentacija, predstavljanja i
sudjelovanja projekta na twinspaceu

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: DIJAGNOZA ZDRAVLJA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici Cetvrtih razreda (8-10) sudjelovat ¢e aktivho kao
publika na HRT, u emisiji 0 zdravlju Dijagnoza

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Osvijestiti utjecaj medija na zdravstveno ponasanje i
zdravlje opce populacije, unaprjedenje komunikacijskih
vjestina, oslobadanje straha od javnog nastupa.

NOSITELJI

Jelena Ivanovié, Anita Vuksic¢

NACIN REALIZACIJE

Desetak dana prije odlaska na snimanje ucenici se
upoznaju s temom, nakon Cega se s mentorima pripremaju
kroz diskusiju, razgovor o bolesti. Pripremaju pitanja za
emisiju te se upoznaju s kodeksom ponasanja i odijevanja
tijekom emisije.

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Dnevnice i putni troSak za 2 automobila

NACIN PRACENJA

Emitiranje emisije na drzavnoj televiziji. Promocija $kole.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Obiljezavanje Medunarodnog dana protiv
nasilja nad Zenama

AKTIVNOSTI Obiljezavanje Medunarodnog dana protiv nasilja nad
PROJEKTA

Promicanje zdravih odnosa, podizanje svijesti o psihickom

CILJ I NAMJENA i . A )

AKTIVNOSTI |vf|2|ckom Zlostavljanju zena, prosvjecivanje dostojanstva
Zene

NOSITELJI Jelena lvanovi¢, Anita Vuksi¢, Dragana AkSamovic

] Plan: Radionica/ parlaonica. Rad u grupama. lzrada
NACIN REALIZACIJE digitalnih sadrzaja, virtualna izlozba u€enickih radova,
istrazivanje promocije nasilja u glazbi.

VREMENIK Studeni 2023.
OKVIRNI TROSKOVNIK | Nema trogkova za $kolu.
NACIN PRACENJA Samovrednovanje, evaluacijski listié

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: SUPERHEROJI U BIJELOM
Upoznati djecu s radom zdravstvenog osoblja, priborom

AKTIVNOSTI kojim se sluze tijekom pregleda. Djeci s igraCkom
PROGRAMA I/ILI dodjeljujemo ulogu roditelja. Na taj nacin pripremamo
PROJEKTA djecu na situacije u kojim ¢Ce i sami biti bolesni i trebati
pregled.
Projekt ima odgojni znacaj, djecu predskolskog uzrasta
CILJ | NAMJENA osloboditi straha koji imaju prema zdravstvenim
AKTIVNOSTI djelatnicima i bijelim kutama koji je €esto prisutan kad se

dijete razboli.

Tredi razredi s mentorima Karolina Stula, Anita Vuksié,
NOSITELJI Jelena lvanovic u suradnji s djecjim vrticem “Maslacak”
Pakrac

Upoznati djecu predskolskog uzrasta s radom zdravstvenih
djelatnika kroz demonstracije, Citanje knjige “Kad odrastem
NACIN REALIZACIJE Zelim biti lijecnik” T.Barat, A.ProSev, radionice, brinuti se
za igraCku, pripremiti ga za zahvate, sudjelovati u brizi i
umanijiti strah od zdravstvenog osoblja.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK | Nema tro$kova za $kolu.
NAGIN PRACENJA Zadovqustvo djece, roditelja i odgajatelja/odgajateljica
suradnjom




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: U SKOLU BICIKLOM

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bicikliranje na putu do Skole i u slobodno vrijeme

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Osvijestiti vaznost i potrebu boravka u prirodi, probuditi
ekolosku svijest, razviti ljubav prema biciklizmu i
pjeSacenju - briga o tjelesnom i mentalnom zdravlju.

NOSITELJI

Ines Nuic¢, Jelena lvanovi¢, aktiv TZK

NACIN REALIZACIJE

Izazov je namijenjen svim ucenicima i nastavnicima i trajati
¢e ukupno 10 dana. Ucenici u biciklistiCkom izazovu
sudjeluju u svoje slobodno vrijeme koristeci pri tome
mobilnu aplikaciju.

VREMENIK

BiciklistiCki izazov odrzat ¢e se u periodu od 15. svibnja do
16. lipnja 2024. godine.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu.

NACIN PRACENJA

Aplikacija za pracenje

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Dan bijeloga Stapa

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Podizanje svijesti 0 oboljelima o slijepim i slabovidnim

osobama

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Staviti se u cipele slijepe osobe, vidjeti koje aktivnosti mi
provodimo bez problema a njima su, nepremostive.

Podizanje svijesti o slijepim i slabovidnim osobama

NOSITELJI

Ucenici i nastavnici zdravstvene grupe predmeta

NACIN REALIZACIJE

Ucenici i nastavnici odlaze na druzenje u udrugu slijepih
Pakrac — Lipik, tamo igraju pikado za slijepe, hodaju uz
pomoc¢ poveza, razgovaraju o problematici koja pati slijepe

i slabovidne osobe. Mjere krvni tlak i Secer

VREMENIK

Tijekom listopada (15. listopad)

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu

NACIN PRACENJA

Samovrednovanije i verbalizacija zadovoljstva sudionika.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/IPROJEKTA: Svjetski dan SeCerne bolesti

AKTIVNOSTI Podizanje svijesti 0 oboljelima od dijabetesa
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ukazati na povecan broj oboljelih od diabetes melitusa tipa 2,
CILJ I NAMJENA ukazati na faktore rizika, provesti preventivni program sa
AKTIVNOSTI rizi€nom populacijom.
NOSITELJI Ana Njezi¢, Ana Relota, Danijela Stampf Vonéina

NACIN REALIZACIJE

Nakon svete Mise ispred crkve, u suradnji s Katolickom
udrugom medicinskih sestara i tehni¢ara ogranak Pakrac
izmjeriti zainteresiranima razinu Secera u krvi. Akcija Ce biti
najavljena tjedan prije u zupnom listiCu i Zupnim obavijestima u
filjalama.

Provesti edukativno predavanje o dijabetesu za sve
zainteresirane.

VREMENIK

Tijekom studenog i ozujka 2023/2024

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstvo za dezinfekciju, 200 komada lanceta i trakica za
odredivanje razine Secera u krvi.

NACIN PRACENJA

Lista evidencije ljudi koji su pristupili akciji mjerenja

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Volonteri u Srednjoj Skoli Pakrac

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Ukljucivanje volontera u rad udruga i zajednice.

CILJ | NAMJENA

Ukazati na vaznost volontiranja za pojedinca i zajednicu i
prikazati koje dobrobiti €ini volontiranje.

AKTIVNOSTI
Ana Tidlacko, Jasna Zungié, Ines Nui¢, Nikolina Golubovig,
Marija Elena Orc€ik, lvan Vuceti¢, Vesna Bozi¢, Ana Njezi¢,
NOSITELJI Helena Brandeis, Marija Kokalovi¢

Ucenici zdravstvenog usmjerenja

NACIN REALIZACIJE

Edukacija Sto je volontiranje i prava volontera, na satu
razrednika i roditeljskim sastancima.
Ukljucivanje volontera u volonterski rad

VREMENIK

Tijekom Skolske godine (5. prosinac 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova za Skolu.

NACIN PRACENJA

Sam odaziv i povratne informacije svih sudionika




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Svjetski dan ZDRAVLJA

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

U suradniji sa Palijativnim timom LiPa organizacija jutarnjih
vjezbi pred Skolom i organizacija zdravog obroka za sve
zainteresirane.

Provodenje radionica u gradu o zdravoj prehrani i vaznosti
tjelesne aktivnosti

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Podici svijest o vaznosti tjelovjezbe i izboru zdravih namirnica.

NOSITELJI

Ucenici, Ana Tidlacko, Marija Kokalovi¢, Marija — Elena Orcik,
Ivan Vugetic, Nikolina Golubovi¢, Vesna Bozi¢, Marija Kokalovi¢

NACIN REALIZACIJE

Provodenje jutarnjih vjezbi pred Skolom, gradskom upravom,
serviranje zdravog obroka

VREMENIK

7.travnja, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

TrosSkovi namirnica za zdravi doruc¢ak 80 eura

NACIN PRACENJA

Aktivnost sudionika na dogadajima

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

HPV

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Educirati uéenike OS Lipik, OS Pakrac i Srednje $kole
Pakrac o vaznosti cijepljenja protiv HPV, staviti uCenika u
ulogu nastavnika

NOSITELJI

Jasna Zungi¢

NACIN REALIZACIJE

Odrzati edukativno predavanje u OS Lipik, OS Pakrac i
Srednja Skola Pakrac

VREMENIK

Tijekom godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu.

NACIN PRACENJA

Komentari i reakcije sudionika




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Interdisciplinarna terenska nastava
u Edukacijskom centru Hrvatskog Crvenog kriza

Interdisciplinarna terenska nastava u Edukacijskom centru
Hrvatskog Crvenog kriza u€enicima ¢e omoguciti da kao
subjekti procesa u€enja aktivno i prakti¢no steknu znanja,

CILJ | NAMJENA vjestine, vrijednosti i stavove u navedenim podrucjima, Sto ¢e im
AKTIVNOSTI u konacénici pomoci u

ostvarivanju boljih rezultata u sustavu obrazovanja, pripremiti ih
za zivotne izazove i potaknuti na aktivno sudjelovanje u zivotu
lokalne zajednice.

NOSITELJI Ana Relota, Anita VUk§Ié,

Dogovaoriti posjet s kontakt osobom Hrvatskog Crvenog kriza,
3 odabrati datum i temu predavanja i radionice

NACIN REALIZACIJE Odabir prijevoznika

Posjet Centru, sudjelovanje na pripremljenim radionicama i
sluSanje predavanja

VREMENIK 14.12. 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK Troskove putovanja snose roditelji u¢enika.

Zadovoljstvo ucenika, roditelja, nastavnika.

NACIN PRACENJA

AKTIVNOSTI PROGRAMA

I/ILI PROJEKTA Dan ljudskih prava

Podizanje svijesti o ljudskim pravima, edukacija u¢enika o
osnovnim nacelima koji Stite ljudska prava. Poticanje u€enika

CILJ | NAMJENA ) : : o : .
na aktivno sudjelovanje u promociji ljudskih prava u svojoj

AN UL Skoli i zajednici. Razvijanje kritickog razmisljanja i empatije
medu ucenicima.

NOSITELJI Ana Njezi¢, Danijela Stampf Voncina, u€enici tre¢ih i petih
razreda
- organiziranje kviza znanja ( u€enici tre€ih i petih razreda)
- izrada edukativnih materijala ( plakati, broSure...)

. - radionice na satu etike sestrinstva

NACIN REALIZACIJE - poticanje u€enika da izraze svoje stavove i osjecaje putem
umjetnosti
- prikazivanje filmova, istraZivanje ¢lanaka koji se bave
temom ljudskih prava nakon ¢ega slijede rasprave i analize

VREMENIK Tijekom godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK Nema troskova za skolu.

NACIN PRACENJA Komentari i reakcije sudionika




PREDMET/PODRUCJE: Zdravstvena njega opé¢a i Katoli¢ki vjeronauk

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:
Palijativna skrb — zdravstveni i duhovni aspekti

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Edukacija o palijativnoj skrbi kroz zdravstvene i duhovne aspekte
ucenika medicinskih razreda.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznati vaznost i nadine provodenja palijativne skrbi, njezine
zdravstvene i duhovne aspekte, suradnja s Medicinskom $kolom
Osijek

NOSITEUI

Anita Vuksi¢, Dragana AkSamovic

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e ispunjavati anketu o upuéenosti u znacenje palijativne
skrbi, istrazivanje i izrada ppt. i/ili digitalnog letka, prezentirati
nove spoznaje drugim ucenicima, posjet ustanovi sv. Rafael na
Strmcu

VREMENIK

Tijekom godine 2023/2024 (studeni — svibanj)

OKVIRNI TROSKOVNIK

Trosak putovanja snose ucenici

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika, zajednice, evaluacijski listi¢




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: POSJET MUZEJU COKOLADE U

ZAGREBU
AKTIVNOSTI Posjet i obilazak muzeja Cokolade te stjecanje znanja o povijesti
PROGRAMA I/ILI Cokolade, koliko je ¢okolada prisutna u nasim zivotima, Cari i
PROJEKTA dobrobiti Cokolade za ljudski organizam.
CILJ | NAMJENA St§0| nova saznanja o Cokoladi kgo namirnici i nacinima
AKTIVNOST] pripreme i obrade ove slatke namirnice.

UCiti kroz jedan novi i kreativni oblik

NOSITELJI Ana Tidlacko, Vesna Bozi¢, Marija Elena Or¢ik, Ivan Vucetic,

Nikolina Golubovi¢

NACIN REALIZACIJE

Struéni posjet Muzeju ¢okolade u Zagrebu

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024, sukladno epidemioloskim
mjerama

OKVIRNI TROSKOVNIK

TroSkove prijevoza snose roditelji u¢enika 5b i 5bm razreda

NACIN PRACENJA

Izrada seminarskih radova, plakata, Power Point
prezentacija.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: POSJET i OBILAZAK TVORNICE

STUDENAC U LIPIKU

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet i obilazak tvornice Studenac u Lipiku, pregled izvora
vode, nacin kako se puni ambalaza. Edukacija o nacinu
dezinfekcije i postupka s ambalazom.

CILJ | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Otkriti vaznost i vrijednost vode, postupak pakiranja i
skladistenja.

NOSITELJI

Vesna Bozi¢, Marija Elena Or€ik, u€enici 5b i 5bm razreda.

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet tvornici Studenac u Lipiku

VREMENIK

Tijekom Skolske godine 2023/2024, sukladno epidemioloSkim
mjerama

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za ucéenike i Skolu

NACIN PRACENJA

Izrada seminarskih radova, plakata, Power Point
prezentacija.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/IPROJEKTA: SUDJELOVANJE NA NATJECANJU
PRVE POMOCI PRI GRADSKOM CRVENOM KRIZU PAKRAC

AUNOSIL Razmijena iskustava, provjera steCenih vjestina
FIROEIR/ L HIH sudjelovanje na natjécanju promocija Skole ’
PROJEKTA ' )

G5 NI A Stedi vjestine pruzanja prve pomodi i ukazati na vaznost
AKTIVNOSTI '
NOSITELJI Ucenici 4b,4bm i 4c razreda, Ana Tidlacko, Vesna Bozic
NACIN REALIZACIJE Sudjelovanje na natjecanju.

VREMENIK VeljaCa, ozujak 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troSkova za Skolu

NACIN PRACENJA

Samoprocjena, sluzbeni rezultati natjecanja

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: PROMICANIJE ETIKE U SYAKODNEVNOM

ZIVOTU
AKTIVNOSTI Edukacija ucenika o etickim nacelima te primjena u
PROGRAMA V/ILI svakodnevnom Zivotu i tijekom obavljanja vjezbi u
PROJEKTA zdravstvenim ustanovama.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Educirati u¢enike o eti¢ckim vrijednostima, potaknuti ih na
razumijevanje i primjenu u svakodnevnim situacijama.
Poticati odgovorno i moralno ponasanje medu uéenicima.

NOSITELJI

Danijela §tampf Voncina, Ana Relota, Marija Elena Or¢ik,
ucenici trecih razreda

NACIN REALIZACIJE

- Ucenici izraduju osobni eti¢ki kodeks

- IstraZivanje moralnih vrijednosti u €lancima, pricama,
filmovima,

- Umjetnicko izrazavanje ( pisanje, slikanje, glazba....)

- Primjena etickih nacela u razrednom odjelu

- Primjena etickih nacela tijekom obavljanja vjezbi u
zdravstvenim ustanovama

- Jacanje svog morala i savjesti kroz radionice i igre uloga na
satu

- Poticanje ucenika na ukljucivanje u drustveno odgovorne
projekte

VREMENIK

Tijekom 3kolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova za skolu

NACIN PRACENJA

Ucenici ¢e razmijeniti stavove na nastavi etika u sestrinstvu,
zdravstvena njega opca i satu razrednika.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: EDUKACIA | PODRSKA ZA BOLESNU DJECU |
NJIHOVE RODITELJE

AKTIVNOSTI Provesti razne programe edukacije/podrske tijekom
PROGRAMA I/ILI obavljanja zdravstvenih vjezbi na odjelu Pedijatrije.
PROJEKTA

Pruziti obrazovne materijale i emocionalnu podrsku kako
bi se poboljsala njihova kvaliteta zivota i nosila s

CILJ I NAMJENA izazovima koju nosi bolest. Povedéati svijest u zajednici o

ARSNGB potrebama bolesne djece i njihovih obitelji.
Danijela Stampf Von&ina, uéenici Eetvrtih razreda,
NOSITEUI suradnja s odjelom Pedijatrije

- lzrada prilagodenih edukativnih brosura/letaka

- Druzenje s djecom u bolnici, &itanje prica, crtanje,
igranje drustvenih igrica

- Organizirati izlozbu dje¢jih radova

- Kreiranje edukativnog programa koji ¢e djeci
pomodi razumjeti osnove o zdravlju, tijelu i

NACIN REALIZACIJE

nacinima ocuvanja zdravlja
- Pruzanje podrske tijekom medicinskih postupaka

- Ukrasavanje i osvjezavanje bolnickom odjela,
izrada materijala za ukrasavanje
Tijekom 3kolske godine 2023./2024.

VREMENIK

Sredstva za promotivni materijal (papiri za printanje i
izradu edukativnih letaka, flomasteri, ljepilo...)
OKVIRNI TROSKOVNIK

Samovrednovanje, zadovoljstvo djece, roditelja,
zdravstvenih djelatnika, ucenika i nastavnika
NACIN PRACENJA provedenim radionicama.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/IPROJEKTA: ,,PRAVO VRIJEME ZA POSJETITI

LIJECNIKA*
AKTIVNOSTI Putervn edukatlvr?l-h rT.lateruala/tjad{omca educirati d)?cu
predskolske dobi i njihove roditelje o prepoznavanju
PROGRAMA V/ILI situacija kada je potrebno potraziti lije¢nicku pomoé
PROJEKTA Hacl ep P JECICEE pomos

CIL) | NAMJENA

Edukacija djece i roditelja o vaznosti sistematskih
pregleda i prepoznavanju znakova kada je potrebno

AKTIVNOSTI posjetiti lijecnika.
Danijela Stampf Vonéina, Karolina Stula, u¢enici tre¢ih i
NOSITELI Cetvrtih razreda, suradnja s dje¢jim vrticem ,,Maslac¢ak”

Pakrac

NACIN REALIZACIJE

- posjet vrtiéu, potaknuti djecu da podijele svoje
osobne pri¢e o posjetima lije¢niku

- razgovor o lije¢nicima i njihovoj ulozi za zdravlje
djece

- Priprema ilustracija/fotografija koje prikazuju
uobicajene situacije kada je potrebno posjetiti
lije¢nika

- lgranje uloga ( simulirati posjet lijecniku)

- lzrada slikovnica koje prikazuju pri¢e o djeci koja
se lijeCe u razlicitim situacijama

- Interaktivne igre o zdravlju

- Poziv gostujuéeg lije¢nika koji ¢e odgovarati na
pitanja djece

- lzrada plakata ili brosura s informacijama za
roditelje

- Kreiranje vodica za roditelje

VREMENIK

Tijekom 3kolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova za skolu

NACIN PRACENJA

Samovrednovanje, zadovoljstvo djece, roditelja,
odgajatelja, uéenika i nastavnika
provedenim radionicama.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: MEDUNARODNI DAN OSOBA S

INVALIDITETOM

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Udruzi “Latica” u Pakracu

DruZenje sa korisnicima, razgovor o problemima i potrebama
korisnika, promicanje kvalitete Zivljenja osoba s invaliditetom,
rehabilitacija, zastita i Sto potpunjenija drustvena afirmacija i

integracija, mjerenje GUK-a, krvnog tlaka..

CILJ | NAMJENA

Senzibilizirati uéenike o osnovnim ljudskim potrebama
osoba s invaliditetom, razvijati osje¢aj samopostovanja i

postivanja drugih, promicati poruke aktivhog zdravog zZivota,

AKTIVNOSTI upoznati u€enike sa specificnostima u radu sa osobama s
invaliditetom, osposobiti uéenike za edukaciju ciljanih skupina-
provodenje zdravstvenog odgoja

NOSITELJI Marija Elena Orcik

Uc¢enici 5b i 5 bm razreda

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e u suradnji sa nositeljima aktivnosti posjetiti Udrugu
“Latic” u Pakracu, gdje ¢e biti organizirana predavanja za
korisnike udruge, radionice za radno-okupacijsku terapiju
korisnika, mjerenje tlaka i Guk-a. Aktivnosti ¢e se odvijati
tijekom nastavne godine, sa prikazom rezultata i rada na satu

teorije i analizi istih u svrhu poboljSanja metoda.

VREMENIK

2023/2024, u dogovoru sa navedenim ustanovama.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za promotivni materijal (papiri za printanje i izradu
plakata) flomasteri, ljepilo, trakice za mjerenje Guk-a, lancete,

vatice, dezinfekcijsko sredstvo.

Za ucenike nema troSkova

NACIN PRACENJA

UcCenici ¢e razmijeniti stavove i steCena znanja na nastavi

Metodike zdravstvenog odgoja.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Ozljede-kako pomoci sebi i drugima?

AKTIVNOSTI PROGRAMA Ozljede — kako pomodi sebi i drugima
I/1LI PROJEKTA

CILJ I NAMJENA Utenik u ulozi nastavnika, educirati u¢enike 1 razreda OS Lipik
AKTIVNOSTI pruzanju prve pomoci
NOSITELJI Ana Tidlatko, Jasna Zunti¢

- lzrada prilagodenih edukativnih brosura/letaka

- Kreiranje edukativnog programa koji ¢e djeci pomoci
NACIN REALIZACLJE razumjeti osnove o zdravlju, tijelu i nac¢inima ocuvanja
zdravlja

- Pruzanje podrske tijekom medicinskih postupaka
- Edukativno predavanje

VREMENIK Tijekom 3kolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK Nema troskova

NACIN PRACENJA Evaluacijski listi¢

» Mjesto realizacije:

* Srednja $kola Pakrac

> Opéa Zupanijska bolnica Pozega

* Opc¢a zupanijska bolnica | bolnica hrvatskih veterana Pakrac
* Grad Pakrac

> Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Lipik
~  Djedji vrti¢ Lipik

~  Djedji vrti¢ Pakrac

* Osnovna $kola Pakrac

> Dom za starije Andelak

> Specijalna bolnica za psihijatriju Vrapce

> Skloniste za Zivotinje Bucje

* Dnevni boravak za starije osobe, Lipik

» Udruga Latica, Pakrac

*  Gradsko drustvo crvenog kriza Pakrac

~  Palijativni tim Lipa



Kurikulum radionice ,,Biti volonter*

- Program edukacije za volontere -

TRAJANJE PROGRAMA

Program ,Biti volonter” provodi se u trajanju od jednog dana (4 ili 6 sati). Iznimno, ako to okolnosti ne
dozvoljavaju, radionica ,Biti volonter* moze trajati i krace. Ovisno o duljini trajanja radionice,
prilagodavaju se teme koje ¢e se obraditi te metodologija rada.

CILJANA SKUPINA/UCENICI

Obrazovni program ,Biti volonter namijenjen je svim u€enicima, starijima od 15 godina koiji, sukladno
Zakonu o volonterstvu, mogu biti volonteri. S obzirom na strukturu i metodologiju obrazovnog
programa, najvise 25 sudionika moze sudjelovati u obrazovnom programu.

CILJEVI OBRAZOVNOG PROGRAMA (prema tematskim cjelinama)

Cilj ove edukacije je unaprijediti znanja i osnovne vjestine vazne za volontiranje te pripremiti u¢enike
za volontiranje u nekoj organizaciji.

Specifi¢ni ciljevi sukladno tematskim cjelinama:

Uvod u volonterstvo
Ispitati razinu razumijevanja pojma volontiranja
Upoznati u€enike sa hrvatskim zakonodavstvom u podrucju volonterstva
Predstaviti pojmove: volontiranje, volonter, organizatori volontiranja.
Pojasniti ulogu volonterstva u civilnom drustvu i povezati ga s gradanskim aktivizmom.
Predstaviti razli¢ite oblike volontiranja.

Dobrobiti i vrijednosti volontiranja
Ispitati razinu razumijevanja dobrobiti i vrijednosti volontiranja kod ucenika, izgradnja
sustava vrijednosti.
Predstaviti vrijednosti EtiCkog kodeksa volontera.

Motivacija
Poticati uCenike na aktivno razmisljanje o egzistencijalnim potrebama, osvijestiti razliite
motivacije ljudi, zasto ljudi volontiraju.
Razvijanje Zelja o vlastitim Zeljama i planovima.

Volontiranje u praksi
Osvijestiti prava i obveze volontera i organizatora volontiranja.
Predstaviti zakonske obveze organizatora volontiranja vezane uz potpisivanje ugovora o
volontiranju, traZenje roditeljske suglasnosti (kad je rije€ o maloljetnim volonterima), vodenju
evidencije volontera, izdavanju potvrde o volontiranju ili volonterske knijizice.
Upoznati u€enike sa svrhom i procesom ispunjavanja Potvrde o kompetencijama stecenim
kroz volontiranje
Upoznavanje s mogucim izazovnim situacijama tijekom volontiranja i priprema za rjeSavanje
istih.
Osvijestiti vaznost procesa evaluacije.




V. Primjeri iz prakse

- Upoznavanje s moguc¢nostima volontiranja u lokalnoj zajednici (kroz primjere postojecih
volonterskih pozicija koje Skola ima razvijena zajedno s udrugamal/institucijama u okolici).

- Upoznavanje s primjerima volontiranja u RH

- Upoznavanje s moguc¢nostima volontiranja izvan Hrvatske

KOMPETENCIJE KOJE SUDIONICI STJECU PO ZAVRSETKU OBRAZOVNOG PROGRAMA

- Razumijevanje specifiCnosti volonterskog angazmana u odnosu na druge oblike plaéenog i
neplacenog rada.

- Svijest 0 vaznosti volontiranja za pojedinca, organizaciju i drustvo.

- Sposobnost aktivhog promisljanja o potrebama i motivima za volontiranje.

- Sposobnost pronalaska odgovaraju¢eg volonterskog angazmana u lokalnoj zajednici ili
inozemstvu.

PLAN | PROGRAM (SADRZAJ | OCEKIVANI ISHODI)

I. Uvod u volonterstvo - praksa volontiranja u EU

- definicija volontiranja, volontera i organizatora volontiranja
(predstavljanje Zakona o volonterstvu)

- volonterstvo i civilno drustvo

- volonterstvo i aktivizam

- oblici volontiranja

II. Dobrobiti i vrijednosti - vrijednosti volonterstva
volonterstva - Eti¢ki kodeks volontera (vrijednosni dio)
lll. Motivacija - potrebe za volontiranjem
- razli€iti motivi volontiranja
IV. Volontiranje u organizaciji | - podrucja volontiranja

- uloga koordinatora volontera

- ciklus menadzmenta volontera (edukacija, intervju,
evaluacija, nagradivanje...)

- prava i obveze volontera i organizatora volontiranja
- moguci izazovi u volontiranju

- evaluacija

V. Primjeri iz prakse - mogucnosti volontiranja u lokalnoj zajednici

- primjeri iz RH (naSe priCe)

- moguénosti volontiranja u inozemstvu

Ishodi uéenja — uéenici ¢e po zavrSetku edukacije moci:

- Razumjeti i objasniti koncept volontiranja i razlikovati ga od drugih koncepata (kao $to su
gradanske inicijative, staziranje, druStveno korisno ucenje, praksa, placeni rad itd.).

- Definirati tko su volonteri, organizatori volontiranja i korisnici volontiranja.

- Povezati volonterstvo s civilnim drustvom i gradanskim aktivizmom te razumjeti ulogu
volonterstva u civilnom drustvu.

- Prepoznati dobrobiti i vrijednosti volonterstva.

- Aktivno promiSljati o egzistencijalnim potrebama te objasniti razliite motivacijske razloge
pojedinaca za volontiranjem.

- Definirati vlastite motive i Zelje za volontiranjem.

- Razumijeti ulogu koordinatora volontera i ciklusa menadZmenta volontera.

- Definirati temeljna prava i obveze volontera i organizatora volontiranja.



- Biti upoznati sa zakonskim obvezama organizatora volontiranja vezanim uz potpisivanje
ugovora o volontiranju, trazenje roditeljske suglasnosti (kad je rije¢ o maloljetnim volonterima),
vodenje evidencije volontera, izdavanje potvrde o volontiranju ili volonterske knjiZice.

- Biti upoznati s moguc¢noS¢u ispunjavanja Potvrde o kompetencijama steCenim kroz
volontiranje.

- Prepoznati potencijalno izazovne situacije u volontiranju te nacine postupanja u pojedinim
situacijama.

- Razumjeti vaznost procesa evaluacije.

- Pronaci odgovarajuci volonterski angazman u lokalnoj zajednici.

MATERIJALI ZA POUCAVANJE

- Radni obrazovni materijali ciljano izradeni za pojedine tematske cjeline
- PowerPoint prezentacija
- Drugi materijali za pou€avanje prema potrebi

UVJETI ZA ODRZAVANJE RADIONICE

Racunalo, LCD projektor, adekvatan prostor za radionicu te ovisno o planu rada: flipchart, post-it,
flomasteri, ljepljiva traka, stari ¢asopisi ili promotivni materijali, A4 papir (bijeli i u boji), itd.

METODE RADA

Tijekom obrazovnog programa koristit ¢e se participativan i interaktivan pristup (kombinacija teorije i
iskustvenog ucéenja prilagodenog uéenicima). Koriste¢i ovakav pristup osigurava se svim uéenicima
sigurno okruzenje za rad, motivaciju i aktivno sudjelovanje te transparentnost u radu. Tijekom rada
koriste se razliCite tehnike i metode koje ukljuuju: kvalitetna, kratka i jasna izlaganja, razliCite
simulacije, igre, rad na slu€aju te razli€ite druge grupne i individualne tehnike i metode. Obrazovni
program konstantno pruza okruZenje za obostranu komunikaciju izmedu voditelja/-ice i u€enika te
razmjenu iskustava i savjeta. U€enicima koji budu sudjelovali u obrazovnom programu dostupno je i
savjetovanje/mentorstvo osobnim kontaktom s voditeljem/-icom obrazovnog programa, e-mailom ili
telefonski.

VREDNOVANJE OBRAZOVNOG PROGRAMA

Ucenici Ce steCena znanja i vjestine procjenjivati u okviru sljedec¢ih komponenti:
- reakcija — razmiSljanja i osjecaji sudionika
- ucenje — znanja, vjestine itd. koje su sudionici stekli
- ponasanje — nove informacije i uporaba istih

Kod sustava procjenjivanja koristit ce se (samo)evaluacijski upitnik koji ¢e sadrzavati kombinaciju

otvorenih i zatvorenih pitanja. Sudionici ¢ée ocjenama od 1 do 5 procjenjivati ste€ena znanja,
sposobnost i vjeStine od uopée nesavladane do odli€no savladane.

Za aktiv medicinskih sestara: Marija Elena Orcik



Kurikulum fizioterapeutskih tehnicara

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Medunarodni dan

fizioterapeuta

AKTIVNOSTI
PROGRAMA V/ILI
PROJEKTA

Edukacija sugradana o vaznosti preventivnog vjezbanja.
Prakti¢ni prikaz postupaka fizikalne terapije za gradanstvo
Testiranje misi¢ne snage.

Procjena drzanja.

CIL) | NAMJENA

Promicanje fizioterapeutske struke, podizanje svijesti o vaznosti
fizioterapije u svim granama medicine.
Naglasavati vaznost preventivnih fizioterapijskih postupaka za

AKTIVNOSTI poboljsanje kvalitete Zivota.
Marina Gréevic sa u¢enicima 4.razreda fizioterapeutskih
NOSITELI tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Stand na gradskoj 3etnici,
Vjezbanje sa sugradanima,
Podijeliti promotivni i edukacijski materijal.

VREMENIK

7. rujan 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za promotivni materijal (papiri za printanje, plakati )

NACIN PRACENJA

Pratiti posjecenost i ukljuéivanje sugradana u aktivnosti,
Vrednovanje edukacije od strane vanjskih sudionika,
Samovrednovanje.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Medunarodni dan bijelog

Stapa
AKTIVNOSTI ‘ S N
PROGRAMA I/ILI SPO;).e’ja Udt:UZI flueplh Paktl*'a}c- Llplk,b
PROJEKTA udjelovanje u igrama za slijepe osobe.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznavanje sa specifi¢nostima rada sa slijepim osobama,
Upoznavanje poteskoéa s kojima se susrecu slijepe osobe.

NOSITEUI

Ana Debeljak De Martini sa uéenicima 3. razreda medicinskih
tehnicara te 2. i 3.razredom fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet Udruzi slijepih Pakrac- Lipik.

VREMENIK

12.i 13. listopada 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika,
Provjera naugenog.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Projekt: Hidriraj tijelo ne

dehidriraj zivot

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici ¢e kroz predavanja, struéne posjete i radionice steci
znanja o vaznosti hidracije te ste¢eno iskustvo prenijeti drugim
ucenicima i djelatnicima 3kole.

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Podiéi svijest u€enika o vaznosti redovitog unosa vode za
zdravlje te ih potaknuti na pravilnu hidraciju.

NOSITEUI

Ana Relota i Ana Debeljak De Martini sa u¢enicima 3.bm razreda
medicinskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Sudjelovanje u radionicama, izrada hidratacijskog plana, odlazak
na izvore vode, naglasavanje vaznosti izvora pitke vode, posjeta
Studencu.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024,

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za promotivni materijal (papiri za printanje, plakati )

NACIN PRACENJA

Vrednovanje edukacije od strane vanjskih sudionika,
Samovrednovanje,
Zadovoljstvo naucenim.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Posjeta tvornici Studenac u
sklopu projekta ,,Hidriraj tijelo ne dehidriraj zivot™

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Struc¢na posjeta tvornici Studenac

CIL)  NAMJENA

Podiéi svijest u€enika o vaznosti dostupnosti pitke vode te
redovitog unosa vode za zdravlje.

AKTIVNOSTI Upoznati se sa sastavom prirodne mineralne vode te povijesti
Studenca.
Ana Relota i Ana Debeljak De Martini sa u¢enicima 3.bm razreda
NOSITELII medicinskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Posjeta Studencu.

VREMENIK

OzZujak, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova (pjesacenje do Studenca)

NACIN PRACENJA

Samovrednovanje,
Zadovoljstvo nauéenim.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Projekt: Mjesto susreta

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Projekt ,,Mjesto susreta” usmjeren je na osnazivanje mentalnog
zdravlja uéenika koji stanuju u UZenitkom domu $$ Pakrac i na
osnazivanje mentalnog zdravlja djelatnika $$ Pakrac.

Tijekom projekta provodit ¢e se aktivnosti u obliku radionica,
vjezbaonica, prezentacija, razgovora te obiljezavanja prigodnih
datuma.

CIL) | NAMJENA

Potaknuti i podrzati odgajatelje i nastavnike u nastojanju da s
ucenicima izgrade odnos povjerenja i podrske, te stvaranje

AKTIVNOSTI podrzavajuée okoline za uéenike u kojoj ¢e modi lakSe o€uvati i
zastiti svoje mentalno zdravlje.
Katarina Ruskan Simi¢, Ana Debeljak De Martini i uéenici
NOSITEUI

Utenitkog doma SS Pakrac, odgajatelji i nastavnici.

NACIN REALIZACIJE

Kroz radionice podrike i osnazivanja za odgajatelje/nastavnike,
radionice podrske za ucenike, radionice vjezbi progresivne
miSi¢ne rehabilitacije za ucenike i djelatnike, obiljezavanje
Medunarodnog dana tolerancije (16.11), Svjetskog dana smijeha
(10.1.), Svjetskog dana srete (20.3.), snimanje videa i fotografija
na temu Za mene je srefa, poticat éemo razvoj i unaprjedivanje
socijalno-emocionalnih kompetencija te kvalitetne brige o
cjelokupnom zdravlju.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024,

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za plakate, materijal za vjeZzbaonicu (strunjace, eteri¢na
ulja i sl.).

NACIN PRACENJA

Vrednovanje edukacije od strane sudionika,
Samovrednovanje,
Zadovoljstvo radionicama.

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjeta Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju Daruvarske
toplie.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznavanje sa specifi¢nostima rada Specijalne bolnice za
medicinsku rehabilitaciju Daruvarske toplice.

Upoznavanje sa radom na sportskom odjelu.

NOSITEUI

Helena Brandeis, Marina Grcevié, Ana Debeljak De Martini
ucenici 1.i 2. i 3.razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju
Daruvarske toplice.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove snose roditelji.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika,

Provjera naucenog.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Strucna posjeta Centru za

rehabilitaciju Silver i Drustvu distrofi¢ara Zagreb

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Stru¢na posjeta Centru za rehabilitaciju Silver i Drustvu
distroficara Zagreb.

CIL) | NAMJENA

Upoznavanje sa specifi¢nostima rada Centra za rehabilitaciju
Silver,

Upoznavanje sa senzornom integracijom, terapijskim psima,

AKTIVNOSTI tehnikom bijelog 3tapa,
Upoznavanje sa radom Drustva distrofi¢ara Zagreb.
NOSITELI Ana Debeljak De Martini, Helena Brandeis, Marina Grcevic, 1. 2.

i 3. razred fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Posjeta navedenim ustanovama tijekom drugog polugodista.

VREMENIK

Tijekom drugog polugodista nastavne godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove snose roditelji.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ulenika,

Provjera naucenog.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Stru¢na posjeta Centru za

odgoj i obrazovanje Dubrava

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjeta Centru za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju Dubrava.

CIL) | NAMJENA

Upoznavanje sa specifi¢nostima rada Centra za odgoj,
obrazovanje i rehabilitaciju te pracenje rehabilitacijskog procesa

AKTIVNOSTI .

u ustanovi.

Marina Gr¢evié, Ana Debeljak De Martini, Helena Brandeis i
NOSITEUI ucenici 1., 2 .i 3 razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet i praenje rehabilitacijskih procesa u ustanovi za
odgoj i obrazovanje.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024 (planirano 1.polugodiste).

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove snose roditelji.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika.

Provjera naugenog.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Strucna posjeta Specijalnoj

bolnici za medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjeta Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju Krapinske
Toplice.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznavanje sa specifi¢nostima rada Specijalne bolnice za
medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice.

Upoznavanje sa radom na neuroloskom odjelu.

NOSITEUI

Ana Debeljak De Martini, Helena Brandeis, Marina Gréevic i
ucenici 1., 2. i 3.razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju
Krapinske Toplice.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove snose roditelji.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika,

Provjera naucenog.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA:

Struéna posjeta Specijalnoj

bolnici za medicinsku rehabilitaciju Naftalan u lvani¢ Gradu te Poliklinici

Medical Body Balance

AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjeta Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju Naftalan te
poliklinici za rehabilitaciju reumatski, ortopedskih i
traumatoloskih pacijenata.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznavanje sa specifi¢nostima rada u Naftalanu i praéenje
rehabilitacijskog procesa u ustanovi.

Upoznavanje sa radom Poliklinike Body Balance.

NOSITEUI

Marina Gréevi¢, Helena Brandeis, Ana Debeljak De Martini i
ucenici 1., 2. i 3. razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet navedenim ustanovama i praéenje rehabilitacijskih
procesa u navedenim ustanovama.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove snose roditelji.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika,

Provjera naugenog.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Medunarodni dan osoba sa

invaliditetom

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Obraditi statisticke podatke o osobama sa invaliditetom u RH i
svijetu,
Istraziti arhitektonske barijere u svom gradu.

CIL) | NAMJENA
AKTIVNOSTI

Podizanje svijesti o poteskocama s kojima se susre¢u osobe sa
invaliditetom.

NOSITEUI

Ana Debeljak De Martini sa u€enicima 1. i 2. razreda
fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

lzrada plakata i video materijala, pretrazivanje statisti¢kih
podataka

VREMENIK

1. prosinac 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Sredstva za promotivni materijal (plakati)

NACIN PRACENJA

Samoprocjena sudjelovanja i zadovoljstvo ucenika,
Provjera nauc¢enog kroz kviz.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Sudjelovanje na natjecanju

Schola Medica

AKTIVNOSTI Sudjelovanje na natjecanju, promocija $kole i razmjena iskustava.
PROGRAMA I/ILI

PROJEKTA

CILJ | NAMJENA Promicanje fizioterapeutske struke.

AKTIVNOSTI

NOSITELJI Mentor i uenici.

NACIN REALIZACUE Sudjelovanje na natjecanju.

VREMENIK Veljaca- travanj 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove snosi skola.

NACIN PRACENJA

Sluzbeni rezultati natjecanja.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Dan crvenih haljina

AKTIVNOSTI Prvi petak u veljadi odjenuti crveno.
PROGRAMA I/ILI Odrzavanje edukacija u suradnji sa medicinskim tehnicarima.
PROJEKTA
CIL | NAMJENA Podizati svijest o ucestalosti i rizicima mozdanog udara kod Zena.
AKTIVNOSTI Promicati zdrave nadine zZivota.

Aktiv fizioterapeuta, uenici 1.,2., 3. i 4. razreda.
NOSITEUI

NACIN REALIZACIJE

Prigodno obiljezavanje odijevanjem, provedba radionice
preventivnhog vjezbanja u “Dnevnom boravku za starije Lipik”.

VREMENIK

Prvi tjedan u veljaci, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

lzrada promotivnih materijala (video materijali, plakati...)

NACIN PRACENJA

Pratiti odaziv i zadovoljstvo aktivnostima.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Svjetski dan bolesnika

Komunikacija sa bolesnicima i njihovim obiteljima, uciniti znak

AKTIVNOSTI paznje, dobro djelo za bolesnu osobu.
PROGRAMA 1/ILI
PROJEKTA
CIL) | NAMJENA Razvijanje empatije prema bolesniku
AKTIVNOSTI
Ana Debeljak De Martini, Helena Brandeis sa ucenicima 1-
NOSITEUI

4.razreda fizioterapeutskih tehnicara

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e kroz plakate i posveéenost bolesnicima obiljeziti ovaj
dan u Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju Lipik i/ili
OZB Pakrac

VREMENIK

13. veljaca 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Materijal za plakate.

NACIN PRACENJA

Povratna informacija pacijenata i djelatnika bolnice.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Tjedan mozga

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Predavanja i radionice uéenika o ovogodiinjoj temi tjedna
mozga.

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Podizanje svijesti o napretku i dobrobitima istrazivanja mozga,

-----

NOSITEUI

Helena Brandeis i u¢enici 3. razreda

NACIN REALIZACIJE

Odrzati predavanja na satovima razrednih odjeljenja o temi
ovogodisnjeg tjedna mozga.

VREMENIK

Ozujak, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Potrosni materijal (plakati, brosure).

NACIN PRACENJA

Vrednovanje sudionika i samovrednovanje nositelja aktivnosti.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Suradnja s udrugom Delfin

AKTIVNOSTI
PROGRAMA [/ILI
PROJEKTA

Meduresorna suradnja

CIL)  NAMJENA

Podizanje svijesti o vaznosti meduresorne suradnje i ustrojstvu
nevladinih udruga,

AKTIVNOSTI Edukacija o radu centra za podriku i razvoj civilnog drustva.
Helena Brandeis i ucenici 3. i 4. razreda fizioterapeutskih
NOSITELJI tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Odrzavanje predavanja i radionica na satovima razredne
zajednice, posjet udruzi Delfin.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova.

NACIN PRACENJA

Vrednovanje sudionika i samovrednovanje nositelja aktivnosti.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Suradnja s Udrugom slijepih

Pakrac - Lipik
Ukljucivanje ucenika u volonterski rad u Udruzi, druzenje s
AKTIVNOSTI korisnicima, sudjelovanje u igrama za slijepe.
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Podizanje svijesti o vaznosti medusobne suradnje, podizanje
svijesti o potrebama slijepih osoba.

NOSITEUI

Helena Brandeis, Ana Debeljak De Martini, ucenici
fizioterapeutskih tehnicara 1.- 4. razreda.

NACIN REALIZACIJE

Posjet Udruzi slijepih Pakrac — Lipik, odrzavanje predavanja na
satovima razrednog odjeljenja.

VREMENIK

Tijekom nastavne godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova.

NACIN PRACENJA

Vrednovanje sudionika i samovrednovanje nositelja aktivnosti.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Medunarodni dan muzeja

AKTIVNOSTI
PROGRAMA [/ILI
PROJEKTA

Vjezbanje u muzeju sa sugradanima i u€enicima osnovne 3kole.

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Promicanje fizioterapeutske struke i zdravog nadina Zivota.

NOSITEUI

Marina Gréevic i uenici 3. razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Provedba radionica.

VREMENIK

Svibanj, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova.

NACIN PRACENJA

Razgovor sa sudionicima o fizioterapeutskoj struci i procjena
zadovoljstva.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Suradnja sa djecjim vrti¢em

Maslacak, Pakrac

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Vjezbanje sa djecom predskolske dobi, demonstracija pravilnog
drzanja i nosenja skolske torbe,

Edukacija roditelja o ranoj stimulaciji, finoj motorici te
podrzavanju razvoja motorike i senzorike djeteta.

CIL)  NAMJENA

Usvajanje navike tjelovjezbe,
Edukacija predskolaca o pravilnom drzanju i nosenju Skolske
torbe,

AKTIVNOSTI Edukacija roditelja o normalnom motori¢kom razvoju i
¢imbenicima koji ga koce.
Marina Gréevi¢, Matej Viskovié, Ana Debeljak De Martini i
NOSITEUI

ucenici 4.razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Radionice i predavanja u dje¢jem vrti¢u Maslacak, Pakrac.

VREMENIK

Tijekom 3kolske godine 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Materijal za edukativne letke i plakate.

NACIN PRACENJA

Razgovor o temi sa nastavnikom.
Zadovoljstvo sudionika i povratna informacija djelatnika vrtica.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Svjetski dan nepusaca

AKTIVNOSTI
PROGRAMA [/ILI
PROJEKTA

Edukacije o Stetnosti pusenja, ponuditi smjernice za odvikavanje
od pusenja.

CIL)  NAMJENA

Promovirati Zivot bez cigareta,

AKTIVNOSTI Potaknuti u¢enike nase skole na odvikavanje od pusenja.
Ana Debeljak De Martini i u€enici 2. i 3. razreda fizioterapeutskih
NOSITELII tehnicara te 3. razreda medicinskih tehnicara

NACIN REALIZACIJE

Provedba ankete o statistickim podatcima pusaca u skoli.
Predavanja pod satovima razrednog odjeljenja o 3tetnosti
pusenja i odvikavanju od istog u $to veéem broju razreda.

VREMENIK

Edukacije tijekom 3kolske godine 2023./2024.

U svibnju 2024. obiljezavanje Svjetskog dana nepusaca.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Materijal za plakate

NACIN PRACENJA

Izraditi novu anketu za ucenike skole o navikama pusenja
Evaluacijski listi¢ za sudionike predavanja




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Struéna posjeta Specijalnoj
bolnici za medicinsku rehabilitaciju Lipik

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjeta Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju Lipik
po moguénosti kupanje za ucenike u termalnoj vodi.

CIL) | NAMJENA

Upoznavanje sa specificnostima rada Specijalne bolnice za med.
rehabilitaciju Lipik ,

AKTIVNOSTI Upoznavanje sa radom fizioterapeuta i radnog terapeuta,
Upoznavanje sa na razli¢itim odjelima bolnice.
Helena Brandeis i Ana Debeljak De Martini sa ucenicima 1.
NOSITEUI

fizioterapeutskih tehnicara

NACIN REALIZACIJE

Strucni posjet Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju
Lipik.

VREMENIK

Svibanj, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova.

NACIN PRACENJA

Zadovoljstvo ucenika,
Provjera naucenog.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Multipak

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Glazbena vjezbaonica,
Vjezbanje u dvoristu muzeja s u€enicima iz osnovne 3kole.

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Promicanje fizioterapeutske struke i zdravog nacina Zivota kod
djece osnovnoskolske dobi.

NOSITEUI

Marina Gréevic i uenici 3. razreda fizioterapeutskih tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Provedba radionice.

VREMENIK

Svibanj, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Nema troskova.

NACIN PRACENJA

Razgovor s uéenicima — zadovoljstvo nakon provedene radionice
Povratna informacija ucenika iz osnovne 3kole — procjena
zadovoljstva.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: Maturalno putovanje

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Visednevno putovanje (maturalno putovanje),
Destinacija po izboru ucenika i roditelja: Spanjolska, Gréeka,
Italija, Hrvatska, Ceska.

CIL)  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Druzenje ucenika i upoznavanje povijesnih i kulturnih
znamenitosti drugih sredina.

NOSITEUI

Ana Debeljak De Martini i uéenici 3. razreda fizioterapeutskih
tehnicara

NACIN REALIZACIJE

Prikupljanje ponuda turisti¢kih agencija, sastanci povjerenstva.

VREMENIK

Lipanj/srpanj, 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove putovanja snose roditelji.

NACIN PRACENJA

Prezentiranje dojmova sa putovanja izradom prezentacije,
Zadovoljstvo ucenika i roditelja.

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: ,,BITI VOLONTER"

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Suradnja aktiva fizioterapeutskih tehnicara i aktiva medicinskih
sestara u projektu ,,Biti volonter” — voditeljica Vesna Bozi¢.

CIL) | NAMJENA

Cilj ove edukacije je unaprijediti znanja i osnovne vjestine vazne
za volontiranje te pripremiti u¢enike za volontiranje u nekoj

AKTIVNOSTI organizaciji.
Helena Brandeis ucenici 2, 3., i 4. razreda fizioterapeutskih
NOSITELI tehnicara.

NACIN REALIZACIJE

Meduresorna suradnja, volonterski rad, istrazivacko-
prezentacijski rad ucenika.

VREMENIK

Nastavna godina 2023./2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Potro3ni materijal ( papiri, plakati, markeri).

NACIN PRACENJA

Prezentiranje dojmova, evaluacija radionica, povratna
informacija korisnika volonterskih aktivnosti,
Zadovoljstvo ucenika i roditelja.




NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: E-medica

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sudjelovanje na danima e-medice u Tuheljskim toplicama.

CIL)  NAMJENA

Druzenje ugenika s u€enicima drugih medicinskih 3kola,
ostvarivanje kontakata i zajedni¢ko osmisljavanje projekata koji

AKTIVNOSTI ¢e biti prezentirani, prezentacija ste¢enog znanja prenijeti
drugima.
Matej Viskovic i uenici 4. razreda fizioterapeutskih tehnicara.
NOSITELII

NACIN REALIZACIJE

Radionice, suradnja izmedu vise skola, predavanja, prezentacije.

VREMENIK

Listopad/studeni, 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove putovanja i boravka snosi Srednja Skola Pakrac ovisno
o broju ucenika i mentora koji idu.

NACIN PRACENJA

Prezentacija i evaluacija skupa

NAZIV AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA: E-medica (Osijek)

AKTIVNOSTI
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sudjelovanje u projektu “Glazba” Srednje medicinske Skole
Osijek kroz projekt E-medica.

CIL)  NAMJENA

Druzenje uenika s u€enicima drugih medicinskih $kola (Zadar i
Osijek), zajednicko osmisljavanje projekata koji ¢e biti
prezentirani, izrada prezentacije za zavrini skup u Tuhelju.

AKTIVNOSTI Prezentacija drugima do sada ostvarenog vezano za projekt
glazba.
Matej Viskovié i dvije ucenice 4. razreda fizioterapeutskih
NOSITELJI tehnicara

NACIN REALIZACIJE

Radionice, suradnja izmedu vise skola, predavanja, prezentacije.

VREMENIK

Listopad, 2023.

OKVIRNI TROSKOVNIK

Troskove putovanja i boravka snosi Srednja skola Pakrac oko
200eura

NACIN PRACENJA

Prezentacija i evaluacija skupa

Za aktiv fizioterapeutskih tehni¢ara: Matej Viskovi¢




Aktiva gradevin. tehnicara i trogodisnjih zanimanja

1. CLANOVI STRUCNOG AKTIVA
Strucni aktiv GRADITELJISKE GRUPE zanimanja u $kolskoj godini 2023./2024. broji ukupno 7 ¢lanova.

Za teorijsku nastavu stru¢nih predmeta zaduzeni su: Jonatan Berlancié, Vanja Kalenski, Kristina Mal¢i¢ i Damir
Ratajec.

Prakti¢nu nastavu i radionicke vjeZbeizvode:KaticaEgredzija,Ankica Sedlacek i AndrijaSirac.
Voditelj aktiva: Damir Ratajec.
2. OPCENITO

Prilikom planiranja Skolskih aktivnosti i rada stru¢nog aktiva za Skolsku godinu 2023./2024. trogodisnjih i
Cetverogodisnjihzanimanja tehnicke struke osim veé standardnih obiljezja (teorijska i prakticna nastava se
odvija na dvije medusobno udaljene lokacije,ucenici sa prebivaliStem izvan grada Pakraca, manje skupine
ucenika po pojedinim zanimanjima) doslo je do nekoliko novina o kojima treba voditi racuna:

- povecan je sveukupan broj ucenika (79 ucenica i u¢enika)

- upisan po jedan prvirazred montera suhe gradnje i rukovatelja samohodnim gradevinskim strojevima
- nastavlja se trend povecanja zainteresiranosti za zanimanje gradevinski tehnicar

- znacajan upis uc¢enika u smjer rukovatelja samohodnim gradevinskim strojevima (8 uéenika)
2. RAZREDI TEHNICKIH STRUKOVNIH ZANIMANJA

1d - gradevinski tehnicar / tehnicarka -8 ucenica i 10 uéenika (18)

2d - gradevinski tehnicar / tehnicarka-6 ucenica i 9 uéenika (15)

3d - gradevinski tehniéar / tehnicarka - 8 u¢enika i 5 ucenica (13)

4d - gradevinski tehnicar / tehnicarka - 6 ucenika i 2 uéenice (8)

2f - stolar - 2 u€enika

2N - fasader - 4 ucenika

3H - soboslikar-li¢ilac - 5 u€enika

1j - rukovatelj samohodnim gradevinskim strojevima - 8 ucenika

1m — monter suhe gradnje - 5 u€enika




3. CILJEVI

Izrada plana rada aktiva, zaduZenje ¢lanova aktiva po predmetima, utvrdivanje materijalnih potreba aktiva,
planiranje stru¢nog usavrSavanja clanova aktiva, planiranje strucnih ekskurzija, rjesavanje tekuce
problematike vezane za pocetak Skolske godine, nabava struéne literature za profesore.

Pracenje redovne teorijske i prakticne nastave, strucni seminari i usavrSavanja nastavnika, strucne posjete
proizvodnoj radnoj organizaciji iz podrucja drvne tehnologije i gradevinarstva.

Analiza uspjeha ucenika na kraju prvog polugodista, pripreme ucenika za sudjelovanje na Skolskim
natjecanjima i drzavhom natjecanju iz podrucja graditeljstva, obiljezavanje Dana skole i priprema za Skolske
"Dane bez Dnevnika", analiza uspjeha ucenika na kraju nastavne godine, dodatna nastava za ucenike koji su
zavrsili nastavnu godinu s nedovoljnim uspjehom, razlicite strucne i kulturoloske ekskurzije i posjete, izvjestaji
sa seminara i strucnih skupova.

Planiranje i sudjelovanje u izradi projekta vezanim za stru¢no usavrSavanje nastavnika.

Nastavak aktivnog sudjelovanja u uredenju prostorija,ucionicai okolisa koje koriste ucenici za zanimanja:
monteri suhe gradnje, stolari, soboslikari, fasaderi,rukovatelji samohodnim gradevinskim strojevima i njihovi
nastavnici (zgrada "Akademije), kao i uredenje okolisa i zajednickih prostorija zgrade Skole.

Provodenje dodatne nastave prema kalendaru rada skole, sudjelovanje na provedbi drzavne mature analiza
uspjeha ucenika na kraju Skolske godine, planiranje zaduzZenja nastavnika po predmetima za 2023./2024. god.,
izbor novog-starog voditelja aktiva, donosenje izvjes¢a o radu aktiva za proteklu skolsku godinu.

4. ZADACI

Nastavnici, ¢lanovi stru¢nog aktiva, duzni su motiviratiu¢enikeza struku, ukazivati u¢enicima na svrsishodnost
postivanja pisanih i priznatih pravila struke, poslovnu etiku.
Takoder stvarati uvjete za suradnju, druZenje, pomo¢ i solidarnost izmedu ucenika razlicitih gradevinskih

zanimanja. Medusobna suradnja ucenika i nastavnika trogodisnjih i Ccetverogodisnjih zanimanja.

5. ISHODI

Stvaranje kurikuluma Srednje Skole Pakrac, ugodno okruZenje izvodenja nastave, postizanje otvorene
komunikacije ucenik- nastavnik, razmjena informacija vezanih uz pojedina zanimanja.

6. METODE RADA

Predavanja, izlaganja, demonstracije, seminarski radovi, terenska nastava, strucne ekskurzije, prospekti,
prakti¢na nastava, tehnoloske vjezbe i stru¢no usavrsavanje nastavnika.

7. OBLICI RADA

Individualni rad (nastavnici,ucenici), rad u paru, suradnicki i timski rad, rad u grupi, rad s vanjskim suradnicima,
suradnja izmedu pojedinih zanimanja.

8. NASTAVNA SREDSTVA



Predavanja, strucna literatura (udZbenici, ¢asopisi, skripte, prospekti),laptop, LCD projektor, interaktivna
ploca, profesionalni alati za pojedine struke)

9. 1ZVORI FINANCIRANJA

Resorno ministarstvo — troskovi struénog usavrsavanja

Lokalna samouprava — sufinanciranja troskova izgradnje i uredenja prostora

Skola — oprema, literatura, usavriavanje

Nastavnici — stru¢na literatura

Ucenici — sufinanciranje struc¢nih ekskurzija

Lokalni poslovni subjekti (majice, kape ....)

10. PLAN STRUCNIH POSJETA AKTIVA ZA GRADEVINSKA ZANIMANJA ZA SKOLSKUGODINU

2023./ 2024.g

Strucni izleti za u¢enike (za godi$nji plan i program rada Skole)

Vodedi racuna o povecanim troskovima usluga prijevoza i vecoj brojnosti u¢enika (maksimalni broj sudionika
ove godine je 79) u planu je organiziranje jednodnevnih stru¢nih izleta smanjim brojem sudionika (pojedini
razredi, trogodisnji razredi ili mijesana grupa).

- popis prijedloga strucnog aktiva graditeljske grupe predmeta

Posjet gradilistu niskogradnje na podrucju Pakrac — Lipik
(Pakrac, Lipik ; tijekom Skolske godine 2023/24.).

Posjet tvornici vapna, tvornici zbuka i ljepila ,Baumit” (pogon i laboratorij), tvornici EPS-a Kumal
(Sirac, ozujak, 2024.)

Posjet cementari Nasice, Gradevinskom i arhitektonskom fakultetu u Osijeku, aktivhom gradiliStu u
Osijeku ili okolici (Osijek, proljece,2024.).

Posjet vodozahvatima u okolici grada Pakraca.

Posjet sajmovima i izlozbama - Zagrebacki Velesajam (rujan 2023.).

Posjet tvornici Wienerberger, pogon Dakovo (svibanj 2024.).

Posjet tvornici drvnih ploéa -Tvornica Iverica d.o.o., Bjelovar (oZujak/travanj, 2024.).
Posjet pilani QuercusBrocice - Novska, (travanj/svibanj, 2024.).

Posjet oplatarskom pogonu ,,Doka“ Veliko Trgovisce , (oZujak, 2024).

Posjet Energetskom centru Bradak (ozujak/travanj2024).

Posjet tvornici za proizvodnju termoizolacijskih i gipsanih proizvoda,
Novi Marof (oZujak/travanj, 2024).



Posjet tvornici za proizvodnju stolarije, Bjelovar (potrebna najava i motivacijsko pismo, 2024.).

Posjeti aktivnim lokalnim gradilistima (domicilna i susjedne Zupanije) ovisno o
mogucnosti dogovora sa operativom gradilista i organizacijom nastave.

Posjeti gradskim i Zupanijskim uredima, agencijama i drugim institucijama iz podrucja graditeljstva
ovisno o dogovoru i moguc¢nostima primanja organiziranih skupina.

11. PLAN STRUCNIH POSJETA AKTIVA GRADITELISKE GRUPE PREDMETA ZA SKOLSKU
GODINU 2023. / 2024.g.

- NASTAVNICI ( ZA GODISNJI PLAN | PROGRAM RADA SKOLE ).

- individualno usavrsavanje,

- sudjelovanje u radu stru¢nih vijeéa ( MZSV-a )

- sudjelovanje u radu Hrvatske komore inZenjera gradevinarstva
- sudjelovanje u radu Drustva gradevinskih inZenjera i tehnicara
- rad stru¢nog aktiva Srednje skole Pakrac

- strucni posjeti prema katalogu stru¢nog usavrsavanja strukovnih nastavnika

12. PUTOVANIJA 3.D i 4.D RAZREDA

Putovanje prema dogovoru razrednika, u€enika i roditelja, unutar Hrvatske ili pojedine drzave Europe,
listopad, 2023.g. - rujan, 2024.g.

NAZIV AKTIVNOSTI:VISEDNEVNA EKSKURZIJA 3.D RAZREDA

Upoznavanje ucenika sa odrediStem putovanja, prihvacanje
raznolikosti u odnosu na svakodnevno okruZenje, i medusobna
suradnja ucenika.

CiLJ I NAMJENA
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Razrednica: Ljerka Tomic
NOSITELUI

Putovanje prema dogovoru razrednika,ucenika i roditelja, unutar

NACIN REALIZACIJE Hrvatske ili pojedine drzave Europe.

lipanj - rujan, 2024.g.
VREMENIK pan ) g

Izraéun po pojedinom uceniku prema predracunu agencije za

TROSKOVNIK organiziranje maturalnog putovanja i odluci roditelja.

Vrednovanje ¢ée biti ostvareno kroz nastavni proces.
VREDNOVANJE




NAZIV AKTIVNOSTI: VISEDNEVNA EKSKURZIJA 4.D RAZREDA i ostalih zavr$nih razreda

Skolovanja

CIL [ NAMJIENA | Terenska nastava u sklopu teme: Zivot i rad knjiZevnika Franz Kafke
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Razrednik Ivan Tutic.
NOSITELUI

NACIN REALIZACIJE

Putovanje prema dogovoru razrednika,ucenika i roditelja pojedinih
zavrénih razreda $kolovanja, ciljani posjet gradu Pragu, Ceska.

VREMENIK

listopad- studeni, 2023.g.

TROSKOVNIK

Izracun po pojedinom uceniku prema predracunu, i odluci roditelja.

VREDNOVANIE

Vrednovanje ¢ée biti ostvareno kroz nastavni proces.

NAZIV AKTIVNOSTI: STRUCNE EKSKURZIJE

CILJ I NAMIJENA
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Jednodnevni strucni posjeti gradilistima , tvornicama i pogonima.

NOSITELJI

Clanovi stru¢nog aktiva graditelja.

NACIN REALIZACIJE

Odlazak na teren.

Listopad, 2023.g. - svibanj, 2024.g.

VREMENIK
. Bez troskova za skolu.
TROSKOVNIK 150- 200 kn / uceniku.
Tematski nastavni sat u skoli.
VREDNOVANIJE

NAZIV PROJEKTA: SVJETSKI DAN VODA, 22.03.2024.g.

CILJ  NAMJENA
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Obiljezavanje znacajnih datuma.

NOSITELJI

Damir Ratajec, Vanja Kalenski

NACIN REALIZACIJE

Aktivnosti u okviru zajednickih skolskih prostorija
Struéni posjet postrojenjima za pripremu i
procis¢avanje otpadnih voda

obradu vode ili

VREMENIK

OZujak, 2024.g.




TROSKOVNIK

Izrada promotivnih,izlozbenih materijala,makete,modeli.

VREDNOVANIJE

Tematski nastavni sat u Skoli,sudjelovanje u aktivnostima,
povratne informacije ucenika skole.

NAZIV PROJEKTA:SVIETSKI

DAN ENERGETSKE UCINKOVITOSTI 05.03.2023.

CILJ I NAMJENA
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Obiljezavanje znacajnih datuma.

CLANOVI IZ AKTIVA
GRADITEUA:

Damir Ratajec, Vanja Kalenski, Katica Egredzija

NACIN REALIZACIJE

Aktivnosti u okviru zajednickih skolskih prostorija.
Strucni posjet tvornici za proizvodnju toplinsko izolacijskih materijala
ili zgradi na kojoj se izvode radovi energetske obnove

VREMENIK

OZujak,2024. godine.

TROSKOVNIK

Izrada promotivnih,izlozbenih materijala, makete, modeli.
Terenska nastava, predavanje

VREDNOVANIJE

Tematski nastavni sat u Skoli,sudjelovanje u aktivnostima,
povratne informacije ucenika skole.

NAZIV PROJEKTA: SVJETSKI DAN OBNOVUIVIH [ZVORA ENERGIE 26.04.2023.

CILJ  NAMJENA
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Obiljezavanje znacajnih datuma.

CLANOVI 1Z AKTIVA
GRADITELJA:

Damir Ratajec, Vanja Kalenski, Kristina Mal¢i¢, Jonatan Berlanci¢

NACIN REALIZACIJE

Aktivnosti u okviru zajednickih Skolskih prostorija.

VREMENIK

Travanj,2024. godine.

TROSKOVNIK

Izrada promotivnih,izlozbenih materijala, makete, modeli.

VREDNOVANIJE

Tematski nastavni sat u Skoli,sudjelovanje u aktivnostima,
povratne informacije ucenika skole.




NAZIV PROJEKTA: OBLE FORME U GRADITELISTVU

CILJ  NAMJENA

Povezivanje forme, konstrukcije i funkcije u cjelinu s ciljem

AKTIVNOSTI/PROJEKTA ispunjavanja zahtjeva moderne arhitekture
CLANOVI I1Z AKTIVA Vanja Kalenski, Damir Ratajec
GRADITEUA:

NACIN REALIZACIJE

Aktivnosti u okviru zajednickih skolskih prostorija.

VREMENIK

tijekom 2023./ 2024. godine.

TROSKOVNIK

Izrada promotivnih,izlozbenihmaterijala,materijal za makete i
modele.

VREDNOVANIE

Tematski nastavni sat u Skoli,sudjelovanje u aktivnostima,
povratne informacije ucenika skole, izlozba radova

NAZIV PROJEKTA: IZRADA NADSTRESNICE - ZGRADA AKADEMIJE

CILJ  NAMJENA
AKTIVNOSTI/PROJEKTA

Zamijeniti dotrajalu nadstresnicu novom, za odmor i druZenje ucenika
i voditelja strucne prakse.

NOSITELJI

Katica EgredZija, Ankica Sedlacek, Andrija Sirac, Damir Ratajec.

NACIN REALIZACIE

Izrada u okviru strucne prakse u skoli.

tijekom 2024. godine.

VREMENIK
N Potrebna izrada idejnog projekta i trosSkovnika.
TROSKOVNIK
Prema danom gantogramu izvodenja radova
VREDNOVANIJE

i pojedinim troSkovnickim stavkama.

Za aktiv gradevinske grupe: Damir Ratajec




Kurikulum skolske knjiznice

rujan, 2023.

e Planiranje kulturnih sadrZaja za ovu Skolsku godinu (izloZbe, susreti, natjecanja i sl.)
e 23.09. Medunarodni dan kulturne bastine — Dan europske bastine

e 26.9. Europski dan jezika

e Suradnja na mreznoj stranici Skole

e Upoznavanje prvih razreda sa knjiznicom

listopad, 2023.

e 4.10. Svjetski dan zastite Zivotinja
e 4,—10.10. Tjedan svemira
e 5.10. Dan ucitelja

e 15.10. Mjesec hrvatske knjige — u suradnji sa Gradskom knjiznicom
e 18.10. Dan kravate

e 24.10. Medunarodni dan skolskih knjiznica

studeni, 2023.

e Nastavak obiljeZzavanja Mjeseca hrvatske knjige u suradnji sa Gradskom knjiznicom
e 8.-13.11. Odlazak na Interliber

e 11.11. Dan hrvatskih knjiznica

e 17.11. Medunarodni dan srednjoskolaca

e 24.11. Dan hrvatskog kazalista

prosinac, 2023.

e 5.12. Medunarodni dan volontera
e 10.12. Dan ljudskih prava
e 19.-23.12. ObiljeZavanje blagdana kroz radionice

sijecanj, 2024.

e No¢ muzeja —suradnja s Muzejom grada Pakraca
e 17.1.- Rodendan umjetnosti

veljaca, 2024.

e Utjecaj medija i drustvenih mreza na mlade — prvi, drugi, treci, Cetvrti, peti razred
e Medunarodni dan djevojaka i Zena u znanosti

e 13.2. Svjetski dan radija

e 14.2. Medunarodni dan darivanja knjiga

e 21.2. Medunarodni dan materinskoga jezika

ozujak, 2024.




e 8.3. Medunarodni Dan Zena

e 11.-17.03. Dani hrvatskoga jezika
e Svjetski dan poezije (21.3.)

e Svjetski dan pripovijedanja (20.3.)
e Svjetski dan kazalista (27.3.)

travanj, 2024.

e 22.i23.04.—Hrvatski i svjetski dan knjige

e 22.04.—-Dan planeta Zemlje

e Umijece dokolice (tematski dan u suradnji predmeta fizioterapije, latinskoga jezika,
likovne umjetnosti i knjiznice)

e Danibez dnevnika

e 29.4, Svjetski dan plesa

svibanj, 2024.

e 3.5, Svjetski dan slobode medija

e 9.5.Dan Europe

e 11.5. Svjetski dan pisanja pisama

e 18.5. Medunarodni dan muzeja u suradnji s Muzejom grada Pakraca
e QObiljezavanje Dana skole

lipanj, 2024.

e 5.6. Obiljezavanje Svjetskog dana zastite Covjekove okoline
e Evaluacija rada knjiZnice

SVRHA:

e biti vidljivo i pristupacno kulturno, odgojno, obrazovno i informacijsko srediste Skole, koje
djeluje u korist u¢enicima, nastavnicima te svim ostalim djelatnicima Skole

e sluziti kao podrska odgojno obrazovnom procesu, u skladu sa novim kurikulom, potrebama
ucenika i potrebama nastavnika, koristeci se suvremenim tehnikama poducavanja te svim
raspolozivim sredstvima koja sluZze odgojno-obrazovnoj i informacijskoj svrsi

e pretraZivati, vrednovati, nabavljati, obradivati, pohranjivati i davati na koristenje knjizni¢nu
gradu, omoguditi pristup svim izvorima znanja i informacija te poticati njihovo ispravno
koriStenje.

CILEVI:



e osuvremeniti odgojno-obrazovni proces stavljajuci u funkciju sve izvore znanja; knjige,
Casopise, neknjiznu gradu, Internet

e pratiti cjelokupni Skolski kurikulum i biti potpora nastavnim i izvannastavnim aktivnostima

e informacijski i medijski opismenjavati u€enike svih razreda osposobljavati ucenike za
samostalni rad i u¢enje na svim izvorima znanja

e sudjelovati u rasterec¢enju ucenika kroz timski rad povezujuci nastavna podrucja (projekti,
uvodni sati, sati sinteze, tematske izlozbe...), osposobljavati za cjeloZivotno ucenje, odgajati
za odgovornost, samokriti¢nost i toleranciju

e ukljucivanje vannastavnih aktivnosti u obrazovna podrucja, otvaranje Skolske knjiznice
lokalnoj sredini

e razvijati Citateljske navike te sklonost prema knjizi i istraZivackom radu, povezivati se i
dopunjavati aktivnosti s gradskom knjiznicom, promovirati Skolu i knjiznicu

e pratiti potrebe i interese ucenika i profesora, nabavljati propisanu lektiru, djela po izboru
ucenika, struénu literaturu za nastavnike, ¢asopise i drugu gradu

e pratiti vlastiti rad i razvoj kroz statistiku, promatranje i evaluaciju te prema dobivenim
podacima i primjerima dobre prakse poboljsati vlastitu djelatnost

e ostvariti bolju uslugu kroz vlastito stru¢no usavrsavanje

e na struénim aktivima profesora pojedinih nastavnih podrucja dogovoriti suradnju i aktivnosti,
potrebnu literaturu

e ucenici su tijekom Skolovanja ukljuceni u program knjizni¢nog obrazovanja i informacijske
pismenosti

NOSITEUI AKTIVNOSTI:

cevo .

e knjiZzni¢arke, profesori Skole, djelatnici drugih knjiznica i ustanova, gradani, gosti i predavaci

NACINI REALIZACIJE:

e suradnja sa profesorima — razgovor o potrebama ucenika, organiziranje dodatnih sati, pomo¢
U nastavi

e radionice u knjiZnici, timski rad

e sudjelovanje u Skolskim preventivnim programima



e sudjelovanje knjiznicarki u Danima bez dnevnika, timski rad, projekti

e istraZivanje, briga za knjiZznicu, izrada prigodnih plakata, knjizevni susreti u suradnji s
gradskom knjiznicom (mjesec knjige, no¢ knjige, pub kvizovi)

e suradnja s aktivima

e provodenje vlastite evidencije o aktivnostima, posje¢enosti knjiznice, anketiranje ucenika i
profesora o zadovoljstvu radom knjiznice, primjena dobre prakse drugih knjiZznica

VRIJEME REALIZACIJE:

e tijekom Skolske godine
e satirazredne zajednice — plan u dogovoru s
razrednicima

TROSKOVNIK:

e materijal za zastitu knjiga

e sredstva za nabavu strucne literature i lektire
e priboridruga sredstva za radionicu

e gosti predavaci

VREDNOVANIJE:

e evaluacijski upitnici nakon aktivnosti
e misljenje profesora, ravnatelja
e nagrade ucenicima — knjige

e izvjeSce o radu knjiZnice

Kurikulum ucenicke zadruge

1. PLAN | VREMENIK AKTIVNOSTI

Aktivnost Mjesec u $k.god. 2023./2024.




1. Animacija novih ¢lanova rujan i listopad

2. Predavanja i seminari za voditelje travanj

3. Sastanak zadruZnog odbora rujan

4. Odluka o proizvodnom programu rujan i veljaca

5. Rad na Skolskom okolisu listopad, travanj

6. Priprema za smotru i sudjelovanje travanj i svibanj
na smotri

7. Humanitaran rad prosinac i veljaca

8. Nagradivanje mladih zadrugara prosinac 1 lipanj

9. Prodaja proizvoda na listopad, prosinac ,
sajmovima i u Skoli travanj i lipanj

10. Obiljezavanje 21 godine listopad

Ucenicke zadruge

2. CILJEVI KOJE OSTVARUJE UCENICKA ZADRUGA

o ~N o o

9.

Mijenjanje ucenikove uloge u procesu nastave (od poslusnog radnika u
poduzetnika koji sam osmisljava asortiman proizvodnje)

Razvijanje svijesti 0 osobnoj odgovornosti na radu ( nekvalitetan proizvod
nece biti prihvacen na trzistu)

Moguc¢nost izbora radnih zadataka prema vlastitim sposobnostima

( podjele poslova prema sklonostima i kvaliteti rada)

Razvijanje osjecaja za o¢uvanjem tradicijskih vrijednosti

( materijalna 1 nematerijalna bastina)

Razvijanje osjecaja za vaznost humanitarnog rada

Suradnja Skole i Sire obitelji u¢enika na osmisljavanju novog proizvoda
Razvoj radnih navika i potreba za suradnjom

Razvijanje ljubavi prema prirodi i vrijednostima koje je ¢ovjek stvorio
svojim radom

Razvijanje osjecaja za vaznost timskog rada

10. Unapredivanje komunikacijskih vjestina u marketingu
11. Realizacija proSirenih aktivnosti za nadarene ucenike zbog stjecanja

samopouzdanja

12. Razvoj sposobnosti samovrednovanja na smotrama
13. Promicanje vaznosti ljudskog rada kao temeljnog pokretaca drustvenih

vrijednosti



3. NAMJENA AKTIVNOSTI

Sve navedene aktivnosti namijenjene su ucenicima naSe Skole koji su voljni
svojim dodatnim radom doprinijeti promidzbi Skole i1 zajednice i nauditi neke
nove vjestine. U zadrugu su uclanjeni polaznici trogodiSnjeg zanimanja stolar
kao 1 ostali zainteresirani za likovno i kreativno izraZzavanje.

4. NOSITELJI AKTIVNOSTI

Red. Naziv sekcije Voditelj sekcije
broj
1. Stolarska sekcija Ankica Sedlacek

5. NACIN REALIZACIJE

Sve planirane aktivnosti bit ¢e realizirane u Skolskim radionicama,
kabinetima .

6. TROSKOVNIK AKTIVNOSTI

AKTIVNOST PLANIRANI TROSAK

Animacija novih ¢lanova /

Predavanja i seminari za voditelje Putni trosak i dnevnica
oko 70 eura,




I sudjelovanje na smotri zadrugari i oko 70 eura

voditelji

Sastanak zadruznog odbora /
Odluka o proizvodnom programu /
Rad na skolskom okolisu /
Priprema za smotru /
Humanitaran rad /
Nagradivanje mladih zadrugara Ovisno o prodanim

proizvodima, do 10 eura
po zadrugaru

Prodaja proizvoda u 8koli ili na sajmu /

Putovanja sa zadrugarima ne planiriramo (izlete) samo odlazak na smotru,
gdje bude organizirana , a financira ga u pravilu MZIO.

Voditeljica Ucenicke zadruge: Ankica Sedlacek

Projekti i programi Skolske pedagoginje

CILJ I NAMJENA
AKTIVNOSTI

Iznijeti temu NASILIE na ,svijetlo dana“ i dati u¢enicima mogucénost da
0 njoj raspravljaju.
Uciniti vidljivim stereotipe o nasilju u vezama




e shvatiti da zlostavljana osoba nije kriva za nasilje

e dobiti informaciju o tome sto mogu uciniti ako se nadu u nasilnoj vezi

e dobiti informaciju o tome $to mogu uciniti ako je njihov
prijatelj/prijateljica u nasilnoj vezi

NOSITELII

Pedagoginja

NACIN REALIZACIJE

Kroz radionice na satovima razrednika trecih razreda

VREMENIK

sijecanj i veljaca 2024.

Trajanje: 4 skolska sata

TROSKOVNIK

papir, toner, flomasteri

VREDNOVANIJE

evaluacijski upitnik

CIJ  NAMJENA
AKTIVNOSTI

e donijeti promjenu svakodnevice i osvjezenje, kako ucenicima
tako i nastavnicima

e svakodnevne nastavne sadrzaje, metode i organizacijske oblike
rada privremeno zamijeniti nekim drugim temama, metodamai
pristupima opcenito

e radionice potic¢u ucenike na ukljucivanje, timski rad i razvijanje
kreativnosti a s druge strane ¢ine odmak od preobimne teorije i
presirokih nastavnih planova i programa

e ukljucivanje Skole u nove trendove, da iskoriStava vlastita znanja
i potencijale i da se timski, bez zadrske uvrstava u one koji imaju
Sta pokazati

e izazvati nastavnike da se okusaju na nekom podrucju osobnog
interesa i to podijele s u¢enicima

e omoguditi nastavnicima i uéenicima da budu istovremeno u ulozi
sudionika radionice ali i voditelja, tj. da zamijene svakodnevne
uloge tako da proces poucavanje postaje obostran u pravom
smislu rijeci.

e omoguditi uéenicima neformalno druzZenje i upoznavanje sebe i
drugih.

NOSITELJI

Organizacijski tim Dana bez dnevnika

NACIN REALIZACIJE

Kroz dvodnevne radionice

VREMENIK 24,1 25. travanja 2024.
TROSKOVNIK . I

materijali za radionice
VREDNOVANJE

Kroz evaluacijski upitnik za ucenike i nastavnike




CILJ I NAMIJENA
AKTIVNOSTI

Nauciti ucenike kako da u sto manje vremena nauce gradivo Sto bolje i
postignu planirane ciljeve.

NOSITELII

Pedagoginja

NACIN REALIZACIJE

Predavanja na satovima razrednika prvih razreda u trajanju od 5 sati

VREMENIK rujan i listopad 2024.
TROSKOVNIK . N

papir i toner, bojice
VREDNOVANIJE

pregled imenika prvih razreda i uspjeha ucenika

CILJ I NAMJENA

e Ohrabrivanje ucitelja na razmisljanje o vlastitom radu i
prepoznavanje specifi¢nih potreba za osobnim profesionalnim
razvojem;
eOtvaranje dijaloga i poticanje otvorene i konstruktivne rasprave o

AKTIVNOSTI nastavi izmedu kolega u skoli;
*Medusobna razmjena i diseminacija(Sirenje, razglasavanje...) dobrih
iskustava i dobre prakse.
NOSITELI NASTAVNICI, PEDAGOGINJA

NACIN REALIZACIJE

Kolegijalna posjeta satima

VREMENIK

Tijekom godine

TROSKOVNIK

Nema troskova

VREDNOVANIE

Evaluacija kroz upitnike




Napraviti istraZivanje unutar Skole o tome kako kolege vide ulogu

CILJ  NAMJENA . v el e e x . . .
pedagoginje u nasoj skoli. S ¢&im su zadovolji, a gdje trebam uvesti
AKTIVNOSTI . . . .
poboljsanja i kako im mogu pomoci u njihovom radu.
NOSITELJI Anita AdZijevic¢

NACIN REALIZACIJE

Upitnik

VREMENIK Listopad 2023.
TROSKOVNIK Nema ga
VREDNOVANJE -

CILJ I NAMJENA
AKTIVNOSTI

Upoznati uéenike zavrsnih razreda sa fakultetima. Kako izgleda upis i
kako izgleda studiranje na pojedinim fakultetima.

NOSITEUI

Anita Adzijevic¢

NACIN REALIZACIJE

Dogovoriti sa nasim bivsim ucenicima koji studiraju na razlicitim
fakultetima da nam dodu kao gosti i pomognu nasim ucenicima u izboru
fakulteta tako Sto ¢e ovi dobiti informacije iz prve ruke.

Ujedno pozvati i fakultete da nam se predstave ako Zele.

VREMENIK 28. veljace 2024.
TROSKOVNIK Okrepa za studente
VREDNOVANIJE Anketni upitnik za ucenike




CILJ  NAMJENA
AKTIVNOSTI

Da se ucenici upoznaju sa crtanjem fraktala i njihovom vrijednoscu

NOSITELI

Pedagoginja

NACIN REALIZACIJE

Predstaviti svim razredima $to su to fraktali i kako im mogu pomoci da
se opuste i smanje stres prije ispita.
A zatim raditi sa onim razredima koji pokazu interes. Na nacin da
odradimo uvodno crtanje i naprave inicijalni crtez a onda radimo prije
ispita. Sa onima koji pokazu interes mogu raditi i individualno.

VREMENIK Tijekom godine
TROSKOVNIK 200 mil. papir i drvene bojice (30 setova)
VREDNOVANJE Anketni upitnik

U Pakracu, 22. rujna 2023.




